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SEL MASCULINA

Scariolo da la lista
de jugadores para
Londres 2012

EL TRIPLE

Anadlisis de la
influencia del
alejamiento de
la linea

._

SEL. FEMENINA
Resumen de los
primeros partidos
del Preeuropeo

FUNDACION
Recibe el Premio
Internacional
Solidaridad en el
Deporte

) j‘

LIGA ENDESA
/ADECCO ORO
Analisis de
los campeones
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80 ANOS DE TODOS
Y PARA TODOS

al dia como hoy, hace 80 afios, nacié la
FIBA. Muy probablemente los pioneros que
dieron aquel gran paso no podian imaginar
lo que iba a ser el Baloncesto ocho déca-
das después: un deporte con mds de 500
millones de practicantes, con los mayores

indices de audiencia medidtica, lider en el espectro
olimpico, con deportistas de referencia global y, pese a ello, ain con una enorme
capacidad de crecimiento.

Aquella FIBA inicial con sélo 8 federaciones acoge en la actualidad a 213, lo que
le da un tamaino verdaderamente universal y la obliga a ser fiel al gran objetivo
que impulsé a sus fundadores: el de sumar esfuerzos, de una punta a otra del
globo, para hacer de nuestro Baloncesto uno de los grandes movimientos del
mundo moderno.

Una federacién internacional concebida como tal representa los valores de la uni-
dad, del trabajo en equipo y de los objetivos comunes. Y quienes hoy en dia tene-
mos la responsabilidad de regir el Baloncesto, desde cargos nacionales o interna-
cionales, nos debemos a ellos. Porque sélo con la fuerza de una estructura unida,
global y moderna podremos alcanzar el suefio de colocar el Baloncesto en el cen-
tro del mundo. Un suefio que desde este pequeiio rincén del globo que es nuestro
pais estamos dispuestos a hacer realidad gracias a la oportunidad que nos brinda
la FIBA Basketball World Cup 2014, un evento que desde el primer momento con-
cebimos de todos y para todos, desde Espaiia para los cinco continentes.

Contamos con un juego intenso, que genera emocién y levanta pasiones. Para nos-
otros es el deporte mds espectacular jamds inventado, y ademds un excepcional
transmisor de unos valores, también universales, que han hecho del Baloncesto un
estilo de vida Unico y maravilloso desde la diversidad de todos los Baloncestos.

Lo que tenemos hoy —que en gran medida debemos a quienes hace 80 arios se
unieron para ser mds fuertes y mejores- es una plataforma extraordinaria para
que dentro de otros 80 afios quienes nos hayan ido tomando el relevo mantengan
la misma pasién, los mismos valores y el mismo compromiso de seguir creciendo
desde objetivos comunes y globales.

@JLSaezR

Presidente FEB

EDITA: FEDERACION ESPANOLA DE BALONCESTO

Director: Kiko Martin / Redaccién: Vicente Azpitarte, Pablo Romero, Ibén Landa, Jordi Romén
Colaboradores Miguel Panadés, Macarena Garcia, Naia Ferndndez y Alejandro Diago Foto
de Portada: Gigantes Fotografia: Gigantes, FEB, Marca, FIBA, FIBA Europa, Photodeporte,
Clubes FEB / Maquetacién: Carmelo Gutiérrez y Enrique Cuevas.
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FCB Regal vence al Real Madrid en
una final apasionante
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La lista de jugdores de los Juegos Olimpicos destila ilusién. La ruta N 12 pondré a prueba el
calor de la aficién antes de viajar a Londres

Y E

Serge lbaka se quedé a un paso del anillo de
campeén de la NBA. Miami fue el vencedor

4, tiro adicional

La Seleccion Femenina se estd jugando su pase al
EuroBasket de Francia

La Copa del Mundo
2014 se echa a la
carretera. La FEB
presenté el Road
Show, un espectda- {
culo que viajara
por toda Espaiia
durante el aiio 2012,
y que en 2013 y 2014
saldra a otros paises.

n° 67 junio 2012
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EL ARTICULO DE
LA SEMANA

El hombre tranquilo

Pau Gasol se toma con filoso-
fia la incertidumbre sobre su
futuro en los Lakers

JESUS PEREZ RAMOS

ara Pau Gasol,
ésta ha sido la
temporada de la
incertidumbre.
Como él mismo
admite, ha resulta-
do muy complica-
do vivir con la
inseguridad de que quizds al des-
pertar sus queridos Lakers ya no
estarian ahi. El proceso de acepta-
cién de esta realidad ha sido dolo-
roso, pero, por lo visto y oido ayer,
parece haber culminado en una
especie de aceptacién o paz inte-
rior. Pau es ahora un hombre tran-
quilo y ni siquiera los constantes
rumores parecen afectarle. “Tras la
temporada que he pasado ya no
me creo nada —aseguré en su pri-
mer acto pUblico en Espana desde
su llegada de Estados Unidos—.
Los rumores no van a parar y, de
hecho, ya los hubo justo al dia
siguiente de acabar la temporada.
Lo que tenga que pasar, pasard. Si
sigo en los Lakers continuaré
luchando por todos los obijetivos.
Y si no, pues me iré a otro sitio y
seguiré siendo el mismo”. No es
pasotismo, sino situar en un segundo
plano todos aquellos aspectos de la
vida que uno no puede controlar y
centrarse en hacer bien el trabajo.
“He sido el segundo jugador de la
NBA, detras de Kevin Durant, que

“Todo depende de la direc-
ciéon que quieran tomar los
propietarios de los Lakers”

6. tiro adicional

mads minutos ha estado en pista en
una temporada tan cargada de
partidos y eso es significativo
para mi”’, explicé ayer.

Es evidente que las posibilidades de
que Pau Gasol siga en los Lakers la
préxima temporada son minimas.
Muchos factores estdn en su contra:
su contrato (le quedan dos afios, a
19 millones de ddlares cada uno), el
deseo de la franquicia de rejuvene-
cerse, la emergencia de Andrew
Bynum. Pero en la NBA nunca se
sabe. Los Lakers no le traspasardn si
no consiguen buenas piezas a cam-
bio, quizd la configuracién de la
plantilla sea diferente y él tenga un
hueco en ella... Como es habitual en
la NBA, Pau tuvo una Ultima entre-
vista individual con Mike Kupchak,
general manager de la franquicia
de Los Angeles, al acabar la tempo-
rada y antes de volar hacia Espaiia.
“Me agradecié la profesionalidad
que habia tenido —explicé Gasol—
y me felicité por mi aportacion,

FOTO: GETTY IMAGES

“Ya no me creo nada. Lo
que tenga que pasar, pasa-
ra”’, explica el jugador

aunque la temporada no acabara
todo lo bien que queriamos. Luego
en esa conversacion se unié Mike
Brown (entrenador de los Lakers) y
ahi ya hablamos de cosas més
concretas, pero en defintiva no me
puede decir mucho y el futuro esta
en el aire, porque no depende de
él, sino de la direccion que quie-
ran tomar los propietarios. En
cualquier caso, él ya sabe el tipo
de jugador que soy”.

Eso, después de 11 temporadas en
la NBA al mdéximo nivel, lo tiene
claro todo el mundo “Ya no me creo
nada. Lo que tenga que pasar,
pasard”, explica el jugador “Todo
depende de la direccién que quie-
ran tomar los propietarios de los
Lakers”, afiade

n° 67 junio 2012
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SPORT
Destino Londres

Sergio Scariolo anuncié

ayer la lista de jugadores

que participardn en

los Juegos Olimpicos y

el reserva (Rafa Martinez).
I El equipo espanol debutard
" en los Juegos el dia 29 ante

China.

‘ EL PAIS

 lustro después

mundo en 2006, suple al lesio-

| El1 chacho regresa un

nado Ricky en la seleccién

eterna pero Scariolo le

‘ reclutado para los Juegos.

' N ~*’/ oAy

o i

a4

'[ Sergio Rodriguez, campedn del
\
. espafiol. La espera se ha hecho

ha

4
‘v

MUNDO DEPORTIVO
El partido mds visto

del ano

El cambio a TVEL de la
final de la Liga Endesa se
tradujo en un incremento
notable de audiencia: el
segundo partido fue visto
por una media de
1.658.000 espectadores

-
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Revienta ln taquilla o un
mes de la visita de EE.UU.

Apenas quedan 2.500 abonos
para los partidos de Estados
Unidos ante Espafia y
Argentina en el Palau Sant
Jordi de Barcelona

/‘ -
| MARCA
\ El Lucentum, en

i el limite !

- El juez ha vuelto a reite-
| rar la necesidad de con-
' seguir 600.000 euros
para evitar que se decla-
| re el cese de la actividad

MARCA

MARCA
Gasol: “Es una alegria,
no una gavantin”

PAU Feliz, con reservas,
tras el espaldarazo del

Calderon: “Rnemos
un equipazo y

mevecemos hacer algo |
muy grande”

~ “Suenas con colgarte una

medalla, sélo falta saber el ~ J

color y que brille mucho.

Nadie es invencible y menos i

a un partido pero llegar a
la final serd duro”

copropietario de los

Lakers,

que quiere que siga
* Sabe que seria el primero

en salir

Rudy, diplomdtico y solidario

Rudy ejercié ayer como embaja-

dor de Gillette para los JJOO y

Jugoiicontralliosichilcas' (de Ifpros
grama solidario de Basket inte-

gra de la Fundacién FEB 2014.

~

A4S

La Copa del Mundo

] ?014 saldra de

‘gira por toda
Espana

La Federacién Espanola de

Balonceso present6 en

Alcobendas el Road Show
2014, un enorme camién
que comandard un especta-

culo itinerante por toda
PR’ ,;»,,_.‘,, £ 4 c ATV ,f < \,\Espana y por el extranjero
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)R MASCULINA - LONDRES 2012 _ OR MASCULINA - LOND

FOTO: GIGANTES

10. tiro adicional l n° 58 abril 2012



¥

CCION ENIOR’SCULINA - {ONDRES 2012

Py

M -
UNista

José Calderon, Sergio
Rodriguez y Victor Sada
como bases. Juan Carlos
Navarro, Sergio Llull y
Rafa Martinez como escol-
tas. Rudy Ferndndez y
Fernando San Emeterio
como aleros. Victor Claver
como ala-pivot. Los her-
manos Gasol, Felipe
Reyes y Serge Ibaka como
pivots. Los trece jugadores
se concentrardn el proxi-
mo viernes para preparar
la gran cita del baloncesto
espaiiol de este verano:
los Juegos Olimpicos de
Londres 2012.

tiro adicional. 11
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SELECCION SENIOR MASCULINA - LONDRES 2012

Los trece de Londres

CALDERON

TORONTO RAPTORS

BASE - 1,92 m.

: Villanueva Serena - 28/09/81
/,h 129 veces internacional
ESTADISTICA 2011/12 (Liga Regular):
PJ MIN REB ASI REC PTS VAL

53 339 3.0 88 09 105 -

NAVARRO

| REGAL FC BARCELONA
ESCOLTA - 1,92 m.
Sant Feliv (BCN) - 13/06,/80
). 192 veces internacional
ESTADISTICA 2011/12 (Liga Regular):
PJ MIN REB ASI REC PTS VAL
28 24.0 1.4 3.0 0.4 137 13.0

SAN EMETERIO

' CAJA LABORAL
ALERO - 1,99 m.
Santander - 01/01/84
‘ /')‘ 37 veces internq/cion{:il
ESTADISTICA 2011/12 (Liga Regular):
PJ MIN REB ASI REC PTS VAL
27 17.0 40 26 1.0 96 11.7

GASOL

LQS ANGELES LAKERS
PIVOT - 2,15 m.
/ Barcelona - 06/07/80

131 veces internacional
ESTADISTICA 2011/12 (Liga Regular):
PJ MIN REB ASI REC PTS VAL
65 374 104 3.6 06 174 -

MARTINEZ

VALENCIA BASKET
ESCOLTA - 1,98 m.
Santpedor (BCN) - 03/03/82
o /‘ 3 veces internacional
ESTADISTICA 2011/12 (Liga Regular):
PJ MIN REB ASI REC PTS VAL
30 31.0 28 25 1.0 121 11.6

12. tiro adicional

.

ESTADISTICA 2011/12 (Liga Regular):

RODRIGUEZ

REAL MADRID
BASE - 1,90 m.

S.C. Tenerife - 12/06/86

48 veces internacional

PJ MIN REB ASI REC PTS VAL
34 180 19 38 07 58 64

ESTADISTICA 2011/12 (Liga Regular):

LLULL

REAL MADRID
ESCOLTA - 1,90 m.
Mahén - 15/11/87
49 veces internacional

PJ MIN REB ASI REC PTS VAL

34 250 2.1

A

ESTADISTICA 2011/12 (Liga Regular):

42 1.1 104 124

CLAVER

VALENCIA BASKET

ALA-PIVOT - 2,05 m.
Valencia - 30/08/88
55 veces internacional

PJ MIN REB ASI REC PTS VAL

27 250 3.5

. “J)

A" 4

ESTADISTICA 2011/12 (Liga Regular):

1.3 1.1 84 73

GASOL

MEMPHIS GRIZZLIES
PIVOT - 2,15 m.
Barcelona - 29/01/85
102 veces internacional

PJ MIN REB ASI REC PTS VAL

65 36.5 8.9

3.1 1.0 146 -

SELECCIONADOR AYUDANTE
Sergio Scariolo Juan Orenga

SADA

REGAL FC BARCELONA
BASE - 1,92 m.

‘ )‘ Badalona (BCN) - 08/03/84
20 veces internacional
ESTADISTICA 2011/12 (Liga Regular):

PJ MIN REB ASI REC PTS VAL
34 170 29 21 05 30 6.0

FERNANDEZ
DENVER NUGGETS
ALERO - 1,95 m.

)h Palma Mallorca - 04/04/85

131 veces internacional
ESTADISTICA 2011/12 (Liga Regular):
PJ MIN REB ASI REC PTS VAL

31 229 21 24 10 86 -

REYES

) REAL MADRID
PIVOT - 2,06 m.

/ Cérdoba - 16/03/80
A ‘ 175 veces internacional
ESTADISTICA 2011/12 (Liga Regular):

PJ MIN REB ASI REC PTS VAL
34 180 60 05 04 86 11.9

IBAKA

OKLAHOMA CITY THUNDER
PIVOT - 2,07 m.

A . Brazzavile - 18/09/89
19 veces internacional
ESTADISTICA 2011/12 (Liga Regular):

PJ MIN REB ASI REC PTS VAL
66 272 75 04 05 91 -

AYUDANTE AYUDANTE

Jenaro Diaz  Chus Mateo

n°® 58 abril 2012
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RUDY FERNANDEZ

Me falta la medalla de oro en los

Juegos y conseguirla seria un
suefo”

JOSE MANUEL CALDERON

Suenas con colgarte una medalla.

Sélo falta saber el color y que
brille mucho”

SERGIO RODRIGUEZ

Estoy con confianza. Llego en un

buen momento a la seleccién. En
los entrenamientos me van a ayu-
dar a meterme lo antes posible”

RAFA MARTINEZ
voy con ganas de ayudar lo posi-

ble, de que se reconozca mi tra-
bajo y de pasar un buen rato”

YOUTUBE.COM/FEB
LA SELECCION YA ESTA

jl .‘ L ™

=

i o
th-{

a 3 : . ) s .
REP. FiSICO MEDICO FISIOTERAPEUTA FISIOTERAPEUTA DELEGADO JEFE DE EQUIPO
ho Coque  Victor Lainez  David Urbano  José M® Sdnchez ~ Alberto Pérez J. Martin

Cano : »
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SELECCION SENIOR MASCULINA - LONDRES 2012

SERGIO SCARIOLO:

“Mantenemos la base y

el espiritu del Equipo’

El Seleccionador
Nacional Sergio
Scariolo dio a cono-
cer la lista de jugado-
res con la que prepa-
rard los Juegos

Olimpico de Londres
2012.

Scariolo se ha basado para confec-
cionar la lista en “los valores mas
importantes de la Seleccion en los
Ultimos afios que ha sido ser mas
un Equipo que una Seleccion.
Consideramos que estos jugadores
que vienen de conquistar el
Eurobasket de Lituania y de lograr
ofros importantes éxitos han expe-
rimentado un progresivo recambio
generacional pero han tenido la
capacidad de cohesionar el grupo
por su calidad técnica y humana
evolucionando sin bajar su nivel
competitivo”. Por eso el selecciona-
dor ha “mantenido la apuesta por
este grupo sin poder contar con
Ricky Rubio, al que esperamos
tener con nosotros en Londres aun-
que no pueda jugar”. En su lugar
la inclusién de Sergio Rodriguez
“responde también a esta légica
de cohesion y compromiso, mien-
tras que Rafa Martinez es la per-
sona mds adecuada para empezar
en la primera fase de la prepara-
cion y poder hacer un balance de
la situacion fisica suya y del resto
de compaiieros posteriormente
para decidir cual sera la linea a

14. tiro adicional

seguir antes de terminar la prepa-
racion y marchar para los Juegos
Olimpicos”

LISTA DE ESPANA 2014

El futuro es uno de los aspectos que
mas cuida la FEB y el seleccionador
reconoce que ‘‘nuestra mirada esta
puesta en el futuro. Tenemos com-
promisos importantes, empezando
por los Juegos Olimpicos, pero
también en el futuro. La FEB no
solo se preocupa de participar en
categorias inferiores con ambicién
sino también en hacer madurar,
crecer y presentar casi al escenario
final de al absoluta a algunos

jugadores que empiezan fuerte
desde atras”

UNA PREPARACION
PERSONALIZADA

El seleccionador explicé que “la pri-
mera fase serd bastante personali-
zada en funcién de las situaciones
fisicas de cada jugador”. Scariolo,
desearia ‘llegar a los amistosos
con un nivel homogéneo de condi-
cién fisica y de baloncesto para
luego afrontar una gira en la que
se enfrenard poco y se jugard
mucho para llegar a los Juegos en
las mejores condiciones individua-
les y colectivas posibles”

n°® 58 abril 2012
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JOSE LUIS SAEZ:

“Un equipo

para sonar”

El méaximo responsable del
Baloncesto Espaiol valoré la lista de
la Seleccién que competird en los
Juegos Olimpicos de Londres 2012

Para Sdez “la lista de Espafia no
es la de una Seleccién sino la de
un equipo. Un grupo homogéneo
que comparte objetivos, ilusion y
codigos desde hace mas de diez
anos y cuyos integrantes estdn
deseando que llegue el verano
para afrontar nuevas aventuras.
Ese compromiso y la calidad de
nuestros jugadores son las claves
para que veamos la lista y empe-

cemos da sofar con nuevas gestas”

ANGEL PALMI

Para el Presidente
de la FEB el presen-
tar al actual bicam-
pedn de Europa no
supone una presién

afiadida para un Las aspiraciones de este equipo no
equipo “acostumbrado a convivir las vamos a ocultar pero ain que-
con la presién de los resultados, dan muchas etapas por disfrutar
pero con la suficiente humildad junto a ellos antes de llegar a los
para no ir de favoritos y menos en  jyegos olimpicos, como la concen-
un torneo tan exigente y peculiar tracion, la Gira N12 o el partido
por como los Juegos Olimpicos. frente a Estados Unidos”

“La lista destila ilusion”

El Director Deportivo de la FEB, Angel
Palmi, analizé la lista de la Seleccién

Absoluta

Para Palmi “la lista de la Seleccion
Absoluta destila ilusion. La némi-
na de jugadores es espectacular.
Mantiene el bloque que lograra
brillantemente la medalla de Oro
en el Ultimo Eurobasket celebrado
en Lituania con la incorporacion
de Sergio Rodriguez en sustitucion
del lesionado Ricky Rubio. Un

16. tiro adicional

equipo que ya ha demostra-
do sobradamente su capaci-
dad competitiva y cuyos pri-
meros retos serdn conseguir
una correcta puesta a punto
fisica y adaptarse a las
peculiaridades de competi-
cién y convivencia que plan-
tea una cita olimpica”

n° 58 abril 2012
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SELECCION SENIOR MASCULINA - LONDRES 2012

09/07 VALLADOLID 22:15 LA1 10/07 MADRID 22:15 LAI1
ESPANA - GRAN BRETANA ESPANA - FRANCIA

"“\?ﬁ‘w
SO
O

e
BERRR

13/07 SALAMANCA 22:15 LA 15/07 PARIS 14:30 TDP
ESPANA - TUNEZ FRANCIA - ESPANA

18. tiro adicional n° 58 abril 2012
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SELECCION SENIOR MASCULINA - LONDRES 2012

17 /07 GRANADA 20:45 TDP
ESPANA - AUSTRALIA

20/07 A CORUNA 22:15 LAl 24/07 BARCELONA 22:30 LAT
ESPANA - ARGENTINA ESPANA - ESTADOS UNIDOS
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PREEUROPEO SELECCION FEMENINA PREEUROPEO SELECCION FEMENINA PREEUROPEO SELECCION FEMENINA |

SELECCION FEMENINA
Intensidad y talento
para una plaza

en Francia

FOTO: LOF

opeo que dfos pasaportes para el
Encl grupo complicado y muy
i encido en sus dos partidos como

o derrotada en Suecia.
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13/06/2012 MURCIA

ESPANA 64 - BULGARIA 48

Lo importante era ganar y
hacer de una diferencia de
puntos correcta y ademds
conservar al equipo, repartir
minutos, porque la gente nos
tiene que durar hasta el
final”.

LUCAS MONDELO

Hay un mix de jugadores
jovenes y veteranas, todas con
talento, con ganas de hacerlo
bien y clasificarnos para el
préximo Europeo y ya vere-
mos alli

ELISA AGUILAR

A medida que vaya pasando
el campeonato se verd nuestro
mejor juego. Todavia estamos
cortas de preparacién.”

ANNA CRUZ

n°® 67 junio 2012

MAXIMAS ANOTADORAS

DEL PARTIDO
Jaklin Zlatanova (BUL) 12
Elisa Aguilar (ESP) 10

Cristina Ouvifia (ESP) 10

LA CLAVE

Elisa Aguilara fue la primera
jugadora que supo atacar la
zona planteada por Chema
Buceta, el técnico espaiol de
Bulgaria. A partir de ahi, la
defensa hizo el resto

YOUTUBE.COM/FEB
EXHIBICION DEFENSIVA
PARA COMENZAR EL
PREEUROPEO CON
VICTORIA

>REEUROPEO SELECCION FEMENINA PREEUROPEO SELECCION FEMENINA PREEUROPEO SELECCION FEMENINA

PREEUROPEO
2013

GRUPO D

CLASIFICACION
1. ESPANA

2. SUECIA

3. ALEMANIA

4. RUMANIA

5. BULGARIA

13/06 Jornada 1

ESPANA 64 - BULGARIA 48
RUMANIA 66 - SUECIA 59
16/06 Jornada 2

SUECIA 78 - ESPANA 69
ALEMANIA 70 - RUMANIA 60
20/06 Jornada 3

ESPANA 66 - ALEMANIA 39
BULGARIA 60 - SUECIA 80
23-24/06 Jornada 4
RUMANIA 51 - ESPANA 68
ALEMANIA - BULGARIA

27/06 Jornada 5
SUECIA - ALEMANIA
BULGARIA - RUMANIA
30/06 Jornada 6
BULGARIA - ESPANA

SUECIA - RUMANIA
04/07 Jornada 7
ESPANA - SUECIA
RUMANIA - ALEMANIA
07/07 Jornada 8
ALEMANIA - ESPANA
SUECIA - BULGARIA
11/07 Jornada 9
ESPANA - RUMANIA
BULGARIA - ALEMANIA
14/07 Jornada 10
RUMANIA - BULGARIA
ALEMANIA - SUECIA

CLASIFICADOS EUROPEO:
Los dos primeros de cada

grupo
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16/06/2012 SODERTAJLE

SUECIA 78 - ESPANA 69

Ellas metieron todo lo que
tiraron y asi es muy dificil
competir por el partido. En
vez de suecas parecian
rusas”.

LUCAS MONDELO

Creo que no hemos sabido
leer el partido. Ellas tienen un
juego agresivo y hemos juga-
do a su ritmo. A lo que les
interesaba

AMAYA VALDEMORO

MAXIMAS ANOTADORAS
DEL PARTIDO

Frida Eldenbrick (SUE) 24
Lovice Halvarsson (SUE) 17
Amaya Valdemoro (ESP) 13

LA CLAVE

Los nervios del primer partido
fuera de casa provocaron una
mala salida de Espaia y el
gran acierto en el tiro de las
suecas, en especial de
Eldenbrick, marcé el partido.

20/06/2012 AVILA

YOUTUBE.COM/FEB
DENTELLADA DE
REALIDAD EN
SUECIA

ESPANA 66 - ALEMANIA 39

Hemos conseguido tener equi-
librio con la primera y la
segunda unidad, que nos ha
permitido ser estables e inclu-
so dar una vuelta de tuerca
durante el partido. hemos
hecho perder 21 balones,
precisamente a una seleccién
alemana que juega més pau-
sado”.

LUCAS MONDELO

El inicio de partido ha sido
muy trabado y lleno de
imprecisiones. Con el paso de
los minutos hemos ido impo-
niendo nuestro juego dando un
paso muy grande en defensa
y creciendo en ataque donde
aun tenemos que ir puliendo
pequeinos detalles para alcan-
zar nuestro mejor juego.

AMAYA VALDEMORO

22. tiro adicional

MAXIMAS ANOTADORAS

DEL PARTIDO
Romy Bar (ALE) 13
Elisa Aguilar (ESP) 13

Amaya Valdemoro (ESP) 12

LA CLAVE

La defensa. Espaiia defendio
con una gran intensidad y
maniaté el ataque alemdn,
mientras que la velocidad en
los contraataques amplio la
ventaja obtenida en el segun-
do cuarto.

YOUTUBE.COM/FEB

AVILA DISFRUTO

CON UN GRAN
PARTIDO DE LA
SELECCION FEMENINA

n°® 67 junio 2012
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www.randy.es

FeB Federacidn And F F de F Riojana
TN - de Baloncesto de Castilla La Mancha de la Regidn de Murcia de Baloncesto

Federacion Ceuti
de Baloncesto
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23/06/2012 BUCAREST
RUMANIA 51 - ESPANA 68

= L

MAXIMAS ANOTADORAS

DEL PARTIDO
Ancuta Stonaescu (RUM) 16
Anna Cruz (ESP) 15

Anna Montafiana (ESP) 14

LA CLAVE

La salida del dltimo cuarto, con
Amaya Valdemoro, Elisa
Aguilar y Anna Montainana
tirando de galones para dar
la vuelta en el marcador.
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Adecco, patrocinador oficial
del espiritu de superacion.

Liga Adecco: La liga del esfuerzo.

Adecco da nombre a dos de las ligas de baloncesto mdas importantes de
nuestro pais: Adecco Oro y Adecco Plata. Porque tanto en el baloncesto como
en el entorno laboral, el esfuerzo y el trabajo en equipo son fundamentales.

Adecco ofrece un servicio integral y especializado en RRHH: frabajo temporal,
seleccion, formacion, outsourcing y consultoria.

Adecco, patrocinador oficial de la Federacion Espaiola de Baloncesto.

902 30 20 30 adecco.es



http://www.adecco.es/Home/Home.aspx

Triple: el factor de

Entre la gloria y el infierno puede haber sélo un tri-
ple. El 26 de junio de 2005 Alberto Herreros cerro
una remontada imposible con una bomba desde la
esquina (entonces a 6,25 del aro) ante un Baskonia
que entregaba al Real Madrid una de sus ligas mas
deseadas. Apenas un ano mas tarde Andrés
Nocioni erraba un lanzamiento similar, desde la
esquina opuesta, que hubiera a apartado a Espana
del titulo de Campedén del Mundo en Japén. Cara y
cruz de un lanzamiento decisivo no sélo por su evi-
dente valor numérico sino por la capacidad para
condicionar la construccion de una plantilla.

KIKO MARTIN

Hay momentos en

los que la confian-
za, la pericia y la
punteria se aline-

an como en vuna

conjuncién astral.

Un efecto dominé

que ensancha el
didmetro del aro y encumbra al
lanzador sin atender a los pre-
cedentes” Asi definia Faustino
Sdez en El Pais la explosién
como triplista de Sergio
Rodriguez. Un jugador especial
que ha alcanzado una nueva
dimensién desde que exhibe una
excepcional punteria de larga
distancia. Recurso que le ha
hecho crecer como amenaza
ofensiva ya que ademds de con-
dicionar la defensa colectiva de

26. tiro adicional
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desequilibrio

4/

sus rivales le permite desbordar
a los defensores con mayor faci-
lidad fortaleciendo sus presta-
ciones como generador.

La importancia del triple y su
valor estratégico se puso sobre
la mesa en al Reunién de
Seleccionadores Nacionales cele-
brada por el Gabinete Técnico
de la FEB el pasado mes de
mayo. Una cita en la que los téc-
nicos de la ‘Armada Espaiola’
que competird a nivel internacio-
nal el préximo verano desgrana-
ron en una serie de informes que
arrojan luz sobre la importancia
del juego con espacios en el
baloncesto moderno. Un concepto
intimamente ligado al de los
6,75.

n° 67 mayo 2012

El baloncesto Espaiiol ha sido tra-
dicionalmente tierra de tiradores.
La amenaza exterior constante
desde larga distancia ha paliado
en tiempos pretéritos la ausencia
de hombres y mujeres altos en la
pintura, mientras que en la edad
moderna ha sido capaz de con-
tribuir a la generacién de espa-
cios necesarios para el desarrollo
de los grandes postes de los que
disfrutan actualmente las seleccio-
nes masculina y femenina.

Mientras, en categorias de forma-
cién, nunca en la historia 50 centi-
metros habian supuesto una revo-
lucién como la que generd al
ampliacion de la distancia a nivel
tdctico, técnico en el trabajo indi-
vidual o, incluso, en el disefio de

la plantillas; lo que ha llevado
incluso al Baloncesto Espaiiol a

aprobar en su Ultima asamblea
general la aplicacién de la nueva
distancia en Campeonatos de
Espafia Junior y Cadete, en Liga
Femenina 2 y en EBA.

Una situacién que para los técni-
cos espaiioles ayudard a paliar
algunas de las dificultades en la
formacién de las estrellas del
futuro de la misma forma que ha
influido en las del presente. Ya
que ghabria sido tan eficaz el
rendimiento simultdneo de los
hermanos Gasol con la linea a

6,252

-
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$enior Masculina: Una c

a SERGIO SCARIOLO
‘59 SELECCIONADOR
P,

Al hablar de la incidencia de la
linea de 6°75 en el baloncesto,
podemos ver claramente que con
su aplicacion ha ganado en impor-
tancia el juego con espacios y la
presencia de los tiradores. Al ale-
jar la lineq, las distancias ofensivas
y defensiva a recorrer se han
ampliado. Los jugadores se han
acostumbrado rdpidamente a lan-
zar y a iniciar los ataques desde
medio metro mds lejos, sin que sus
porcentajes se resientan. Esto pro-
duce mds espacios, siempre que el
jugador tenga una amenaza real
de tiro, ya que los defensores
siguen préximos a sus pares con
balén, y los espacios en el campo
aumentan al comenzar a jugar
medio metro mds lejos del aro.

Ha aumentado la importancia de
la ocupaciéon de las esquinas y la
de las continuaciones cortas de los
pivots, hacia el codo alto de la
zona, tras los bloqueos directos
centrales.

28. tiro adicional

AYUDANTE
JUAN ORENGA

@ ARTICULOS COMPLETOS

AYUDANTE
JENARO DIAZ

PREE FisSICO
NACHO COQUE

Uno de los aspectos del juego que mds se
ha visto beneficiado con la implantacidn de
la linea y el cambio de la zona, es la posi-
bilidad de tiros liberados en la inversién de
balén después de que este haya llegado al
poste bajo

Cada vez el juego interior agresivo fuerza
mas ayudas y la defensa tiende a cerrarse,
siendo mayor la distancia que debe recorrer
en su recuperacion. Si el pivot es capaz de
leer esto, facilita tiros completamente libe-
rados en el lado contrario, tanto en esquina
como en 45°”

Es muy importante la colocacién de los dos
jugadores abiertos en el lado opuesto al
balén, uno en la esquina y el otro en 45°,
siempre jugando con la lectura del despla-
zamiento de sus defensores y teniendo pre-
sente la posibilidad de cortar al aro para
recibir un pase

Se ha observado la dificultad de los tiros,
tras un corte por la linea de fondo en la
recepcién, carretones o rombos. Esto ha
hecho que muchas de las defensas de estas
situaciones, acorten el bloqueo por arriba
facilitando la recepcién en la esquina, con
un pase bombeado, sabiendo que la para-

da es mas complicada”

n° 67 junio 2012


http://www.feb.es/Documentos/Archivo/Upload/SENIORMASCULINA.doc

1estion de espacios

LIGA ENDESA

Temporada Convertidos

09-10 (6,25) 4985 8,1

10-11 (6,75) 4519 7,4
11-12 (6,75) 4359 7,1
LIGA FEMENINA

Temporada Convertidos ~ Media
09-10 (6,25) 2036 5,6
10-11 (6,75) 1698 4,7
11-12 (6,75) 1718 4.7

Media

Lanzados
13877
12878
13050

Lanzados
6227
5279
5664

Media
22,7
21,0
21,3

Media
17,1

14,5
15,6

%

35,9%
35,1%
33,4%

32,7%
32,2%
30.3%

JUAN ORENGA

Una de las situaciones

para conseguir liberar tiros de 3

que siguen utilizdndose
con mayor frecuencia

puntos son los bloqueos directos
centrales lejanos, si el defensor pasa
por detrds, se crea mayor riqueza
tdctica y mds libertad para la toma
de decisiones del jugador”

res en esta posicién (como por

JENARO DIiAZ

Para el triple en la

esquina, se ha observa-
do que algunos jugado-

ejemplo, Fernando San Emeterio),
esperan el baldn un paso dentro de
la linea para evitar en la recepcién
pisar fuera del campo en su despla-
zamiento cuando reciben.

estabilidad y ayudar a nuestros bra-

NACHO COQUE

Un buen nivel muscular

en tronco y cintura nos
permitird mejorar la

zos, munecas y dedos a lanzar con
mds comodidad

LOS DATOS / EL CAMBIO EN LOS PORCENTAJES

EUROLIGA

Temporada Convertidos ~ Media Lanzados ~ Media %
10-11 (6,25) 2445 6,5 7289 193 33,5%
11-12 (6,75) 2510 6,7 7333 19,5 34,2%
ADECCO ORO

Temporada Convertidos  Media Lanzados  Media %
08-09 (6,25) 4790 7,8 13372 21,8 35,8%
09-10 (6,75) 4241 6,9 12421 20,3 34,1%
10-11 (6,75) 4010 6,6 11668 19,1 34,4%
11-12 (6,75) 4324 7,1 11666 19,1 37,1%

n° 67 junio 2012
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$enior Femenina: La importc

LUCAS MON DEI.O @ ARTICULOS COMPLETOS
\ SELECCIONADOR

Hasta la llegada de la nuevas nor-

- ]
mas se buscaban mds los jugadores AYUDANTE AYUDANTE PREP. FiSICO

4 . VICTOR LAPENA ISA SANCHEZ JORDI ARAGONES
polivalentes, sobre todo jugadores

altos con capacidad y amenaza de

v . Los espacios han cambiado, siendo éstos
lanzar de 3. Ahora se diferencian ‘ ‘ '

mas amplios, o NO... en algin caso es una
un poco mds las posiciones interio- ilusién. Sucede que al no aumentar las
dimensiones del campo, la distancia en las

res y las exteriores, volviendo a ) )
esquinas con 6,75 m. provoca que el juga-

verse situaciones en las que foma dor se sale del campo para su tiro triple
especial importancia el juego inte- teniendo que la jugadora aprender a tirar

; 4 iy = o de tres fras bote, algo que se veia menos”
rior o la calidad “de la muneca

de los tiradores. El tirador no ha El pivot debe ser mejor y debe saber utili-

bajado su porcentaje de una ‘ ‘ zar las dos manos, ademds de mejorar su
capacidad de pase, porque de una buen

inversién, al estar mds cerrados los equipos,
se ha especializado mds la posi- se puede generar una ventaja”

manera apreciable, (en todo caso

cion donde realiza ese tiro), lo que

si ha ocurrido es que los equipos El tiro de tres en suspensién esta casi extin-
‘ ‘ guido en esa situacién (algo que es benefi-

han bajado su porcentaje al zone-
cioso para las articulaciones del jugador y
alargar su carrera deportiva) y solo se ve

masculino, tendria que ponerme a en contadas ocasiones en los bloqueos ver-
ticales o en cremallera”

ar mds (no se si es aplicable al

ello) y dejar mds liberadas malas
tiradoras que no pueden penetrar,

y se las obliga a tirar. Como valor La posicién mas dafiada por esta distancia
o (TSN < deeae ‘ ‘ es la del 4, que han bajado, por norma
P que, general sus porcentajes, o tiran menos”

alejarse la linea de triple, el can-

sancio del propio partido obliga al

tirador a hacer un esfuerzo m ayor Lc.: tactica defen.s:va: cobra mayor re!evan—
cia que la ofensiva. Ya que, el espacio a
defender es mayor sobre ataques en blo-

queos directos”

a lo que estaba acostumbrado.
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incia de la tactica defensiva

s el —e—

En sélo un mes ha pasado de tirar triples en el
equipo entrenado por Lucas Mondelo al ban-
quillo de la Seleccién Espanola. Isa Sanchez
nos da su opinién sobre la nueva distancia

No voy a aventurarme a decir que la nueva linea de
triple perjudica o ayuda a la formacién y a la competi-
cién. Todo es relativo, depende de si antes de cambiar
la linea eras tirador o no, y dentro del rango de tirador
qué especialidad tenias.

B Jugadora que antes no tiraba: la linea le perjudica
porque cada vez la defensa se cerrard mds y le inci-
tardn a que tire por verse demasiado sola. Es un
juego psicolégico importante para este tipo de juga-
dora, sobre todo exterior, que acaba desquicidndose
ante el descaro de sus defensores.

La nueva linea de triple

‘ ‘ VICTOR LAPENA

favorece las defensas

en zona, por lo menos
en Liga Femenina. Esta temporada se
han hechos mas zonas que nunca,
algo que creo que ha sido positivo
para entrenadores y jugadoras, por-
que es posible que era un recurso
que no se entrenaba lo suficiente.

La accién de brazo,

‘ ‘ JORDI ARAGONES

mufieca, mano y dedos

produce movimientos
horizontales con arcos planos. Para
conseguir arcos mds altos, las juga-
doras deben incluir en la realizacién
del tiro la utilizacién del tren infe-
rior (las piernas). Cuanto mas alto

sea el porcentaje de tren inferior,
mayores serdn las posibilidades de
— encestar”’

ISA SANCHEZ / LA OPINION DE UNA TIRADORA

m Jugadora que antes tiraba hasta 2 triples por parti-

do: Le perjudica, porque antes tenia efectividad en
esos tiros y ahora o falla, o pisa, o no los realiza. Este
perfil es més de postes (4) que antes se abrian, caso
Anna Montafiana, y que ahora les cuesta hacer ese
tiro de tres. Pero sin embargo, la jugadora con rango
reducido o especialista en triples desde la esquina su
porcentaje de tiro no le ha perjudicado.

B Jugadora que antes tiraba 3 o mas triples por parti-

do: le ha favorecido el cambio de linea, porque ya no
sélo sigue amenazando desde esa posicidn, si no que
ahora tiene mds espacios para penetrar. Las pivots se
benefician de la presencia de especialistas en triples
porque tienen mds espacios para ejecutar los 1x1 en
el poste bajo, ya que de que la tiradora atrae a las
posibles ayudas.

n° 67 junio 2012
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U20M: 6,75 metros, tan

LUIS GUIL
SELECCIONADOR

50 centimetros. Esta distancia ha
supuesto cambios sustanciales en el
baloncesto a nivel técnico, tdctico e
incluso a la hora de construir una
plantilla. Para los jugadores ha
supuesto tener que ampliar su aba-
nico técnico o recuperar otros olvi-
dados para adaptarse a las nue-
vas distancias y espacios. Y sobre
todo ha influido en las paradas y
arrancadas, jugadores que eran
capaces de parar de una manera
para tirar saltando ahora no son
capaces de tener el mismo acierto
desde la nueva distancia y han
tenido que utilizar otras paradas.
Esas paradas han influido mucho
en las esquinas porque solo algu-
nas de ellas nos permiten arrancar
desde ahi sin cometer una infrac-

cion

32. tiro adicional

AYUDAI:ITE
JAVI JUAREZ

@ ARTICULOS COMPLETOS

W

AYUDANTE PREP. FISICO
INAKI MERINO JAVIER HERNANDEZ

Se ha reactivado el tiro corto de dos puntos
tras bote gracias a que los espacios entre
jugadores son mayores y nos permite este
tiro sin que llegue la ayuda”

El aumento de la distancia en el tiro de tres
puntos ha hecho que los jugadores y entre-
nadores hayamos tenido que desarrollar la
técnica y tactica individual y colectiva de
poste bajo de exterior y de interior’”’

La defensa del bloqueo y continuacién
(‘pick’n’roll) por la necesidad de reducir
espacios ha hecho que muchos equipos nie-
guen los bloqueos o pasen muchos de ellos
por detrds, lo que ha influido a su vez en el
ataque aumentando de forma exponencial
los ‘rebloqueos’ y la lectura del ataque
contra los equipos que niegan”

El aumento de la distancia entre el poste
bajo y las posibles ayudas ha hecho que los
equipos utilicen muchas situaciones de poste
bajo con todos sus jugadores no solo para
terminar sino para segun el tipo de defensa
castigar las ayudas ahora mds largas que
antes”

También ha influido en la construccidn de la
plantilla, ya que ahora puedes hacer coinci-
dir en el campo dos grandes de poste bajo,
lo que antes era casi imposible”
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O

Ha entrenado este ano en EBA, la Gltima com-
peticiéon nacional que ha mantenido la linea a
6,25. Desde esa perspectiva analiza los 50
centimetros de diferencia.

El baloncesto es un deporte histéricamente innovador y
este cambio no es mds que un paso en su natural evo-
lucién. Mi experiencia como entrenador me ha hecho
jugar este Ultimo afio con la obsoleta linea a 6'25 (he
dirigido al Real Canoe de EBA) tras un pasado curso
con la distancia oficial y puedo asegurar que la linea
actual estd tan lejos para las defensas como tan
cerca para los tiradores, e igual para los buenos.

La evoluciéon de nuestro deporte llega de la mano de

los espacios, de los dngulos y ahi ganamos con la
nueva distancia. La conclusién es, sin duda, beneficio-

n° 67 junio 2012

an cerca

INAKI MERINO

Los equipos con buenos

‘ ‘ tiradores pueden encon-
trar que a las defensas
se les hace maés dificil defender,
sobre todo cuando tienes un cuatro
capaz de tirar de fuera con acierto.
Las ayudas se hacen mds largas, y
dejan més espacio para el juego del
1x1 tanto interior como exterior. En
sentido contrario, los equipos que no
tienen un porcentaje alto desde la
nueva linea de tres, se pueden ver
condicionados en su juego, ya que
las defensas se pueden cerrar mds”

nuestros jugadores de formacién. Al

JAVIER
HERNANDEZ

No tiene por qué supo-

ner un problema para

contrario, hemos de seguir incidien-
do en estas capacidades coordinati-
vas aun mds, por delante de las con-
dicionales”

JAVI JUAREZ / LA EXPERIENCIA DE LOS 6,25

sa. Favorece a nuestro ataque, y a los entrenadores
nos deja en el trabajo de adecuar las defensas a las
nuevas distancias, no tanto las zonales y mixtas -que
no varian tanto- sino las individuales.

Al principio se cometian muchas pérdidas de balén
por pisar la linea lateral y también trabajo para
nuestros cuatros abiertos que son los jugadores que
mas nos ampliaban el campo, aunque la mayoria de
estos acostumbran a tirar con los pies en el suelo y su
evolucién serd mds por la colocacién del cuerpo que
por la efectividad de los lanzamientos.

Una razén més para seguir frabajando, evolucionando
y disfrutando tanto entrenadores, jugadores y espec-

tadores de nuestro de deporte, un deporte evolutivo ,
innovador y atractivo que exige un constante aprendi-
zaje. Estamos creciendo.
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U20F: El 6,75 nos traera

ANNA CAULA
SELECCIONADOR

Resaltar el aspecto fisico y tam-
bién el aspecto mental para pre-
pararse y seguir confiando en lo
que hacemos. Muchas jugadoras
pensardn que deben cambiar algo
de su Tiro para poder estar a la
altura de la norma. No es necesa-
rio, tan sélo seguir trabajando y
darse cuenta que con la prdctica y
con el entreno del recurso, serd
suficiente. Serd en Categorias de
Formacion, donde los entrenadores,
Preparadores Fisicos, tendrdn una
importancia mayor. Primero por el
trabajo que se va a realizar y
luego por el convencimiento y
éxito. Afortunadamente se estd
trabajando desde hace ainos en la
mejora fisica de las Jugadoras y es
un factor importante en la buena
ejecucion del Tiro desde 675 y en
el aprovechamiento de la distan-

cia, mas velocidad, fuerzaq, etc..

34. tiro adicional

AYUDANTE
CESAR RUPEREZ NACHO MARTINEZ MARIO MUNOZ

@ ARTICULOS COMPLETOS

=1

AYUDANTE PREP. FiSICO

Una de las consecuencias serd la genera-
cién de una zona problemadtica (esquinas),
pérdida de balén y reduccién del nimero
de tiros desde ese espacio.

También se notard una disminucién del
volumen de tiro en interiores. Peor adapta-
cién a la distancia y mayor recorrido en el
uso de los espacios utilizados por las inte-
riores.

Se producird, seguramente, un aumento de
los recorridos defensivos. Rotaciones y recu-
peraciones mds largas que producen tiros
mds liberados.

Serd el propio juego el que mds nos ensefie
respecto a la dificultad de determinadas
zonas para la realizacién del Tiro y las
alternativas nuevas (espacios), que se van a
generar con la distancia de 6°75.

En todos los niveles y categorias serd nece-
sario reforzar la capacidad técnica de las
jugadoras en las paradas para tirar. El tra-
bajo en esta faceta serd necesario coordi-
narlo desde el punto de vista técnico (ges-
tual) con el punto de vista fisico (mejoras
fisicas necesarias en tren inferior y supe-
rior).
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mejores tiradoras

CESAR RUPEREZ
‘ ‘ Hay que mentalizar a
las jugadoras de forma
que entiendan que se
necesita un tiempo razonable para
que las sensaciones que tenian tiran-
do desde la linea de 3 vuelvan a ser
las mismas”

NACHO MARTINEZ
‘ ‘ La nueva distancia no

ha traido ningin trau-

ma a las jugadoras que
ya estaban acostumbradas a tirar
desde mds lejos debido a la proxi-
midad de las defensas. Ahora hay
mds espacios y defensas mds distan-
tes. Como consecuencia de esto,
existen tiros mds liberados.

MARIO MUNOZ
‘ ‘ En mi club he comenza-
do un "taller de tiro
individualizado" centra-
do en correcciones técnicas y con
feedback visual. Mi labor era deter-
minar las carencias fisico-coordina-
tivas prioritarias a mejorar anali-

zando dichas grabaciones.

LOS DATOS / EL CAMBIO DE LA LINEA EN LOS EUROPEOS

Comparamos el porcentaje de acierto de la Seleccién Espafiola en sus respectivas categorias, comparando el
Europeo 2010 (con la linea en 6,25) y el Europeo 2011 (con la linea de 6,75)

26,9%
43,6%
30,0%
25,7%
21,1%

38,1%
29,4%
38,4%
31,0%
26,2%
26,1%
24,7 %

2010 2011 2010 2011 2010 2011 2010 2011 2010 2011 2010 2011
/25 HONES OI25" NOWES 6,25 6,75 (P, (o) 7/ 6,25 6,75 6,25 6,75

u20mM U20F uism U18F uiem U16F
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U18M: La experiencia de

"*!"* JESUS SALA @ ARTICULOS COMPLETOS
e AYUDANTE

En la temporada 2009/2010 se
“experimentd” con la nueva linea AYUDANTE PREP. FiSICO
de tres a 6,75 en Adecco Oro. El JOAN PENARROYA DAVID ENCISO
andlisis estadistico a nivel colectivo
revela un cambio en la tendencia
de juego en los primeros anos con

mayoria de los casos una mejora en el juego

‘ ‘ La linea de tres puntos no ha favorecido en la

ofensivo, incluso mejorando porcentajes como

la nueva linea podrl'q decirse de esta dltima temporada en Adecco Oro

4
estudio el primer afo 09/.I 0 Y asi- Los jugadores se han acostumbrado a la
milacién y cambio durante la ‘ ‘ distancia y los mejores tiradores apenas

notan ya la diferencia. Se ha producido una

r adaptacién, el que tiraba bien, tira mejor al
durante este Ultimo aio se ha vuel- tener mds espacios.

to a subir el promedio de triples
lanzados por partido y se ha
mejorado el porcentaje, elevdndo-

siguiente temporada. Si bien

limita casi exclusivamente a situaciones de

‘ ‘ El tiro en la zona cercana a las esquinas se

recepciones con ambos pies en el suelo.
Han desaparecido los bloqueos indirectos

5 ] l para salir a tirar esquina, y cobra mas
partido de los equipos. Coglendo importancia el uso del pase extra para

veinte jugadores habituales de alcanzar ese tiro en ventaja.
Adecco Oro los Ultimos aios y vien-
do sus porcentajes enseguida se
puede ver que la norma ha afecta- ‘ . {

do de forma difererte a unos y o ST L
otros. Puede ser también indicativo son los equipos que mejores porcentaijes fie-
el hecho que en el top5 de Triples nen en el tiro de tres puntos y a su vez son
anotados en un mismo partido en los que tienen esos interiores capaces de
Adecco Oro o Leb Oro antes, se
encuentren tres jugadores que lo
han logrado con la nueva linea.
Los especialistas encuentran mads

se a su vez la anotaciéon media por

mismo cuente con muchos referentes interio-

‘ ‘ La Adecco Oro no es una liga que ahora

res que puedan generar desde el poste

generar en la pintura.

porada 2008/09, este afio se ha mejorado
el porcentaje de acierto y ftriples anotados, lo
que parece indicar que tanto entrenadores

| . . como jugadores estan volviendo a sacar ven-
tiempo y espacio para tirar tajas desde la linea de tres.

‘ ‘ A0n sin alcanzar los porcentajes de la tem-
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las Ligas Adecco

JOAN PENARROYA

Los jugadores jévenes

la nueva distancia. Sélo puedo cons-

que van llegando a la
liga se adaptan bien a

tatar que en Adecco Plata los dos
equipos que mds uso han realizado
del lanzamiento tras la linea han
sido Bar¢a y Prat (las escuadras mds
jévenes con diferencia de la competi-
cidén). Los primeros son quien mds
han lanzado y anotado, moviéndose
en los mejores porcentajes de la liga
junto a Andorra (campedn) y
Aurteneche (campedn de copa).

que comienza es la posibilidad de

DAVID ENCISO

Lo que diferencia al
jugador de baloncesto
experimentado del nifio

realizar movimientos con una mayor
economia de esfuerzo y el hecho de
seleccionar el tiro més adecuado
para cada situacién”

LOS DATOS / LOS TIRADORES DE ADECCO ORO

Si nos fijamos en el porcentaje de acierto entre la temporada 2008/09 y la 2009/10 se puede ver que 11 de 19
jugadores bajan su promedio, en la siguiente temporada son 10 de 18 los jugadores que empeoran sus promedios. Sin
embargo, esta Oltima temporada 2011 /12, podemos observar que la mayoria han mejorado sus promedios, lo que
puede indicar que salvo el caso de jugadores que son claramente NO-tiradores, todos estdn adaptados a la nueva dis-

tancia e incluso algunos se han aprovechado para mejorar.

JUGADOR

Nacho Yaiez
Ricardo Guillén
Albert Sabat
Jests Castro
Ross Schraeder
Iiaki Sanz
David Navarro
Dani Pérez
Marc Blanch
Joan Riera
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08/09
6,25

43%
49%
36%
35%
38%
43%
41%
31%
36%
37%

09/10
6,25

40%
45%
40%
34%
43%
40%
29%
19%
36%
39%

10/11
6,75
40%
44%
41%
36%
40%
35%
34%
30%
ACB
ACB

11/12
6,75
44%
50%
41%
33%
41%
45%
42%
34%
29%
33%

JUGADOR

Héctor Manzano
Salva Arco

Miki Feliu

Alex Navajas
Dani Rodriguez
Francis Sdnchez
José Antelo

Alberto Galarreta

Juanjo Bernabé
Franco Rocchia

08/09  09/10  10/11 11/12

6,25 6,25 6,75 6,75

34% ACB 29% 43%
38% 34% 41% 39%
37% 41% 34% 32%
29% 36% 34% 50%
26% 32% 30% 38%
39% 31% 34% 31%
36% 43% 33% 49%
25% 25% 40% 35%
45% 32% 26% 35%
34% 34% 45% 33%
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U1SF: Misma norma, rea

MIGUEL MENDEZ

SELECCIONADOR

Con el cambio de la distancia de
la linea de tres puntos, se crearon
una serie de dudas sobre el posi-
ble cambio en los niveles de acier-
to sobre la nueva distancia. En
estas dos temporadas no se apre-
cia una diferencia significativa en
los porcentajes de tiro. Si han apa-
recido algunas situaciones tdcticas,
defensivas y ofensivas condiciona-
das por la nueva distancia.
Jugando a partir de bloqueos
directos o balén interior y ocupan-
do los espacios, esquinas y lado
débil sobre todo, con organizacion,
las recuperaciones defensivas son
apreciablemente mds largas y
aparecen espacios entre la linea
de tres puntos y la linea de fondo
que antes no tenian tanta influencia
en el juego. Situaciones de tiro tras
bote se ven mucho mds que antes
en ese tipo de espacio. También
las jugadoras interiores tienen tiros

a 4 o 5 metros con mds frecuencia.

@ ARTICULOS COMPLETOS

AYUDANTE
ESTHER HERRERO ISAAC FERNANDEZ

PREP. FiSICO
NEUS AYUSO

AYUDANTE

A diferencia del baloncesto masculino,
seguimos sin utilizar con eficacia el espacio
de la linea de fondo. Quizd las razones fisi-
cas aqui son las responsables por la dificul-
tad de los tiros en salto para las mujeres.

Sigue habiendo mucha utilizacién de blo-
queos horizontales (carretones) pero
poniendo los bloqueos mucho mds altos,
para tener espacio hacia la esquina tam-
bién si la defensa exterior pasa el bloqueo
por arriba.

Sobre todo en la primera temporada hubo
un incremento de defensas zonales mas
pasivas, pensando que los porcentajes se
resentirian con la nueva distancia.
Precisamente en ese tipo de tiros que las
zonas ofrecen, pies quietos y tiempo para
cargar bien el balén, las buenas tiradoras
siguieron tirando con acierto.

En la defensa del bloqueo directo, muy utili-
zado por todos los equipos, se ve en los
centrales mas “empujar’’ si el bloqueo es
lejos de la linea y ““2 contra 1”’ y orientarlo
al fondo en los bloqueos directos laterales.

38. tiro adicional
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lidades diferentes
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Entrenador ayudante de la Seleccién Senior
de Brasil, Isaac Fernandez cuenta con expe-
riencia en Liga Femenina y LF2.

Desplazar la linea de tres puntos a 6,75 tiene ventajas
a nivel de estructura de juego, hace mds grande el
campo, potencia el uno contra uno, amplia la zona de
influencia de los interiores, igual que hace mds utiles las
posiciones intermedias. Pienso que al tratarse de una
categoria muy cercana a dar el salto a sénior, quizds
seria interesante plantearse este cambio en edad cade-
te. Como todo cambio, y mds en categoria aun de for-
macién, necesitard un tiempo de adaptacién y puede
ser que tenga mds ventajas a largo que a corto plazo.

Es posible que, en categoria junior, durante este tiempo

de adaptacién a la nueva distancia, los porcentaijes
sean mds bajos, tanto por la distancia como porque las

n° 67 junio 2012

ESTHER HERRERO

Los bloqueos directos

por los espacios que crea, no sélo a

generardn a su vez
muchas mds ventajas,

la jugadora de balén (las manejado-
ras tendrdn mds ventajas para pene-
trar o tirar) sino los pases a la conti-
nuacidn del bloqueo (ya que habrd
mds distancia y las pivots tendrdn
que tener mds recursos). Creo que
los equipos de Liga Femenina 2 se
harén mds agresivos en ataque y
por lo tanto lo tendrén que ser tam-
bién en defensa, ligado a su vez a la
mejora fisica, mejora del pase y lec-
tura del juego con mayores espacios.

el buen tirador con malas piernas lo

NEUS AYUSO

El buen tirador con
buen fisico no notard
demasiado el cambio,

notard mds y el tirador medio-bajo
probablemente renunciard a mds
tiros de lo que ya lo hacia antes.

ISAAC FERNANDEZ, CON LA PERSPECTIVA BRASILENA

defensas permitan maés tiros. El buen tirador con buen
fisico no notard demasiado el cambio, el buen tirador
con malas piernas lo notard mds y el tirador medio-
bajo entiendo que renunciard a mds tiros de lo que ya
lo hacia antes.

A nivel de planificacién y trabajo diario, los entrenado-
res deberemos dedicarle mds tiempo al trabajo de tiro,
de forma analitica, en movimiento, después de bote, asi
como trabajar de forma fraccionada situaciones de
juego para los tiradores.

Los jugadores interiores tienen mds espacios, pero para
poder moverse en esas zonas intermedias (5-6m, late-
rales y centrales) deben tener un porcentaje de tiro
correcto, igual que cierta capacidad para echar el
balén al suelo, de esta forma evitaremos las flotaciones

y podremos sacar ventajas que da tener la linea a
6,75.
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U17M: Anos de retraso el

ALEJANDRO MARTINEZ

@ ARTICULOS COMPLETOS

SELECCIONADOR

Para nada serd un cambio mds
traumdtico que el que sufren nues-
tros jugadores-as en el paso de
jugar en una cancha de minibasket
a hacerlo en una de baloncesto.
Este si que es un cambio brutal y
se asume Yy realiza con total natu-
ralidad. Hace unos aios se instau-
ré la linea de tres puntos en cate-
goria de minibasket. Claro que a
los nifos les cuesta al principio este
cambio (sobre todo se nota en el
lanzamiento exterior) pero con su
propia evolucién fisica van mejo-
rando sus prestaciones ano tras
aio. Unos antes y otros mds tarde,
como todo en la vida.

Se oyeron voces discrepantes
(muchas sin demasiados argumen-
tos) pero en la actualidad la
mayoria seguimos estamos de
acuerdo en que fue un acierto, un
gran acierto. Incluso se baraja la
opcidén de retrasarla un poco mds

aun.

t

AYUDANTE ! PREP. FiSICO
JAUME JOAQUIN R. ANTONIO
COMAS LORENTE LOZANO

AYUDANTE

Los cambios histdricos demuestran que los
jugadores se adaptan a las nuevas distancias
y terminan estabilizando sus porcentdjes.
Cuando se introdujo la linea de 3 puntos en
la NBA (afio 1980) el porcentaje apenas
llegaba a un 28% y ahora se ha estableci-
do en torno al 37%.

En nuestra Adecco Oro, la primera jornada
de instauracién de la linea en los 6,75
metros se saldé con un porcentaje global
del 27,8% de acierto en triples. Esta tem-
porada 11/12 se ha estado en un 34,4%.

El mayor inconveniente ha venido dado en
las situaciones de bloqueos horizontales
(“‘carreton”) ya que muchas veces el juga-
dor al rodear pisaba fuera del campo
cometiendo violacidn, pero estas pérdidas
de balén no eran mayores en nimero que
las que se producen en las salidas abiertas,
en la mala utilizacién del pie de pivote, en
las situaciones de tres segundos o en las
malas paradas antes del tiro.

La linea esta mas lejos del aro, pero tam-
bién de los defensores, que deben de traba-
jar mds para cubrir toda la zona dentro de
la linea de tiro de tres (71 metros cuadra-
dos en lugar de los 61 metros de la linea
de los 6,25 metros
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JOAQUIN RUIZ
LORENTE

Ahora encontramos

menos jugadores “altos”

con capacidad de amenaza real en
el T3. Un ejemplo claro serian los
nimeros de Felipe Reyes En cuanto a
la implantacién de esta regla en for-
macién, me crea dudas en la cate-
goria cadete, donde los jugadores
estdn creciendo y en continua evolu-
cién fisica, y me parece Iégica en
junior.

ANTONIO LOZANO

Debemos atrasar el

‘ ‘ aprendizaje del tiro en

suspensién hasta que el
jugador tenga la suficiente fuerza
de brazos Propongo como tareas
para mejorar la fuerza adaptada al
lanzamiento: ejercicios de pase con
una mano y poco recorrido.

JAUME COMAS, LA EXPERIENCIA DE UN OLIMPICO

Hace ocho aios, Jaume preparaba los Juegos
Olimpicos de Atenas 2004. Director de juego,
reflexiona sobre la velocidad de adaptacion
de los jugadores de formacion.

La norma nueva de alejar la linea de 6,25 a 6,75 se
oficializé en el Octubre de 2010. Uno de los principa-
les problemas ha sido que no toda Europa ha ido a la
misma velocidad de adaptacién.

En nuestro caso, se ha dado entre 2-4 aiios de retraso a
la hora de cumplirla. $Ventajas?, zlnconvenientes?. Lo que
estd claro es que por problemas evidentes de logistica,
problemas econémicos y problemas de infraestructuras
no se ha podido realizar su cumplimiento.

En categorias de formacién nos encontramos que los
nifios tienen que adaptarse rdpido, en un mes, a la

n° 67 junio 2012

nueva distancia para jugar Campeonatos de Europa y
Mundiales. Por otra parte, las defensas cada vez se
cierran mas jugando al fallo del rival al tener que
tirar de mds lejos. A favor, tenemos mds espacios con la
zona en lineas rectas donde las ayudas de fuera-dentro
tienen que ser mds largas provocando asi més ventajas
para los atacantes.

Decir que creo que es un avance al juego, que se habia
llegado a una situacién de mdaxima comodidad en el tiro
de tres y que con esta nueva norma favorecemos dife-
rentes parte del juego, no solo con lo exterior sino tam-
bién en el juego de Poste bajo y el ataque contra zona.

Creo que el proceso de la técnica del tiro, empezando
aproximadamente desde los 12 a los 19 serd mds lenta
de lo habitual, dependiendo aun mdés del desarrollo
fisico del nifio.
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U17F: Medio metro de ca

VICTOR LAPENA

SELECCIONADOR

Como todo lo que tiene un proceso
de adaptacién cuanto antes empie-
cen nuestros ninos a entrenar con
los nuevos espacios antes empeza-
remos a ser mejores. Entre las con-
secuencias del alejamiento de la
linea yo encuentro un mayor nime-
ro de tiros en el espacio entre la
linea de 6,75 y el tiro libre.
Favorece el tiro en suspensién ya
que el recorrido de fuerza es
superior a la pérdida de efectivi-
dad del bloqueo directo para que
el pivot se abra hacia 6.75. Un
mayor nUmero de pases interiores
desde 6.75. El interior tirador estd
tirando menos y pasa mds al otro
pivot. Ademds, el juego estd siendo
mds rico en espacios ya que colo-
camos casi siempre las esquinas
ocupadas. El motivo es porque
desde esta posicion es conveniente
tirar a pies parados por el poco
espacio entre linea de 6.75 y
banda. Pienso que el pivot vive
mejor dentro de la zona, pero NO

e,

.AUANTE
MARIO LOPEZ

@ ARTICULOS COMPLETOS

PREP. FiSICO
BARBARA LLULL

AYUDANTE
PILAR VALERO

Debemos generar mucho juego en el lado
de NO BALON. Esto generard que las ayu-
das estén mds distraidas y que nuestro pivot
dominante no sea tan colapsado por las
ayudas del otro lado. Por otra parte esto
también favorecerd que el bloqueo y conti-
nuacién (pick’n’roll) sea mds efectivo gene-
rando espacio dentro. La linea de 6.75 ha
provocado menos miedo al triple desde el
lado de NO BALON y ya no es tan fdcil

triangular.

Generando JUEGO SIN BALON provocare-
mos mayor riqueza de la continuacién en el
bloqueo y continuacién o pick’n’roll

Trabajar el tiro tras bote después de un
Bloqueo Directo. Alejar el bloqueo de 6.75
para llegar en carera a la linea de 6.75
aumentard el % de tiro como estd pasando
en la ACB. Ante defensas que pasen el blo-
queo por detrds provocaremos un “reblo-
quo” con cambio de dngulo, esto nos lleva
a tiros solos o a cambios defensivos con
desajuste fiscio (“mitch mass”) asegurado.

Favorece las defensas en zona en Liga
Femenina. Este afo se han hecho mds zona
que nunca
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mbios técnicos y tacticos

MARIO LOPEZ

Quizds podria concien-
ciarnos de la importan-
cia que tiene el trabajo

de la fuerza en las jévenes, algo en lo
que estamos en clara desventaja con
respecto a ofras selecciones, como
Francia, Rusia o Estados Unidos. El
rebote serd mds corto, menos tiros
exteriores, y con mds gente trafican-
do en el interior de la zona por lo
que el primer pase de contraataque
podria ser mds dificil darlo.

sacar el balén a 30°-

40° en lugar de a 90°,

para buscar mayor aceleracidén del

BARBARA LLULL

Estamos probando

brazo. Hemos empezado ahora en
post temporada con algunos jugado-
res y el balén sale més rdpido y con
mas fuerza. No pierden precisién en
cuanto a direccién del balén pero si
les cuesta controlar la distancia

PILAR VALERO / DE LA CANCHA AL BANQUILLO

La campeona de Europa en el 93 y una espe-
cialista en el tiro de larga distancia, ha reali-
zado en los dltimos aios una labor de forma-
cién técnica a jovenes jugadoras.

En la edad de formacién, nos encontramos con una de
las cuestiones mds importantes, la parte fisica. En esta
etapa, hay un nimero elevado de jugadoras que les
cuesta mucho lanzar, sobre todo por falta de fuerza y
de esta manera la mecdnica de tiro sufriria cambios
negativos y serios.

Por consiguiente, creo que se transformaria, al no llegar
a canasta, la confianza en su tiro (la perderian) viéndo-
se obligadas a utilizar el brazo para lanzar. Asimismo
se volveria a utilizar defensas zonales jugando a los
fallos, preocupdndose solo del error para poder gene-
rar ventajas.

n° 67 junio 2012

En la NCCA se utiliza una distancia més corta, lo que
permite a la jugadora en formacién realizar unos lan-
zamientos mds cercanos y con mejor mecdnica de tiro.

Una cuestidon, que se me ocurre mencionar, sin nada que
ver con las estadisticas, ni al nivel de acierto, es la cer-
cania entre la linea del triple y la de fuera en las
esquinas, que tiene como consecuencia y no en pocads
ocasiones, se sefiale fuera por pisar la linea a los tira-
dores que tiran desde esa posiciéon, como por ejemplo,
cuando cortan por la zona y buscan los bloqueos de los
interiores.

Si bien es cierto, que con la nueva distancia, se abren
mas los espacios, lo que esto genera, mds juego interior
y también obligard a defender mds cerca. Los exterio-
res jugardn mds alejados del aro y los interiores juga-
rén mds cerca.
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DIEGO OCAMPO

U16M: Los tiradores del {

&Y | SELECCIONADOR

Cada temporada es mds importan-
te el % del tiro de 3 puntos y su
relacidon con el éxito en la clasifica-
cién final por lo que creemos que
es un dato a considerar a la hora
de confeccionar equipos y por
supuesto entrenar. Encestar con fia-
bilidad de 3 no sélo provoca ano-
tar sino abrir las defensas (el dato
de la mejora de la defensa de las
canastas de 2 puntos es muy
representativo) ya que cada vez se
defienden mejor la zona vy tiros
cercanos. Una mejora en el tiro de
3 no sélo provocaria un efecto
directo sino que ocasionaria un
efecto indirecto abriendo las
defensas mds. En esa misma linea
debemos hacer una reflexién sobre
la importancia de mejorar a nues-
tros jugadores en el tema del tiro.
Tenemos jugadores estrellas que
son excelentes en el tiro de 3 pero
parece que nuestro jugador medio
debe tener mayor solidez en el

porcentaje.

44, tiro adicional

AYUDANTE
JOSE SILVA

@ ARTICULOS COMPLETOS

L

PREP. FiSICO
JOSE M. PANADERO SERGIO VILLARREAL

AYUDANTE

Muchas veces el jugador que destaca en
categorias inferiores es porque genera ven-
tajas fdcilmente en el 1x1 basdndolo en su
fisico y en sus recursos técnicos del bofe.
Anotan mucho porque meten muchas ban-
dejas o tiros fdciles cerca del aro. El pro-
blema surge cuando todo esto se va igua-
lando y no todos los puntos se pueden ano-
tar desde cerca del aro. Si no se aborda
este problema trabajando el tiro en el
momento preciso puede ser tarde cuando el
jugador necesite anotar desde el perimetro”

Un ejemplo podria ser en este ultimo
Campeonato de Espafia cadete cuando el
Banca Civica para poder competir con
equipos mucho mds fisicos como FC
Barcelona o Peixe Fresco de Marin tuvo que
anotar 9 y 11 triples respectivamente en la
semifinal y final. Dicho equipo creé de una
necesidad una virtud”

Cambiando la estructura formal del juego
(reglas) en categorias inferiores podemos
lograr que nuestros jugadores lancen mas y
mejor desde lejos.”

Los entrenadores deberiamos abordar este
tema siguiendo una buena metodologia y
fomentando que los jugadores lancen con
frecuencia y con una buena técnica en el
momento preciso para su evolucién y no
cuando empieza a ser una necesidad.
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JOSE SILVA

‘ ‘ Esto sin duda provocard
un proceso de adapta-
cién técnico y tdctico

que hard mds rico nuestro baloncesto,
y mejores a nuestros técnicos y juga-
dores, quienes tendrdn que adquirir
mds y mejores competencias”

JOSE M? PANADERO
‘ ‘ Se plantea ante no-
sotros una nueva refle-
xién acerca de la
importancia de trabajar en edades
tempranas el tiro, y potenciar y
motivar el uso del lanzamiento exte-

rior.

Creo que se puede tra-
bajar en modificar los
pardmetros que afectan

‘ ‘ SERGIO VILLARREAL

al tiro y al jugador. Me refiero a las

caidas en equilibrio y salto vertical

4
I - —
/ — — . 2 3 o ,
i = _ = 8 sin baldn

———
LOS DATOS / EL TRIPLE Y EL EXITO EN LA ACB

El nbmero de equipos que juegan play off coinciden con el top 8 del % de tiro de tres puntos en una media de 4 o 5
equipos excepto en la presente temporada donde hay una coincidencia del 100%. De ahi que podamos decir que
teniendo en cuenta los datos cada vez es més importante el % de tiro de 3p en el resultado de la clasificacién final.

TEMPORADA 2007/08 2008/09 2009/10 2010/11 2011/12
Distancia de la linea de 3 6,25 6,25 6,25 6,75 6,75

Tiros triples convertidos 4.952 4.409 4.983 4.519 4.359
Tiros triples intentados 13.514 12.188 13.875 12.878 13.050
Porcentaje de triple 37% 36% 36% 35% 34%
Porcentaje de tiro de 2 52,0% 52,0% 52,0% 49,8% 49,7%
Espafioles entre los 15 mejores en % 7 3 7 5 4

Equipos de playoffs entre los ocho primeros equiposen% 5 4 5 5 8
Porcentaje del mejor equipo 39% 42% 40% 39% 37%
Porcentaje del peor equipo 32% 31% 31% 29% 30%
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U16F: 10.000 triples de ¢

EVARISTO PEREZ

@ ARTICULOS COMPLETOS

SELECCIONADOR

Hace aproximadamente un aiio
que publiqué un articulo que anali-
zaba entonces los porcentajes de
tiro de 3 puntos en Liga Femening,
en LF2 y en los Campeonatos de
Espaina y terminaba diciendo que:
“en algunas categorias, ain no
hemos empezado a tirar desde
6,75 cuando casi en el resto de
Europa ya lo han hecho este aio
en todas. Nos llevan ventaja y este
aumento de distancia creo que va
a influir mds en las chicas que en
los chicos, pongamos todos algo
mds de empeiio para trabajar un
poco mds y mejor el TIRO, seguro
que la recompensa lo merece”.
Hoy, un ano después, mi preocupa-
cién se sigue incrementando pues
continuamos con la linea de 3 pun-
tos a 6,25 y en un cdlculo muy sim-
plista, si una jugadora cadete
puede tirar aproximadamente
5.000 triples al aiio en entrena-
mientos, multiplicado por 2 aiios, el
resultado es que en Europa nos lle-
van unos 10.000 tiros de ventaja
sobre esa distancia cuando comen-
cemos a disputar nuestros respecti-
vos Campeonatos de este verano.
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ROSI SANCHEZ  ANDREU BOU JOSE DURAN

Alguien podrd decir que esto no es tan
relevante, que somos muy buenos y segui-
mos estando siempre en las primeras posi-
ciones, pero con este tipo de detalles puede
ser que poco a poco los rivales vayan acor-
tando diferencias’

Si analizamos los porcentajes de acierto en
los Campeonatos de Europa Femeninos U16
y U18 de los dltimos afios, podemos obser-
var que, en general, estos porcentajes des-
cendieron un inapreciable 0,5% global tras
el incremento de la distancia y, sin embar-
go, Espaiia bajé este porcentaje de manera
mas apreciable”

Podemos ir incluso un poco mds alld, pues
todos los cambios y variaciones tdcticas
producidas por la linea de 6,75 y conoci-
dos por la incidencia en las ligas superiores
y resumidas en el término: ESPACIOS, estdn
ya asimilados en los equipos nacionales del
resto de Europa, mientras que aqui nos
cuesta mds.

Con la nueva medida conseguiremos minimi-
zar la desventaja que llevamos y seguir
dando alegrias al baloncesto espaiiol en
igualdad de condiciones”
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ROSI SANCHEZ / LA OPINION DE UNA TIRADORA

Otra de las grandes tiradoras desde la linea
de tres que se ha pasado al banquillo. Desde
su experiencia en la adaptacién a la nueva
distancia, Rosi Sanchez profundiza en aspectos
psicolégicos.

Existen numerosas razones fisicas y técnicas para justifi-
car que desde que hay un cambio de regla, en este
caso la linea de 3 puntos de 6,25 a 6,75, cudnto antes
se entrene y se compita, mas facil y rapida sera la
adaptaciéon para las jugadoras a dicho cambio. Esta
razén se aumenta cuando hablamos de categorias infe-
riores, porque sus condiciones fisicas adn estdn en pro-
gresion.

Desde el punto de vista de exjugadora, considero de
fundamental importancia entrenar siempre, cudnto antes
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ANDREU BOU

Con esta medida poten-
ciariamos el trabajo
con los “espacios” y el

concepto de ampliar el campo.
También seria vital que las seleccio-
nes de tiro sean buenas y que tdcti-
camente decidamos donde nos inte-
resa llevar el balén en cada momen-
to. Si conseguimos amenazar desde
6’75 con una de nuestras tiradoras,
significara que también tenemos
mucho espacio interior para sacar
ventajas”

sino las probabilidades de éxito se

JOSE DURAN

Serd necesario un
periodo de adaptacién
a la nueva situacién

reducen, ya que las distancias cam-
bian, y tanto en defensa como en
ataque hay que recorrer mds metros
en menos tiempo”

y mds, en las mismas condiciones con las que se compite.
A parte de los aspectos fisicos y técnicos, desde la
perspectiva de la jugadora hay varias razones tan
importantes como esas, y son las psicolégicas, que para
una jugadora son fundamentales para el rendimiento
deportivo. Por razones psicolégicas me refiero, funda-
mentalmente a la seguridad y sobre todo a la confian-
za.

Yo necesite casi un mes y medio de adaptacién al tiro
desde 6,75. Después de este tiempo tuve y consegui
seguridad y confianza en “mi tiro” (jempecé a meterlas
como yo sabial). El afio pasado y éste se volverd a
repetir, le pediremos a nuestras cadetes que en sélo 2
semanas consigan tener seguridad, confianza, fuer-
za, timing, equilibrio, etc... Ademds de meterlas en
una competicién continental.
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La incidencia de la line

Las defensas convierten la pista
en un reducido espacio donde
parece imposible encontrar cami-
nos hacia el aro. Y ahi aparecen
los tiradores de tres puntos como
elementos salvadores de ataques
imposibles. Analizamos, de la
mano de expertos los aspectos
claves en la formacién de buenos
tiradores.

Recuerdo que desde
los ocho afios me
pasaba muchas
horas practicando el
tiro. Aparte de entre-
nar, si un jugador

MIGUEL PANADES
joven quiere conver-

tirse en un buen tira-

dor, debe hacer horas extras. Debe
pasarselo bien con un balén en
las manos, pasar horas y mas
horas tirando en cualquier sitio
que haya una canasta”. Ese conse-
jo lo da un Juan Carlos Navarro al
cual no le importé nunca ni la dis-
tancia de la linea de tres puntos —
a 6,25 al principio y ahora a 6,75
—ni el hecho de probarlo desde
muy pedqueiio. Dicen los puristas que
el estilo de Navarro no es de alta
escuela, que si “abre el codo”

que “si los pies no apuntan al
aro”... y sin embargo ahi estd con-
vertido en el mejor especialista de
nuestro baloncesto moderno.

En el ¢ltimo Master de Formacién
realizado en Zaragoza y con dife-
rentes entrenadores y exjugadores
entre los tertulianos se acabé con-
cluyendo algo obvio: “Nadie tira
igual y por lo tanto parece absur-
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do obcecarse en intentar que los
doce jugadores de un equipo de
formacion hagan el mismo gesto”.
Rosi Sdnchez, una de las mejores
tiradoras que ha dado el balonces-
to femenino espaiiol, explica una
anécdota de cémo un entrenador
quiso cambiarle el tiro porque no
era perfectamente académico cuan-
do sus porcentajes, sin embargo,
eran altisimos. “Viendo que empe-
zaba a fallar méas de la cuenta me
dijo: Rosi, tira como hacias
antes...”. Al respecto, Xavi Garciq,
excelente tecnificador de jugadores
— gran trabajo suyo en Manresa —
reflexionaba hace tiempo sobre el
trabajo de tiro invitando a que el
jugador encontrara un término
medio “entre lo que sentia y lo
que debia”. Josep Maria Margall y
Xavi Fernédndez, dos estilos diferen-
tes pero indiscutiblemente dos
extraordinarios tiradores coinciden
en la palabra “equilibrio” como

clave a la hora de lanzar a canasta
incidiendo Margall en la importan-
cia de las “piernas” para conse-
guir un buen lanzamiento. De hecho,
en la historia del baloncesto pode-
mos ver infinidad de jugadores,
caracterizados por su eficacia
desde la larga distancia, cuya
“fotografia’” a la hora de lanzar
difiere completamente unos de
otros. Codo mds abierto, mds cerra-
do, tiro lateral, frontal, en suspen-
sién, sin ella, mds rdpido, mas
lento...

REPETIR MUCHAS VECES
PERO REPETIR BIEN

Manolo Aller, otro especialista en
la materia, profundiza sobre dife-
rentes aspectos: sobre las repeticio-
nes — “Petrovic no se iba a la
ducha antes de haber anotado
300 triples” — pero también sobre
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a de tres puntos

el desgaste que significa trabajar
esas repeticiones bajo excesivo el
impulso de las piernas. “Uno debe
repetir bien pero sin que ello le
agote porque entonces esas repe-
ticiones acabaran siendo malas”
avisa el exjugador gallego y ahora
técnico de Federacién Espaiiola. Y
esa reflexién sobre repetir, pero
repetir bien, enlaza con algo que
siempre recuerda Ramén Jordana,
profesor en el Curso de Entrenador
Superior respecto a que “el tiro es
el Unico fundamento que, mal
ejecutado, puede empeorar con la
repeticion”.

De todas estas reflexiones podria-
mos deducir que es importante que
el jugador se sienta cémodo con su
tiro y el entrenador le ayude a
mejorar aquellos detalles técnicos
que lo favorecerdn. Que cada uno
tiene un estilo diferente y que hay
que promover el “autoentrena-
miento” siempre y cuando esa
repeticion necesaria para conseguir
eficacia se haga de manera ade-
cuada a los intereses del propio
jugador. “Luego, una vez adquiri-
do “tu tiro”, siempre he preferido
practicar imitando situaciones rea-
les. Es importante saber buscarte
tus tiros y aprender a tirar mas
rapido. En los entrenamientos
cuando mas aprovecho para prac-
ticar el tiro es en las situaciones
de 5X0” concluye un Juan Carlos
Navarro al cual desde muy peque-
fio se le detecté algo que no siem-
pre estd en las capacidades del
entrenador y que el inolvidable
Nino Buscaté resume con su contun-
dencia habitual: “hay jugadores
que tienen punteria y otros que
por mucho que insistan no la ten-
drédn nunca”...
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POTENCIAR LAS
HABILIDADES, MEJORAR
LOS DEFECTOS

Esa reflexién simple y por lo tanto
siempre sabia de un maestro como
Buscaté enlaza con una frase que
recientemente confesaba el inolvi-
dable Oscar Schmidt, seguramente
uno de los mejores lanzadores de
tres puntos en la historia de nuestro
baloncesto. “Cuando un chico tiene
confianza en su tiro no debe
dudar. Has de saber encontrar la
ventaja, esperar el momento y
una vez llega el balén... no per-
donar”. Schmidt, a diferencia de
Petrovic, no tiraba desde el impulso
de las piernas sino que le llevaban
al éxito dos factores, uno fisico: su
brazo, fuerte y trabajado, y su
mufieca sensible, sutil. Otro mental:
su confianza.

En el reciente Campeonato de
Espafia Cadete un chaval llamado
Gallardo fue capaz de anotar
siete triples en la final, tres de ellos
en prdacticamente el Ultimo minuto
de partido. Su entrenador, Rafa
Monclova — exjugador durante
muchos afos en Ligas Adecco —
reflexionaba sobre el trabajo reali-
zado con este tirador que recuerda
en su estilo a otro especialista sevi-
llano como era Radl Pérez. “A este
tipo de jugadores lo Unico que
hay que hacer es ensefiarles a
leer y por lo tanto aprovechar sus
ventajas. Hay que potenciarles
esa habilidad natural porque el
que es tirador de cadete lo sera
siempre”’.

2Y qué pasa con los que en esas
edades no son buenos tiradores?

Juan Antonio San Epifanio, otro
de los grandes tiradores del balon-
cesto no sélo espaiiol sino europeo
confesaba: “Cuando tenia catorce
anos era torpe, lento y desacerta-
do”. Su secreto para acabar siendo
una estrella y anotar triples decisi-
vos en baloncesto de méaximo nivel
no fue otro que empeifiarse en ser
mejor desde la autocorreccion,
desde la insistencia en lanzar una y
otro vez hasta conseguirlo. Por lo
tanto, a la confianza y potenciacién
de sus habilidades de los dotados
hay que afiadir el tfrabajo de mejo-
ra, desde el entrenamiento e indivi-
dualmente, de aquello que parece
que no lo conseguirdn.
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INAUGURACION ROAD SHOW WORLD CUP 2014

C2014: La Copa del M

C0PA DEL MUNDO DE BALONCESTO FIBA 2014 ESPARA

T4

FOTO: FEB

La Federacion Espaiola de Baloncesto y el Ayuntamiento de Alcobendas han
inaugurado el camién que viajara por toda Espaiia albergando los sueiios del
2014. Un “Road Show™ que une baloncesto y espectaculo, en el que los visitan-
tes podran: desde jugar en cuatro canchas anexas a dar un paseo por la historia
de este deporte o acercarse a los grandes mitos.
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a Copa del Mundo
2014 se pone en
marcha en
Alcobendas con la
inauguracién del
espectacular camién
en el que se integra-
ra el Espacio 2014 y
el FIBA Road Show World Cup
2014. Al acto, presidido por el
Presidente FEB, José Luis Sdez, y el
Alcalde de Alcobendas, Ignacio
Garcia de Vinuesa, acudieron
diferentes personalidades del
mundo del deporte y la politica,
asi como patrocinadores FEB.
Mientras, cientos de nifios de las
escuelas deportivas del ayunta-
miento de Alcobendas jugaban al
baloncesto en las canchas anexas.

TODO EL BALONCESTO
AL ALCANCE DE LA
MANO

Un espacio multifuncional en el que
se podrdn encontrar actividades
que bajo la vitola del baloncesto y
el éxito creardn la expectaciéon que
corresponde a un evento como la
Copa del Mundo 2014. Por ello, los
visitantes podrdn encontrar informa-
cién sobre cada una de las sedes
del gran evento del 2014. Pero
ademds mucho entretenimiento: un
simulador de baloncesto para que
los grandes tiradores se reten entre
ellos y contra el resto de ciudades
que disfrutardn del Road Show.
Objetos de la historia del balonces-
to, los grandes trofeos obtenidos
por la Seleccién Espaiiola de
Baloncesto y mds espacios que
acercardn al visitante a la cultura
de este deporte.

n° 67 junio 2012

INAUGURACION ROAD SHOW WORLD CUP 2014

undo salta a la carretera

JOSE LUIS SAEZ: “ESTE PROYECTO
PARA Mi ES MUY ILUSIONANTE”

—

‘“Este proyecto para
mi es muy ilusionan- _
te. Me van a permitir -
que este un poco
nervioso. Nerviosos
por hacer un proyec-
to ambicioso, para
mantener lo que se
habia trabajado
durante muchos afios
por Pedro y su
Fundacién y no que-
ria que se perdieran
expectativas por Alcobendas”, comenzé hablando José Luis Sdez en
relaciéon al Museo del Baloncesto Espaiiol.

En cuanto a que la localidad madrilefia fuera la sede no habia dudas
para el médximo mandatario federativo: “Alcobendas es una ciudad de
deporte, de baloncesto y no se merecia perder esto. Se merecia ser la
sede de la copa del mundo. Este es un ejemplo de legado, un ejemplo
que puede aportar a todos y a las diferentes facetas. Va de acuerdo
con la perspectiva y futuro de este ayuntamiento™.

Pedro Ferrdndiz se lo merecia: “Tenia que ser un ejemplo para respeto
a la historia del baloncesto y su pasado. A todos aquellos que han
puesto su granito de arena deben sentirse representados en esta casa.
Ahi van a tener la recuperacion de algo que sin el trabajo de
Ferrandiz hubiera sido imposible. Estamos en la lanzadera para recu-
perar los archivos. Hemos hecho una biblioteca a modo de homenaje
para simbolizar lo que ha sido Pedro como entrenador”.

“Veiamos que nosotros también queriamos tener un auditorio para
tener los encuentros sobre y mas alld del mundo del baloncesto. Esto
esta disponible a todos los sectores. También queriamos que tuviera
una parte l0dica”, concluyé Sdez.

Ademads, el Presidente de la FEB presenté el roadshow. “Presentamos en
Alcobendas algo que va a estar por toda Espaiia y por todo el
mundo, que nos va a llevar la imagen que queremos dar de lo que
serd esta copa del mundo: el roadshow. Os pido vuestra participa-
cion. Esto es vuestro. Esto es del baloncesto espaiiol’”, apunté Sédez
que anadié que “esto es una fabrica de sueios, y que los sueios
aunque haya que esperar algo se pueden hacer realidad”.
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EL BALONCESTO EN LA CARRETERA YOUTUBE.COM/FEB
Hasta el viernes, Alcobendas disfrutard del Road Show PRESENTACION

en la Ciudad Deportiva Valdelasfuente; un espectdculo ROAD SHOW 2014

que comenzard a viajar por toda Espafia durante el afio
2012, acompafiando incluso a la Ruta N-12 de la
Seleccién Espariola de Baloncesto durante el mes de julio
y que en 2013 y 2014 saldrd de Espafia para acercar
la Copa del Mundo 2014 a otros paises.

ALCOBENDAS COMO CENTRO DE LA
COPA DEL MUNDO

Ademds, el evento ha servido para presentar el proyecto
del edificio de la antigua Fundacién Ferréndiz y el Hall
of Fame de FIBA, que serd reconvertido en breve al gran
Museo del Baloncesto Espafiol y acogerd las oficinas cen-
trales de la préxima Copa del Mundo de Baloncesto
2014 que organizan la FEB y FIBA en Espaiia.

IGNACIO GARCIA DE VINUESA: “ALCOBENDAS ES
DEFINITIVAMENTE LA CIUDAD DEL BALONCESTO”

“Yo he pensado en la huella que Ferrandiz ha dejado en el balon-
cesto y en esta ciudad. Pedro Ferrandiz se convirtié en una auténtica
leyenda del baloncesto mundial. Con ello contribuyé a que este
deporte se extendiera en Espaia como solo aquellos que consiguen
hacer de este deporte un deporte estrella”, de esta manera comenzé
su discurso el primer edil de Alcobendas.

“Tras esa etapa, llegé un compromiso con Pedro para recibir todo
aquello que habia conseguido. No solo de reconocimiento de una
ciudad sino de promocion del deporte en una ciudad como Alcobendas. Para promocionar el deporte hace
falta mezclar muchos ingredientes. Pero aquella etapa se terminaba, y no estdbamos preparados para
afrontar ese vacio”, explicé Garcia de Vinuesa que continué narrando que “en esas aparecié la FEB para
proponernos un proyecto que enlazaba con el tuyo y que ahora es una realidad. Hemos pasado de la
etapa de la Fundacién Pedro Ferrandiz a la del proyecto del Mundial 2014 y a que subamos un escalén
mds en cuanto al compromiso que tenemos para promocionar el deporte”.

Las relaciones entre la FEB y Alcobendas siempre han sido magnificas, reconocia el alcalde de la localidad
madrilefia y sefialé que “no puedo mds que agradecer a José Luis Saez el esfuerzo que ha hecho para
tener esto aqui. Nosotros pusimos al principio una cara de escepticismo pero luego nos dimos cuenta por
el empeiio del presidente que la ciudad era ideal para albergar el proyecto de Espacio 2014. Esto ha
unido mas al baloncesto con Alcobendas”.

‘“Este acuerdo que hemos puesto en marcha es un acuerdo para la ciudad de Alcobendas. Alcobendas es
definitivamente la ciudad del baloncesto y eso es muy importante. Ademds de poner en marcha ese pro-
yecto hoy se pone en marcha un proyecto que nos va a dar vida en esta ciudad”, aseguré Garcia de
Vinuesa que concluyé dando las gracias “a Pedro por la huella que has dejado y gracias a José Luis Sdez y
a la FEB por habernos dejado recoger ese testigo y que seamos un modelo de ciudad”.
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COMPETICIONES

LIGA ENDESA

Triunfo el baloncesto

Hasta el Oltimo segundo del quinto y definitivo partido de
la final de la Liga Endesa el aficionado estuvo pendiente
de un Playoff extraordinario, inolvidable. Desde la prensa
nacional se destaca, ademds de la victoria del Barcelona,
el triunfo indiscutible del baloncesto.

MIGUEL PANADES

econocimiento und-
nime de los medios
de comunicacién a
la extraordinaria
actuacion del
Barcelona y Readl
Madrid en una

final de la Liga
Endesa que pasard a la historia
como una de las mds emocionan-
tes, brillantes, inciertas y ricas tdc-

.___“.-,._'
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ticamente de los Ultimos afos. Un
maravilloso guién escrito por unos
jugadores y técnicos que entrega-
ron todo, absolutamente todo, en
la pista y que supieron llevar el
espectdculo de un deporte incom-
parable hasta el Gltimo suspiro de
la final. Gané el Barcelona y lo
hizo beneficidndose de ese factor
cancha ganado desde una fase
regular que resulté tan decisiva

como el partido final. Porque
para que el Barcelona jugase el
desenlace al amparo de un Palau
Blaugrana repleto de pasién tuvo
antes que ganarse ese derecho
quedando primero de una fase
regular que si resulta trascenden-
te a la larga.

Pero el entorno medidtico, que
ahora ya no sélo es prensa sino
que se extiende a las redes socia-
les donde opinan jugadores,
entrenadores, aficionados y por
supuesto periodistas han destaca-
do por encima de todo el gran
momento que ha vivido el balon-
cesto espaiiol durante la serie
final. De entre los titulares de
prensa escrita destacamos como
Juanma Lépez lturriaga, en su cré-
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endesa

nica de El Pais habla de “Triunfo
del baloncesto”, algo en que coin-
cide Paco Rabaddn en La Gaceta
destacando “la inyeccién de oxi-
geno” recibida por nuestro depor-
te. Lolo Sainz y Juan Juan
Orenga, articulistas en La Razén
hablan del papel de jugadores
como Fran Vdazquez, “los que
estdn fuera de guién” y que aca-
ban siendo decisivos en las fina-
les.

Nacho Solozdbal, en su columna
del Sport, destaca que “la vete-
rania es un grado”, apreciacién
con la que coincide Juan Mora en
su articulo en As — “Gané la
experiencia” - medio en el que
Martin Tello elogia el trabajo del
secretario técnico del Barcelona
Joan Creus titulando “Ejemplo a
seguir”. Marca, en la columna de
JesUs Sdnchez, destaca el
“Ejercicio de supervivencia” reali-
zado por un Barcelona al cual en
el mismo medio se le otorga en la
crénica de Didac Piferrer el “Gen
de campedn”. Y es ese “orgullo”
del que habla Vicente Salaner en
su columna de El Mundo, junto al

proyecto ilusionante de “futuro”
de los blancos En el mismo diario
Pedro Ferrdndiz ilusiona a los afi-
cionados blancos al reconocer que

AL

EL CAMINO HACIA EL TiTULO

Del 17 al 22 de mayo Del 17 al 22 de mayo

m. Del 24 de mayo al 3 de junio Del 24 de mayo al 3 de junio mm.
oo Too o JLLrce reoad s 7elsor] EENnOE
Natevcn e o [ooL R < Ceoveil o1 [zl el >
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el grupo de Laso tiene “aires de

T
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Del 6 al 16 de junio
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COMPETICIONES

LIGA ENDESA

los sesenta”, época gloriosa en la
historia de la seccién del Real
Madrid.

En Barcelona, Mundo Deportivo,
desde los articulos de JesUs Pérez y
José Ignacio Huguet se destaca la
épica de un titulo calificado como
“milagroso” por la forma, por las
remontadas, por las dificultades con
las que tuvo que acometerlo un meri-
torio Barcelona. Una sucesién de
opiniones que han tenido durante
todos estos dias su confinuidad en
twiter desde donde miles de segui-
dores han opinado demostrando la
capacidad del baloncesto para inte-
resar, para ilusionar, para debatir.
“Ha sido una final que ha engancha-
do a mds aficionados” reconocia
Pablo Laso en sala de prensa al
término del quinfo partido. El técnico
del Real Madrid mostraba su decep-
cién por la derrota pero su orgullo
por formar parte de un deporte
maravilloso.
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SEPTIMA LIGA DE NAVARRO: iguala

con Epi participando en la mitad de los titulos del
FC Barcelona en la etapa ACB

ERAZEM LORBEK, MVP: El esloveno fue

proclamado el mejor partido de la final. Sufrié una
lipotimia en la mahana del dia del quinto partido

TERCERA LIGA DE PASCUAL: “Tiene

un gran mérito y es el titulo que mas valor atesora.
El cuarto partido fue un punto de inflexion al voltear
las sensaciones”
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Cuando la Seleccién Espanola de Baloncesto sale a jugar, no esta sola.
Sale con la fuerza de un pais entero. Y SEUR, proveedor oficial de la FEB,
se suma a este apoyo. Porque juntos, somos el equipo mas grande del mundo.



http://www.seur.com/

COMPETICIONES

Adecco Oro

Una plantilla’

por y para
el ascenso

El regreso del Menorca Basquet a la Adecco
Oro supuso una revolucion en la plantilla
con la renovacion del cuerpo técnico y la
incorporacion de 10 experimentados jugado-
res a un plantel en la que tan sélo repetiria
el capitan Urko Otegui. El Unico objetivo
posible se fijé en un ascenso alcanzado
durante un playoff en el que Menorca se ha
mostrado en su mejor momento de forma.

on el descenso
deportivo a fina-
les del pasado
curso, al
Menorca Bdsquet
le tocaba rein-
ventarse para

afrontar la que
seria su décima temporada en la
Adecco Oro. Era momento de
replantearse el proyecto deportivo
Yy, para la junta directiva, el objeti-
vo estaba claro: recuperar cuanto
antes la categoria perdida.

La direccién deportiva comenzaba

EL MVP DE LA JORNADA

SALVA ARCO

MELILLA

Su exhibicion desde la linea de tres
en el tercer partido (8 de 9) sirvié
para que su equipo forzase el
cuarto encuentro de la final
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entonces el trabajo con un buen
espejo en el que mirarse, el de una
campaiia 2009/10 en la que el
club balear consiguiese su Ultimo
ascenso con una plantilla plagada
de experimentados jugadores con
ganas de llegar a lo mds alto. Con
esta premisa se dio comienzo a la
confecciéon de la plantilla con la
contratacién del técnico, un Josep
Maria Berrocal novato en la cate-
goria pero con una brillante carta
de presentacién tras una brillante
carrera en el Regal Barga culmina-
da con un aiio en Ucrania en el que
llevé al Budivelnyk hasta el titulo
de Campeédn.

El eje central de la plantilla se

estableceria sobre uno de los cen-

ters con mds solera del campeona-
to, un Taylor Coppenrath experto
en dascensos y que se convertiria en
el Unico fordneo de una plantilla
plagada de nacionales y a la que
se uniria otro experto en el arte
del ascenso, el vallisoletano
Roberto Morentin. La llegada del
MVP Nacional, Oliver Arteaga, del
bombardero David Navarro, del
experimentado Jorge Jiménez o de
los trabajadores Matali, Bravo,
Blanch y Bas completarian una
plantilla a la que se uniria el joven
Joan Partina y que encontraria su
guinda con la Unica continuidad, la
del capitdn Urko Otegui, abande-
rado de un equipo con el que, a la

EL QUINTETO DE LA SEMANA

BASE:

ALERO:
ALERO:
PIVOT:
PiVOT:

JORGE JIMENEZ (Menorca)
MARCOS SUKA (Melilla Baloncesto)
SALVA ARCO (Melilla Baloncesto)
URKO OTEGUI (Menorca)

TAYLOR COPPENRATH (Menorca)

6,5 pts 3 asis 7,5 val
13 pts 4,5 reb 17 val
24 pts 3 reb 26,5 val
8,5 pts 5 reb 13,5 val
13,5 pts 7,5reb 18,5val
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postre, lograria su cuarto ascenso
de categoria.

BUENA IMAGEN EN CASA,
DERROTAS A DOMICILIO

La misién mds complicada seria la
de conjuntar un grupo totalmente
nuevo y al que le costdé entrar en
materia en un inicio de Liga en el
que las derrotas a domicilio echa-

(bucos | 4] oo sal7]74|
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| |
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YOUTUBE.COM/FEB
REVIVE EL PARTIDO
DE LA JORNADA

MELILLA - MENORCA
Revive los dos partidos disputados en

Melilla, en los que Menorca logré el
ascenso
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ban por tierra la buena imagen
que los de Berrocal ofrecian ante
su publico. No fue hasta la novena
jornada cuando el Menorca
Basquet lograra su primera victoria
lejos de Bintaufa, un triunfo de
prestigio ante Ford Burgos y que
serviria a los baleares para comen-
zar a despegar, eso si, sin su estre-
lla Taylor Coppenrath quien pasa-
ria por quiréfano cediendo su pues-
to durante un par de meses al tem-
porero Albert Moncasi (J.12 —
J.20).

Dos inesperadas derrotas en casa
ante Lobe Huesca y Grupo Iruiia al
final de la primera vuelta supusie-
ron el adids a la Final de la Copa
Principe llevando al equipo a cen-
trarse en una segunda vuelta
donde la segunda plaza de la cla-
sificacién fue su hdabitat habitual.
Pero una vez mas, la historia se
repetiria al final de la segunda
vuelta con dos nuevas derrotas ante
Lobe Huesca y Grupo Iruiia que
mandarian al equipo a la cuarta
plaza complicdndose la ventaja de
campo en unos hipotéticos cruces de
playoff ante Ford Burgos y Grupo
Iruna.

LA MEJOR VERSION,
EN PLAYOFFS

T
[ menorca | 79[ sa]7o0sa] |

El inicio del playoff trajo consigo la
mejor version del cuadro balear.
Josep Maria Berrocal habia logra-
do que la sinfonia de su equipo
sonase a las mil maravillas elimi-
nando en primera ronda a un
Breogdn Lugo que llegaba a la cita
en un gran momento y al que los
baleares fulminaron en cuatro
encuentros tras imponerse en los
dos choques disputados en Lugo. Ya
en semifinales, su rival seria la bes-
tia negra de la temporada, un
Grupo Irufia que en esta ocasién
nada pudo hacer sucumbiendo por
la via rdpida (3-0) para permitir
que Menorca preparase durante 9
dias la gran final de la Adecco
Oro.

Con la moral por las nubes darian
comienzo una Ultima eliminatoria en
la que los dos triunfos en casa fue-
ron claves para imponerse al
Melilla Baloncesto. La remontada
del segundo encuentro a falta de
unos segundos fue el punto de infle-
xién que ayudd a Menorca a
afrontar, con toda la confianza del
mundo, los dos encuentros disputa-
dos en Melilla en el que volvieron a
demostrar su potencial logrando el
segundo ascenso de las Ultimas tres
temporadas.

7alrslralrs] |
I EAEZE
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COMPETICIONES

Los grandes triunfadores
de la historia

Con la culminacién de su ascenso en
Melilla, el Menorca Basquet certifica
su tercera promocion desde la Adecco
Oro en los 16 afios de historia de una
competicion que ha coronado a un
total de 20 equipos hacia lo mas alto.
El CB Murcia se encuentra al frente
del ranking con 4 ascensos seguido
de cerca por los 3 del Lucentum
Alicante a quien acaba de dar alcan-
ce el conjunto balear.

on el bocinazo final del
cuarto encuentro, la Liga
Adecco Oro echaba el
cierre a su 16° edicién
en una campana que
serd recordada con un
carifio especial por los

aficionados del Iberostar

Ve 2

LOS GRANDES TRIUNFADORES DE LA ADECCO ORO
Temporada Campedn Subcampeén
1996/97 Civdad de Huelva Caja Cantabria
1997/98 CB Murcia Artel Baloncesto Fuenlabrada
1998/99 Breogdn Univ. Cabitel Gijén
1999/00 Lucentum Alicante Club Ourense Baloncesto
2000/01 Caprabo Lleida CB Granada
2001/02 Lucentum Alicante Minorisa.net Manresa
2002/03 Etosa Murcia Unelco Tenerife
2003/04 Bilbao Basket CB Granada
2004/05 Baloncesto Fuenlabrada IBB Hoteles Menorca
2005/06 Bruesa GBC Polaris World Murcia
2006/07 Ricoh Manresa Climalia Leén
2007/08 CAl Zaragoza Bruesa GBC
2008/09 CB Valladolid Lucentum Alicante
2009/10 CAl Zaragoza Menorca Basquet
2010/11 CB Murcia Blusens Monbus Obradoiro
2011/12 Iberostar Canarias Menorca Bdasquet
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RANKING DE ASCENSOS
A LA LIGA ENDESA

CB Murcia: 4 (98,03,06 y 11)
Menorca Basquet: 3 (05,10y 12)
Lucentum Alicante: 3 (00,02 y 09)
CAl Zaragoza: 2 (08 y 10)
Bruesa GBC: 2 (06 y 08)
Ricoh Manresa: 2 (02 y 07)
Bto. Fuenlabrada: 2 (28 y 05)

CB Granada: 2 (01 y 04)
Iberostar Canarias: 1 (12)

Blusens Monbus: 1 (2011)

CB Valladolid: 1 (2009)
Climalia Leén: 1 (2007)
Bilbao Basket: 1 (2004)
Unelco Tenerife: 1 (2003)
Caprabo Lleida: 1 (2001)
Qurense: 1 (2000)
Breogdn Univ.: 1 (1999)
Cabitel Gijén: 1 (1999)
Ciudad de Huelva: 1 (1997)

Caja Cantabria: 1 (1997)

Canarias. La marea lagunera ha visto a su equipo
hacer historia con la consecucién de la Copa Principe
de Asturias y con la culminacién de un ascenso directo
con el que se convertirian en el vigésimo equipo en
lograr una plaza en la Liga Endesa desde la Adecco
Oro.

La victoria del Menorca en estos playoffs certifica la
segunda de las plazas para la préxima campana
2012/13 y supone el tercer ascenso de su extensa
historia para un equipo que lograra su primer éxito
en la temporada 2005 y que repetiria hazafia hace
tan sélo dos temporadas cuando culminé su segundo
ascenso en su propia cancha tras una disputada final
ante el Ford Burgos. Con este nuevo logro, el conjun-

to presidido por Benito Reynés se coloca segundo en - K __1
el ranking de ascensos dando alcance a un Lucentum - —
Alicante que lograra su ¢ltimo trono en la Final Four de la LEB y que repetiria en 2003, 2006 y el pasa-

de Fuenlabrada en 2009 completando un triunvirato ~ do curso 2011. Con dos ascensos se mantienen CAl
que diera comienzo en el afio 2000 obteniendo su Zaragoza, Bruesa GBC, Manresa, Fuenlabrada y CB
primera réplica en 2002. Granada y con uno un total de 12 ciudades siendo
Huelva y Torrelavega las dos primeras de la historia
Como rey de reyes en el pais de los ascensos se en celebrar el ascenso de sus equipos en la campaia
mantiene un CB Murcia que consiguiera su primer 1996/97 tras dos vibrantes semifinales culminadas

éxito deportivo en la segunda campafia en la historia  en sus quintos encuentros.
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Solidaridad en el deporte

Premio Internacional a la
Solidaridad en el Deporte

La Fundacion FEB 2014 ha recibido el VIl Premio Internacional Solidaridad en el Deporte
concedido por la Asociacion Deporte y Cultura junto a al Fundacion Deporte Joven del

Consejo Superior de Deportes.

| acto asistie-
ron ademds un
nutrido grupo
de embajado-
res y repre-
sentantes de
numerosas

embajadas
extranjeras en Espaia, asi como el
secretario de estado para el depor-
te y presidente del CSD, Miguel
Cardenal, quien en su intervencién
destacé el trabajo y los numerosos
proyectos solidarios en que estd

62. tiro adicional

comprometido el deporte espaiiol en
general.

El jurado ha premiado el Proyecto
Socioeducativo para la formacion inte-
gral Casa Espaiia, implantado y des-
arrollado por la Fundacion FEB 2014
en el barrio Hann Bel Air de Dakar, la
capital de Senegal. El premio lo reco-
gi6 el presidente de la FEB y de la
Fundacién FEB 2014, José Luis Sdez, de
manos de S.A.S. la Princesa Nora de
Liechtenstein en la gala celebrada este
miércoles en CaixaForum de Madrid.

Tras recoger el galardén, Sdez ase-
gurd que ‘“‘estar nominados ya era
un premio” y destacd que desde la
creacién de la Fundacién FEB 2014
los programas sociales ‘“son una
prioridad para la FEB”. “Hemos ido
avanzando en proyectos que no
son de marketing sino que los
podemos testar porque estamos
convencidos de que el deporte en
general y el baloncesto en particu-
lar es una herramienta de transfor-
macion social”. El presidente de la
FEB apunté asimismo que los pro-
yectos se desarrollan “gracias al
trabajo y la colaboracién de
muchos”.

“Nosotros estamos acostumbrados
a salir a la pista a competir —=dijo
también José Luis Sdez-, pero aqui
no hemos venido a competir sino a
compartir”’, destacando la extraor-
dinaria labor de todas las fundacio-
nes nominadas. Y sobre Africa: “Yo
he ido pocas veces a Africa. Al
final lo que te queda es la sonrisa
de los nifios, y cuando vuelves ya
no eres el mismo”.

Sdez abogd ademds por “unir
esfuerzos. No queremos ser prota-
gonistas sino tratar de mejorar la
sociedad entre todos. Para nos-
otros, el premio es poder trabajar
en estos programas”.

El proyecto de la Fundacién FEB
2014 competia con otros cuatro
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excelentes proyectos de la
Asociaciéon Deporte y Arte Solidario
(Chad), Malalo Sports Foundation
(Zambia), Fundacién Carvaijal
(Colombia) y Valores y Ciudadania
a través del Deporte (Etiopia).

La Asociacion Deporte Cultura y
Desarrollo, constituida en el aio
2004, promueve a todos los niveles
(iniciativa publica o privada) activi-
dades relacionadas con la prdctica
del deporte, la cultura y la coopera-
cién al desarrollo. Dedica principal-
mente sus esfuerzos al desarrollo del
deporte y la cultura entre los j6venes
de paises en vias de desarrollo, y al
fomento de la solidaridad entre los
pueblos.

HISTORIAL
DEL PREMIO

2012
Fundacion FEB 2014: Proyecto
socioeducativo de formacién inte-

gral Casa Espaiia (Senegal)

2011

Fundacién Rafa Marquez Fotbol
y Corazén: Proyecto Ejercitando
su Espiritu

2010
Fundacién Fotbol con Corazén —

Colombia

2009

Escuelas Deportivas Unidas por
la Paz en Israel y Territorios
Palestinos

2008
Proyecto Eastlands Project (Kenia)

2007

Campeonato deportivo Africa
del Oeste (Costa de Marfil-
Burkina Faso)

2006
Livro na mao,bola pé (Brasil)
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Solidaridad en el deporte

Rudy Ferndndez, contra el

absentismo escolar

El jugador de la Selecciéon Rudy Ferndndez ha compartido cancha con

un grupo de ninos y ninas participantes en Basket Integra, el programa
social de la Fundacién FEB 2014 y Gillette que combate el absentismo
escolar.

n un acto celebrado
en el Pabellédn de las

Instalaciones
Deportivas del Canal
de Isabel I, Rudy se
ha convertido en el
mejor ejemplo para
los j6venes protago-
nistas de ‘Basket Integra’, el progra-
ma social de la Fundacién FEB 2014
y Gillette que lucha contra el absen-
tismo escolar. El jugador internacio-
nal ha sido el principal protagonista
de un acto presentado por Juanma
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Lépez lturriaga y que ha contado
con la presencia de Marta Albors
(responsable de marketing de
Gillette), Juan Martin Cafio
(Vicepresidente FEB y presidente de
la Federaciéon de Baloncesto de
Madrid) y el entrenador de la
Seleccién Juan Antonio Orenga.

En el transcurso del acto, Rudy ha
mostrado su compromiso con los
escolares al frente de un programa
que pretende erradicar o cuanto
menos reducir el absentismo escolar

P

de la mano de la practica del
baloncesto. La participacién de Rudy
se enmarca en la campaiia de
Gillette ‘Grandes comienzos’, en la
que él estd plenamente integrado.
“Yo he tenido la suerte de que toda
mi familia jugaba al baloncesto y
creo que es un poco el lema de
Gillette y de esta Fundacion, tener
un buen comienzo y todas las faci-
lidades del mundo para perseguir
mi suefio. Quiero ayudar a esos
chavales que quizds no han tenido
esas posibilidades”.
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Gillette

En el encuentro ha concluido en la cancha con la disputa de una
competicion de tiro entre tres equipos de nifios y nifias del progra-
ma, uno de ellos capitaneado por el propio Rudy.

Basket Integra arrancé a finales del pasado mes de marzo, se des-
arrolla en centros educativos ubicados en zonas con necesidad de
transformacién social y estd destinado a menores de entre 14 y 16
afios de edad y también a sus familiares. Ademds del apoyo de
Gillette, este programa de la Fundacién FEB 2014 cuenta con la
colaboraciéon de la Consejeria de Educacion y Empleo de la
Comunidad de Madrid y la Federacién de Baloncesto de Madrid.

La actividad central del programa —cuyo seguimiento corre a cargo
de Fernando Romay- son las sesiones de entrenamientos, dirigidos
en horario de tarde por un entrenador del centro y el asesoramien-
to directo de la Fundacién FEB 2014. Para poder participar en
esta actividad extraescolar, los nifios y nifias inscritos necesitan un
certificado de su centro que acredita su asistencia permanente a su
programa escolar.
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RUDY FERNANDEZ

Me he implicado en este proyecto
por lo importante que es comen-

zar bien en la vida para obtener

grandes resultados”

Yo he tenido la suerte de haber
disfrutado de una infancia que me
ha permitido dedicarme a mi gran
pasién, el baloncesto. Por eso he
decidido involucrarme en esta
campana, para que todos tenga-
mos las mismas oportunidades al
comienzo de nuestras vidas y
poder asi ser grandes profesiona-
les en el futuro”

JOSE LUIS SAEZ

La lucha contra el absentismo
escolar es uno de nuestros objeti-
vos sociales porque las experien-
cias anteriores nos han demostra-
do que da resultados”

Transmitir a los mds jévenes los
valores del baloncesto sélo puede
conllevar beneficios, para los
nifios y para la sociedad”
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LIGA ADECCO B3
INTEREMPRESAS

Gran final en Madrid

Vasco Informdatica,
campedn de campeones

Un viaje a los Juegos Olimpicos de Londres donde estard la Selecciéon Espaiiola es el gran premio
que ha ganado la empresa Vasco Informatica de Mdalaga tras vencer en la primera edicién de la Liga
Interempresas Adecco B3 cuya fase final ha tenido lugar en la Plaza de Espaiia de Madrid con los
mejores 29 equipos de todo Espaiia.

IBON LANDA

a primera edicién de la
Liga y de la Copa
Adecco B3 Interempresas
- disputada en 12 ciuda-
des de la geografia
espafola: Madrid,
Barcelona, Pamplona,
Bilbao, Logroiio,

FOTO: PABLO ROMERO
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Valladolid, Coruiia, Sevilla, Mdlaga,
Zaragoza, Las Palmas y Alcobendas-
baja el telén por este afio con un
éxito de participacién y de segui-
miento bdrbaros. El formato ha sido
perfecto. Muchas empresas han
apostado por el deporte y en varias
fases provinciales, primero, y nacio-

BEE:

nal después ha ido discurriendo este
torneo de 3x3 con nimeros de
récord:

12 ciudades

151 empresas inscritas
216 equipos

y 1.833 jugadores
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CUADRO DE CRUCES

Octavos

Orange-FAB Mdlaga 13-19
Freshlight-Bankia 17-16
Go FIT- Mann Filter 11-21
Cepsa-Niceshoes 16-17
Vasco Inf.-CaixaBank 21-10
Vodafone-GTI 10-14
Sueiio de Holos-APZDL 15-21
Peugeot-Acciona 20-18
Cuartos

Mann Filter-Niceshoes 13-17
GTI-FAB Mdlaga 12-21
Fleshlight-Peugeot 11-15
Vasco Inf.-APZDL 21-12
Semifinales

Vasco Inf.-Niceshoes 18-9
Peugeot-FAB Mdlaga 21-15

FINAL

Vasco Informdtica-Peugeot 21-10

La Liga Adecco B3, que ha estado
dirigida a los empleados de empre-
sas establecidas en nuestro pais, ha
contado con la participaciéon de mas
de 1.800 jugadores y un volumen de
mas de 1.000 partidos disputados.

Y con todo ello se llegé a la fase
final que ha tenido lugar el sdbado
16 de junio con los mejores 29 equi-
pos de las 12 ciudades que han
tenido participacion. Una fase de
grupos primero, para pasar a cruces
de octavos hasta conocer el vence-
dor final que ademds del trofeo de
campedn nacional se llevaba un
viaje a los Juegos Olimpicos de
Londres para todo el equipo en
donde verdn jugar a Espaia.

UN FANTASTICO
DiA EN MADRID

Veintinueve equipos en la fase final
y la Plaza de Espafia de Madrid
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como
escena-
rio. Ni [ IR
el calor

pudo con los participantes. Fueron
cayendo uno a uno pero no por la
temperatura sino porque otro equipo
imponia su dominio. A la final llega-
ron los dos mejores conjuntos de la
jornada. Por un lado el
Vasco Informdtica de
Mdlaga y por otro el
Peugeot de Pamplona.
Mucha gente se congregd
durante todo el dia y la
final no fue para menos.
Los navarros llevaban
mucho cansancio acumula-
do y en el segundo tiempo
lo notaron, ademds que
los diez afios jugando jun-
tos del equipo malagueiio
también fue una losa insal-
vable para los a la postre
subcampeones. Juan

Vasco, fue designado mejor jugador

de la fase final y junto a su equipo
recogié el trofeo como Campedn de
la Liga Adecco B3.

YOUTUBE.COM/FEB
FIN DE FIESTA ESPECTACULAR
EN LA PLAZA DE ESPANA



http://www.youtube.com/watch?v=riKLP-wYesU&feature=channel&list=UL

LIGA ADECCO B3
INTEREMPRESAS

Gran final en Madrid
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FEDERACION EXTREMENA

José Luis $aez y José Manuel
Calderon, en el XXV

Aniversario

La Federaciéon Extremefia de Baloncesto ha pre-

sentado los actos de celebracién

Aniversario durante un acto que ha contado con
la presencia de José Manuel Calderédn y José Luis
Sdez y que ha tenido lugar en el Palacio de la

Isla de Céceres.

FEDERACION GALLEGA
IX Dia Autonomico
del Minibasket

La Federacién Gallega de
Baloncesto estuvo representa-
da en la fiesta del Minibasket
que organizé como cada afio,
el Grupo Correo Gallego en
colaboracién directa con el
Ayuntamiento de Santiago,
Conselleria de Educacién y
Ordenacién Universitaria,
Coca-Cola, Blusens y Multiusos
Fontes do Sar.

FEDERACION RIOJANA
VIl Campus de
Tecnificacion

La Federacién Riojana de
Baloncesto, como en afios ante-
riores, organiza del 22 al 29
de Junio de 2012, el VIl CAM-
PUS DE TECNIFICACION DE
BALONCESTO. El mismo estd
dirigido a chicos/as en edades
comprendidas entre los aios
1997 al 2003 (ambos inclusi-
ve).
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FEDERACION ARAGONESA
José Miguel Sierra,
nuevo presidente

El proceso de la convocatoria
de elecciones a la presidencia
de la Federacion Aragonesa
de Baloncesto con la celebra-
cion de la Asamblea
Extraordinaria, en la que José
Miguel Sierra fue elegido
nuevo presidente de la FAB con
el apoyo undnime de todos los
asambleistas presentes en el
acto.

FEDERACION C. LA MANCHA
Fin de temporada
con el Dia del Mini

El Dia del Mini puso la guinda
a la temporada de baloncesto
de Castilla-La Mancha con una
fiesta masiva a la que acudie-
ron més de 400 chavales de
las anadas de 1999, 2000,
2001 y 2002. Es decir, el futu-
ro a medio plazo del basket
de nuestra region.

FEDERACION CANTABRA
Clinic con Jenaro
Diaz

Jenaro Diaz entrenador ayu-
dante del Khimki de Moscu,
ganador este ano de la
Eurocup Yy técnico ayudante de
Sergio Scariolo, en la seleccién
absoluta de Espaia, impartid
una clase magistral en el
Colegio San Agustin de
Santander, llevé como titulo
"Mejora Individual de jugado-

res .

FEDERACION CASTILLA LEON
Campeonatos de
Minibasket

El Pabellén Roberto Rodriguez
Estrello, escenario del
Campeonato de Canarias
Minibasket 2012 en categoria
masculina y femenina, vivié una
verdadera fiesta del balonces-
to de base canario, en un dia
caracterizado por la deportivi-
dad y ambiente muy saludable
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Historias 2014 continba YO ESTUVE EN _ ey
su labor de recordar EL HOMENAJE e I | e B

; P,
momentos cruciales del 4 ) g |

baloncesto espaiiol y A FERNANDO - ’lemms 1,0
mundial a través de ARCEGA

documentos del archivo

del Museo FEB de El mayor de la saga de Ainzén - Fernando Arcega
fue uno de los protagonistas £ N> 20 anos de baloncesto
Alcobendas, centro de Bl o de B -

operqciones de Iq WOrId Seleccién en los afos 80, cul-
minada con la medalla de

CUP 2014. Una forma plata olimpica en Los Angeles 1984. 121 veces internacional, antes de
de inierpreiar el pCISCIdO dar el salto a la absoluta vistié la camiseta de las selecciones juvenil,

. R junior y sub 23. Fue el capitdn del histérico CAl, en el que coincidié con su
mirando hacia el futuro hermano Pepe, también internacional. El tercero de la familia, Joaquin,
a través de fotos, recor- desarrollé practicamente toda su carrera profesional en Portugal.

tes de prensaq, Obieiosr-" Aquel 12 de junio de 1996 su equipo de siempre —entonces denominado

que nos llevarédn a una Amway Zaragoza- se enfrentd al de su otra camiseta —la Seleccion
Espafiola- en un partido que fue mds que una fiesta, televisado en directo

parte de la historia del por La2 de TVE. En el transcurso del homenaie se le hizo entrega de la

basket. medalla de plata de la Orden del Mérito Deportivo, y tras su carrera
deportiva ejercié cargos publicos, entre ellos el de Director General de
Deportes de la Diputacién General de Aragén.

UN SELLO EN RECUERDO DE
DRAZEN

Drazen Petrovic, ‘el genio de Sibenik’, tenia 28 afos y se halla-
ba en la plenitud de su carrera profesional, asentado en la
NBA en las filas de los New Jersey Nets tras una brillante tra-
yectoria que le habia llevado de su Sibenik natal al Cibona de
Zagreb, Real Madrid y los Portland Trail Blazers. En aquellas
semanas del verano de 1993 se rumoreaba que podia rregre-
sar al baloncesto europeo para firmar contrato con el
Panathinaikos.

La noticia de su fallecimiento, del que se cumplen hoy 19 afios,
conmocioné al mundo del baloncesto y del deporte en general.
Semanas después, la seleccion de Croacia acudié al Eurobasket
aln en estado de shock.

Como gran estrella del baloncesto, Drazen Petrovic era una verdadera personalidad en su pais. Tanto, que un afo mds
tarde los Correos y Telégrafos de la republica de Croacia emitié una serie de sellos en su recuerdo,

Si posees algin ‘tesoro’ del baloncesto espafiol puedes ponerte en contacto con la FEB en el mail rbarrera@feb.es
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EL DISCOLO BOBBY KNIGHT Y
EL CENTENARIO DE 1991

Considerado entre los mejores entrenadores de la historia del balon-
cesto universitario USA, pero también de los mds polémicos. Bobby
Knight fue tres veces campedn de la NCAA al frente del equipo de
Indiana, al que dirigié durante 29 afios (desde 1971 hasta 2000) y
con el que se proclamé campedn en tres ocasiones (1976, 1981 y

1987).

Knight fue también campedn olimpico con Estados Unidos en los
Juegos de Los Angeles 1984.

Nacido en 1940 y licenciado en Historia, se formé en parte en la
histérica academia del ejército de West Point, de la que transportéd
al baloncesto la rigidez y extrema disciplina de su educacién.

Durante muchos afios fue considerado como el mejor entrenador del
mundo en defensa, pero también le proporcionaron fama sus molti-
ples broncas y conflictos: desde lanzar una silla a un érbitro hasta

agresiones o intentos de agresién a drbitros, jugadores, aficionados,
jefes de prensa... Precisamente un bofetén a uno de sus jugasdores
en pleno partido acabé con su carrera en Indiana. Tras unas temporadas al frente de Texas Tech, en 2008 se retird
con un total de 902 victorias en su palmarés. Desde 1991 figura en el Hall of Fame.

W

CHUCK DALY, EL ENTRENA-
 uss AMERICA'S

" DREAMTEAM DOR DE ENSUENO

Fue campedn de la NBA en dos ocasiones (1989 y 1990) al
frente de los Bad Boys de Detroit y desde entonces se le consi-
dera como uno de los mejores entrenadores de la historia del

Nl
V/ ‘,I' 3\} baloncesto USA. Pero pasé también a la historia, en todo el
&’ & Yy mundo, por haber sido el hombre que tuvo el privilegio de sen-

Q tarse en el banquillo del mejor equipo del mundio: el Dream
4 Team de 1992.

(’ v Q‘\ J)Ib Chuck Daly tiene su puesto reservado en la historia en el
¥ r&"‘ Naismith Memorial Hall of Fame de Springfield, en el que figu-
; ra con todos los honores desde 1994, afio en el que compartié
su eleccién con otros dos entrenadores, Denny Crum vy el italiano Cesare Rubini.

Tras varias temporadas en la NCAA —al frente de los equipos de Boston College y Pennsylvania- Daly aterrizé en la
NBA como entrenador ayudante en los Philadelphis 76ers, y mds tarde dirigié media temporada a los Cleveland
Cavaliers antes de dar el salto a Detroit en 1983. En los Pistons implanté un concepto de juego basado en la intensi-
dad y la dureza defensiva, con una constante rotacién de jugadores, que dio al equipo el sobrenombre de ‘bad boys’
(chicos malos).

Daly puso punto final a su carrera en 1994, tras dos afios dirigiendo a los New Jersey Nets, dejando esta declaracion
de principios: “Ser campedn de la NBA no ha sido un objetivo sino simplemente un paso mds en mi carrera. A mi lo que
me gustaria es que me recordaran como un buen profesional, pero sobre todo como una buena persona”.
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TIRSO LORENTE, EL MAESTRO

Tirso Lorente se ha marchado. Durante cerca de 40 afos
dedicé toda su sabiduria al baloncesto, en muchos clubes,
equipos y selecciones nacionales. Son muchos los que ten-
drdn siempre presente lo que Tirso supo transmitir mds allé
del baloncesto... todo aquello que hace de este entrena-
dor, Unico.

Fidelidad, discrecién, trabajo, constancia, profesionalidad,
conocimiento, caracteristicas todas representadas en Tirso
Lorente. Sus inicios en Sagrados Corazones, después
Inmobanco, Real Madrid, Cajamadrid, Canoe,... Discipulo
aventajado de Ignacio Pinedo, por el cudl profesaba gran
admiracién, respeto y carifio, primer entrenador en diferen-
tes equipos y ayudante en el Real Madrid de Luyk,
Maljkovic, Lamas, Miguel Angel Martin, Molin... y de otros muchos que le reclamaron su opinidn y consejo en
muchas ocasiones.

Su compromiso con sus ideas en el desarrollo de los jugadores jovenes, su energia y entrega a esta labor, le con-
vierten en uno de los grandes “educadores” de nuestro baloncesto. Lo que mds le gustaba... estar con los jove-
nes, entrenarles, seguirles, apoyarles,... formarles. Igual que hizo con muchos entrenadores jovenes a los que, sin
pedirselo, guio y ayudé de igual manera.

Sirvan estas lineas como recuerdo y homenaje a Tirso, y para enviar a su familia, su verdadera gran pasién, un
carifioso abrazo. A Nieves, su mujer, y a Tirso, Juanba y Arancha.

OTRO AUTOGRAFO DE LEYENDA, ADOLPH RUPP

Entre los muchos entrenadores legendarios . X
Honoring 100" Annivereary

1w [/ 1oe]

Dr. James N

de la historia del baloncesto estadouni-
dense se cuenta a Adolph Rupp.

aismith

Nacido en 1901 y fallecido en 1977,
durante muchos afos fue el entrenador
con mds victorias en la NCAA (875), hasta
ser superado por Krzyzewski, Knight,
Boeheim y Dean Smith.

Rupp dirigié al equipo de la universidad
de Kentucky durante 41 afios consecutivos,
desde 1930 hasta 1971: en todos ellos
finalizé con un balance positivo y en cua-
tro ocasiones (1948, 1949, 1951 y 1958)
conquisté el titulo nacional. En 1948, ade-
més, formé parte del equipo técnico de
Estados Unidos en los Juegos Olimpicos de Londres. El pabellén en el que juega sus partidos el equipo de la universidad de
Kentucky en la localidad de Lexington recibié el nombre de Rupp Arena en su honor y recuerdo.

FIRST DAY OF ISSUE

Desde 1968 figura en el Hall of Fame, donde en 1961 dejé su autégrafo en uno de los primeros sobres sellados emitidos
en Estados Unidos para conmemorar el centenario del nacimiento de James Naismith.
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EL ULTIMO TiTULO DE WOODEN

UCLA es una de las grandes referencias de la historia del baloncesto universi-
tario estadounidense: ningin otro equipo ha conseguido tantos thitulos de la

NCAA (11).

Siete de ellos, ademds, los consiguié de forma consecutiva bajo el mando del
legendario John Wooden, entrenador con diez titulos. El undécimo, logrado en

S T O R

1995, lo gané con Jim Harrick en el banquillo.

La racha campeona iniciada en 1967 se interumpié en 1974, pero los Bruins
recuperaron ‘su’ titulo un afio después, en 1975. Fue el Gltimo de su época
dorada, tendrian que pasar 20 afios para que UCLA volviera a ganar...

La plantilla del equipo de UCLA de aquella temporada la formaron David
Byrum, Casey Corlisss, Ralph Drollinger, Marques Johnson, Andre McCarter,
Dave Meyers, Wilbert Olinde, Gavin Smith, Jim Spillane, Marvin Thomas,
Raymond Townsend, Pete Trgovich, Brett Vroman y Richard Washington. La
final, en la que UCLA derroté a Kentucky por 92-85, fue el Gltimo partido de

Wooden como entrenador.

TEAM OFFEMNSE
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Hay ideas que quedan para la histo-
ria. Y en la del baloncesto, una de
ellas es sin lugar a dudas lo que se
ha conocido mundialmente —incluso
podria decirse que popularmente-
como Corte de UCLA.

UN CORTE
PARA EL
HISTORIA

La idea fue de John Wooden: un movimiento ofensivo que abre
numerosas opciones a partir de una posicién inicial, en el que
participan los cinco jugadores del equipo, para los que se trata
de crear buenas posiciones de tiro. Una ‘jugada’ que con el
paso de los afios han ido poniendo en prdctica, cada cual con
sus matices, précticamente todos los entrenadores del mundo.

En esencia, el movimiento se inicia con un pase del base al
alero, tras el cual el base ‘corta’ hacia canasta con la colabora-
cién de un bloqueo del pivot en posicién de poste alto... A par-
tir de ahi, multiples combinaciones.

El que mejor lo explicéd, desde luego, fue el propio Wooden.
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SAMSUNG
Presenta su nuevo vehiculo
ecologico ‘Cross Rider’

SEUR ha presentado en Valencia su nuevo vehicu-
lo ecolégico “Cross Rider”, un coche de reducidas

dimensiones con motor puramente eléctrico, que
se utilizard para el reparto de bultos de peque-

fio tamafno y mensajeria en zonas urbanas de la
capital. La iniciativa de SEUR estd enmarcada en su apuesta por la Movilidad Sostenible, cuyo objeto es
promover la eficiencia energética y reducir los impactos medioambientales generados por la actividad
del transporte. La presentacién se ha realizado en la sede de Herbolario Navarro, ecotienda valenciana
con mas de 200 afios de historia, que hard uso de este servicio para sus envios a domicilio.

RTVE OKI

RTVE.ES, la pagina audiovisual que Lanza OKIPOS $2, el TPV
mas crece en mayo que se adapta a
cualquier negocio

RTVE.ES es el medio audiovi-
sual en internet que mds crece

Barroso afirma
que fue £l quien
convencia del

ESfiteaRajOy E OKI, Com-
en el mes de mayo, con una | - pafifa cen
subida del 8,45%, segin la :

] " /o, s trada en el
ltima medicién difundida por EI PP dice que Rodrigo Rato

.. e ., comparacera en el Congreso desarrollo
la Oficina de Justificacion de LT N ¥ sty i g I

i AL TAGE TR s s y comer-
Difusién (OJD). La web de la > | e,

i e Fomindec o Se o cializacién
Corporacion RTVE registra = de solucio
12.761.467 usuarios UNicos, SU  mas noticias
. o nes de

segundo mejor dato histérico, impresion

solo superado en la Navidad
de 2011. Ademds, RTVE.ES
continba siendo la web audiovisual en la que mds tiempo pasan

profesionales, sigue apostando por la
gama OKIPOS con el lanzamiento de
S2, su nuevo terminal para el punto de
venta (TPV) que, gracias a sus avanza-
das funcionalidades, resulta perfecto
para todos los negocios, sea cual sea el

los usuarios y, con una media de 35,31 minutos, supera amplia-
mente a otros medios. A Telecinco.es le dedican 16,26 minutos
de media y a Antena3.com 7,06 minutos.

sector en el que operen.
IBERIA

Recibe el ‘Gold Fast Travel Award’

La aerolinea espaiiola ha recibido el galardén durante la
Conferencia Anual de IATA (Asociacién Internacional del Transporte
Aéreo), que se celebra en Pekin. El “Gold Fast Travel Award” por
haber puesto en marcha en la T4 del aeropuerto de Madrid todos las
medidas del programa “Fast Travel”. El objetivo de este proyecto es
facilitar a los clientes su trdnsito por el aeropuerto e incrementar la
eficiencia de las compaiias aéreas, al reducir sus costes en cerca de
4.000 millones de délares anuales.
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‘\ LigaB3 Interempresas

S| EL BALONCESTO g
FORMA PARTE DETU VIDA D)
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Primera Liga Nacional de Baloncesto 3 contra 3 promovida por la FEB.
Participa con tu empresa formando un equipo y disfruta de una competicién
divertida y emocionante, donde podras obtener increibles ventajas.



http://www.interempresas.ligab3.es/
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sino querer serlo y no poner todo de tu parte.




AGENDA DEL

VERANO

SF UiZzMm | U20M | U16F | U16M | U18F SM U18M | U20F | U17F | ACADEMIA
Preeuropeo |  Mundial Europeo Europeo Europeo | preeuropeo Juegos Europeo Europeo Mundial | INICIACION
Lituania Eslovenia Hungria Letonia Olimpicos Letonia Hungria Holanda
Litvania Londres Lituania
01/06 T S - 01/06
02/06 ™ | 02/06
03/06 i 3 ) [3 X 03/06
04/06 Ik 3 4 S 04/06
05/06 Lituania % A i 05/06
06/06 ESP- SUE 06/06
07/06 ESP - LET O 07/06
08/06 ESP - LIT Guadalajara ¢ ¥ 08/06
09/06 0 09/06
10/06 = 0 10/06
11/06 § § f r A 11/06
12/06 Murcia i > ® ) . ! 12/06
13/06 ESP - BUL a < e = 8, 13/06
14/06 y a i /] 4 14/06
15/06 Suecia ; |1 - o 15/06
16/06 SUE - ESP EFik 5 16/06
17/06 ESP - ARG Murcia Castelldefels iy I 5. e 17/06
18/06 ESP - ARG 18/06
19/06 Avila h 4 ¥ 19/06
20/06 ESP - ALE | Vidje a Las Palmas . 20/06
21/06 = 21/06
22/06 Rumania 22/06
23/06 RUM - ESP Las Palmas | J - L 23/06
24/06 ESP - AUS Guadalajara [ S8 | Campus Calderén | 24/06
25/06 ESP - USA @ Campus Calderen | 25/06
26/06 Viaje a Litvania ¥ Campus Caldersn | 26 /06
27/06 Campus Caldersn | 27 /06
28/06 o Inicio = Campus Calderén | 28/06
29/06 Bulgaria KOR - ESP ESP - UCR ESP - TUR Media Day . +'| Campus Calderén | 29/06
30/06 BUL - ESP ARG - ESP ESP - ESL ESP - BEL o Campus Caldersn | 30/06
01/07 ESP - LIT ESP - LIT ESP - FRA Lugo Inicio Senior B - S 01/07
02/07 Descanso Madrid i " 02/07
03/07 | Alcobendas ESP - CAN 03/07
04/07 ESP - SUE ESP - CRO 04/07
05/07 Descanso Vidgje a Niza 05/07
06/07 Alemania Cuartos Vigje a Eslovenia Torneo ESP - ING 06/07
07/07 ALE - ESP Semis ESP - ESL Torneo ESP - ITA Partido Senior B \ 07/07
08/07 Final ESP - ESL Torneo ESP - TUR Campus Ricky-Amaya | 08 /07
09/07 ESP - GBR : __| Campus Ricky-Amaya | 09 /07
10/07 Arganda ESP - FRA = 4 Compus Ricky-Amaya | 10/07
11/07 ESP - RUM Vidje a Litvania i + =l Campus Ricky-Amaya | 11/07
12/07 TUR - ESP ESP - ITA ESP - LIT i g 3 Campus Ricky-Amaya | 12/07
13/07 S ESP_LET | HOL-ESP ESP - RCHE | ESP-TUN [ ) Campus Ricky-Amoya | 13,/07
14/07 GEO - ESP ALE - ESP ESP - ITA ESP - ESL { Campus Ricky-Amaya | 14 /07
15/07 Descanso Descanso ESP - RUS FRA - ESP i | 15/07
16/07 2° Fase 2° Fase ESP - FRA 16/07
17/07 2° Fase 2° Fase 17/07
18/07 d 2° Fase 2° Fase ESP - AUS 18/07
19/07 F Descanso Descanso LET - ESP ESP - AUS 19/07
20/07 = Cuartos Cuartos ESP - RUS 20/07
21/07 Semis Semis ESP - UCR Viaje R.CHE ESP - ARG 21/07
22/07 Final Final Descanso ESP - R.CHE Noia 22/07
23/07 jpoen =y 2° Fase ESP - R.CHE Lanzarote 23/07
24/07 e e 2° Fase ESP - USA 24/07
25/07 by : 2° Fase 25/07
26/07 Descanso ESP - FRA | Viaje Londres 26/07
27/07 Cuartos POL - ESP Cer i ESP - POL 27/07
28/07 g Semis ESP - SUE ESP - RUS 28/07
29/07 | ° P | Final Descanso ESP - CHI ESP - FRA 29/07
30/07 | 2° Fase 30/07
31/07 ===t Mt 2° Fase ESP - AUS 31/07
01/08 -~ | &) i 2° Fase 01/08
02/08 [l v Descanso ESP - G.BR 02/08
03/08 1 . Cuartos Viaje Croacia | ESP - POL [Torneo Espafa 03/08
04/08 \] N - Semis ESP - QUALIFIER | ESP - CRO ESP - HOL [Torneo Espafia 04/08
05/08 » -~ Final ESP - CRO ESP - FRA  |[Torneo Espaiia | Porriio UT5M | 05/08
06/08 N i b | ESP - BRA 06/08
07/08 b 07/08
08/08 ‘SPai - 4 i Cuartos 08/08
09/08 == E = ALE- ESP Viaje Holanda 09/08
10/08 e Fauiy Ve Semis ESP- UCR [ Viaje Hungria Torneo UT5 T. Amistad | 10/08
11/08 A b ESP - SER Torneo Torneo  [U15 T. Amistad | 11,/08
12/08 Final Descanso Torneo Torneo U15 T. Amistad | 12/08
13/08 . 2° Fase Torneo 13/08
14/08 = ) 2° Fase ESP - USA 14/08
15/08 ) 2° Fase ESP - USA 15/08
16/08 i Descanso BIE - ESP BAM Eslovenia | 16/08
17/08 £ Cuartos ESP- LIT AUS - ES  |BAM Eslovenia | 17/08
18/08 E 7 Semis ESP - LET ESP- TUR _ [BAM Eslovenia [ 18/08
19/08 = 'Y Final Descanso BRA - ESP [BAM Eslovenia | 19/08
20/08 2° Fase Descanso 20/08
21/08 2 - B 2° Fase ESP - JAP 21/08
22/08 z 2° Fase HOL - ESP 22/08
23/08 7 3 — v ! Descanso Descanso 23/08
24/08 ’ . = Cuartos Cuartos 24/08
25/08 ey = W Semis Semis Guadalajara U15F [ 25/08
26/08 e - Final Final 26/08
27/08 ! o - 27/08
28/08 ‘. - 28/08
29/08 \ e - T. Amistad Francia | 29/08
30/08 b > - =9 ESP - ITA 30/08
31/08 - } B — ESP - GRE 31/08
01/09 2 = { B h § A ESP-FRA | 01/09
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LOS MEJORES
DENTRO Y FUERA
DE LA CANCHA.

Patrocinador Oficial de la
Seleccion Espafiola de Baloncesto



http://www.mahou-sanmiguel.com/



