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sistimos esta semana a un nuevo hito his-
térico del Baloncesto Femenino Espanol
que ha visto como dos de sus clubes mas
importantes logran su clasificacién para
la ‘Final Four’ de la Euroliga. Un hecho
sin precedentes que pone de manifiesto
la progresion de nuestro baloncesto tam-

bién a nivel de clubes.

Hay que recordar que ya son tres afios consecutivos en los
que el Baloncesto Espafiol ha tenido representantes en esta
exclusiva cita continental, siendo en 2011 la primera vez en

la historia en al que dos equipos esparioles se disputardn
una plaza en la final del 10 de abril.

Halcén Avenida y Ros Casares, Ros Casares y Halcén Avenida estdn escribiendo algunas de las
pdginas mds brillantes de nuestro deporte con una rivalidad que estd redimensionando la Liga
Femenina propiciando que las televisiones vuelvan a apostar por el sector. De hecho las
retransmisiones de Teledeporte los Domingos por la mafiana estén teniendo un share medio

i cercano al 1% con impactos de puiblico que rondan los 400.000 espectadores y que podrdn
ADECCO ORO: presenciar el anticipo de la Semifinal Europea el préximo domingo 13 de marzo.

Ciudades Adecco
visité Girona Una fiesta del deporte de la canasta que pone de manifiesto la importancia de la Mujer en el

Deporte Espafiol y que aln podria escribir otra de sus més brillantes pdginas con la consecu-
cién del méximo titulo continental a nivel de clubes redondeando una temporada de ensuefio
tras la conquista de la Medalla de Bronce en el Mundial de la RepUblica Checa el pasado
verano por parte de la Seleccién Nacional.

ARTICULO DE LA
SEMANA:

El COE se queda
en Blanco

il

EL PERSONAJE:

Blanca Ares, una
referencia de oro

EL BALONCESTO CONVOCADO EL CURSO JOSE IGNACIO
FEMENINO ESPANOL DE ENTRENADOR HERNANDEZ
REINA EN EUROPA SUPERIOR El seleccionador femenino habla
|’=UND’AC|6_N: Ciudad Ros Casares y Halcén Sera en Zaragoza en el mes de de la Euroliga Femenina (su
:ot:'ner‘;:IBnTgs‘:: Avenida se han clasificado para julio. En el suplemento técnico Wisla de Cracovia cayé derrotado
con Marruecos la Final Four de la Euroliga desmenuzamos su metodologia, por su equipo de toda la vida, el

Femenina. Un duelo hispano-ruso Yy recordamos a los profesores y Haleén Avenida) y de la seleccion
por la supremacia del baloncesto a los alumnos ilustres que han  femenina, que tiene en Polonia su

femenino continental. pasado por él en los Gltimos afios proximo reto.

EDITA: FEDERACION ESPANOLA DE BALONCESTO

Director: Kiko Martin / Redaccién: Vicente Azpitarte, Pablo Romero, Jordi Romén /

LIGA FEMENINA: Colaboradores Miguel Panadés, Macarena Garcia, Rafa Gallego, Naia Ferndndez, Alejandro
Courtney Paris, de Diago y Roberto Tamayo / Fotografia: FEB, Marca, FIBA, FIBA Europa, Photodeporte, ACB
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El Perfumerias Avenida celebré su clasificacion
para la Final Four de la Euroliga en tierras pola-

El subcampeén de Europa, el . . . »
cas, junto a aficionados espafioles

Ciudad Ros Casares, volverda a
estar en una Final Four

FOTO: CB CANARIAS

Se cerr6 el mer-
cado de fichajes
en las competi-
ciones FEB, con
refuerzos de Olti-

hora :
Carmelo Anthony, traspaso del afio en la NBA. ma C B C
De Denver a Nueva York ‘Al!:gARIAs
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EL ARTICULO DE

LA SEMANA

El COE se queda en Blanco

EDUARDO
INDA

omo quiera que cuando
la espiché el dictador un
menda tenia siete afios,
he de fiarme de lo que
me cuentan los mds vie-
jos del lugar. Y nuestros

mayores, especialmente
periodistas y artistas, no
han olvidado cémo se las gastaban los cen-
sores en el franquismo y en el tardofran-
quismo. Algunas de esas situaciones resultan
desternillantes 40 o 50 afios después aun-
que seguramente no debian de hacer la
mds minima de las gracias a sus protagonis-
tas ad momentum. Una de las mds esperpén-
ticas fue la manipulation de Mogambo.
Peliculén en el que la protagonista (Grace
Kelly) se va de safari con su legitimo por
Africa y termina liGndose con el guia (Clark
Gable). Los de la tijera obligaron a los
importadores de la cinta a efectuar una
trampilla en el doblaje para presentar a
marido y mujer como meros hermanos.
Consecuencia: del adulterio pasamos al
incesto. El dadaismo al poder. También
habia quienes se la cogian con papel de
fumar en la Espaiia del miedo. Que se lo
digan al a la sazén director de El Correo de
Andalucia.

José Maria Javierre, que en 1972 remitié
una humillante carta al director general de
Prensa: “"Quiero manifestarle no haber habi-
do intencidn en la omisién del telegrama del
jefe del Estado a su Santidad Pablo VI,
habiendo prometido su publicacién en el
numero de mafiana’”. Claro que peor le fue
al diario Madrid tras un sinfin de informa-
ciones y opiniones contrarias a la satrapia.
Criticas que hoy nos parecerian de la
Sefiorita Pepis. Al rotativo fundado por
Calvo Serer lo volaron pero no metaférica
sino literalmente. Eso si, al menos tuvieron la
deferencia de evacuar previamente el edi-
ficio de la calle del General Pardifias. Su
delito: haber sugerido implicitamente,
subrepticiamente, la jubilaciéon de Franco en
un articulo para la historia titulado De

é. tiro adicional

Gaulle, retirarse a tiempo.

Pasa el tiempo, pasa la vida, pero seguimos
con los mismo tics. Debe ir en los genes de
Juan Espaiiol. El presidente de la
Federaciéon Espafiola de Baloncesto, José
Luis Saez, escribid haré cosa de un mes un
tweet a caballo de lo satirico y lo irénico
para criticar la gestiéon del Comité Olimpico
Espafiol (COE): “"Regalo camiseta firmada
por la Seleccién de Baloncesto al que me
demuestre para qué sirve el Comité Olimpico
Espariol ””

El dirigente bajo cuya hégira se ha ganado
un Mundial, un Europeo, una medalla olimpi-
ca de plata previo robo arbitral y un
porrén de titulos mds se ha convertido que-
riéndolo o sin quererlo en el lider de la
oposicidn en el olimpismo espafiol. Una deci-
sién que no constituye delito alguno en nues-
tra legislacion, que yo sepa, aunque segura-
mente si en la de la Libia de Gadafi. El
extremefio-sevillano considera, tan acertada
o equivocadamente como desde luego legi-
timamente, que el lustro de Presidencia blan-
quiana es “‘inempeorable’’, ““Entre otras
cosas’’, argumenta, “‘porque se ingresa
menos dinero que cuando llegd y porque,
consecuentemente, su mandato arroja ya
unas pérdidas de 2 millones de euros en
una institucién con un presupuesto anual de
cuatro y pico”".

Pues bien, este andlisis y la cachondada de
la camiseta fueron la mecha que prendié la
ira del sucesor de Carlos Ferrer-Salat,
Alfredo Goyeneche y José Maria
Echevarria —cosas verdes-.

Ni corto ni perezoso, Alejandro Blanco, del
que tengo el mejor de los conceptos en el
terreno personal, se puso manos a la obra
para amordazar por las malas a un Pepe
Saéz al que no habia podido callar por las
buenas. Convocd a las federaciones olimpi-
cas con la excusa de “"hablar de
Contador’” y les hizo la carioca. “"Hay que
firmar un manifiesto contra Pepe Sdez”’, les
ofertd. Y alléd que estamparon su autdégrafo

“En las declaraciones
saezianas no hay el mas
minimo atisbo de injuria,

calumnia ni nada que

se le parezca”

FOTO: Europa Press

los unos y los otros. Muchos sin saber de qué

iba la bronca, otros presionados por el
poder del pesebre y algunos, no muchos la
verdad, convencidos. Dos tipos de la talla
intelectual de José Luis Escafivela (baran-
da del tenis espafiol y antiguo capo del
Ateneo Republicano de Sevilla) y Juan de
Dios Romaén (Balonmamo) dijeron que
nones. No contento con eso, expedienté al
reo y 72 horas después comunicéd que esta-
ba estudiando expedientarle. Lo honesto
hubiera sido hacer el camino inverso. En las
declaraciones saezianas no hay el més mini-
mo atisbo de injuria, calumnia, ni nada que
se parezca. Blanco ha llegado al extremo
de plantearse empurar judicialmente a su
intfimo enemigo. Alguien ha debido de qui-
tarle la ideita de la cabeza, mds que nada,
para evitar el cachondeo general del per-
sonal y el de su sefioria muy en particular.
No sé sl el number 1 del COE ha leido algu-
na vez a Sir Winston Churchill. Figure o no
entre sus libros de cabecera, me presto a
recordarle una de sus sentencias mds memo-
rables, la que dedicé a un rival parlamenta-
rio: ‘Detesto lo que usted dice pero daria mi
vida por defender su derecho a decirlo””.
Todo ello por no hablar del pan con unas
hostias que Blanco puede odiar lo que dice
Sdez pero deberia respetar su derecho a
decirlo estd elaborando en forma de
bumerdén al hacer un hombre a Pepe Sdez.
Un Pepe Sdez al que siempre le quedard el
recurso de parafrasear a la revista La
Codorniz que, cada vez que el censor la
empitonaba, publicaba en la seccién de
Pasatiempos la siguiente leyenda: “"Regla
de tres: bombin es a bombdn lo que cojin es
a X. Nota de la R: nos importa tres X que
nos secuestren la edicion”’.
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Saez: “Retrocedemos-
a tiempos de ln
Inquisicion”

“Desde ya pido publicamen-
te a Alejandro Blanco que
debatamos donde quiera,

cuando quiera y ante quien
quiera”

LA RAZON
Las federaciones

contra Saez

54 de ellas piden al COE
que estudie acciones lega-
les contra el presidente
de la FEB por sus
“ataques”
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MARCA

Blanco: la censu-
ra acabo hace ya
36 anos

El pecado del presidente |
mas laureado del balon- “
! cesto espanol ha sido cri- \-
ticar con severidad la ges- i
tion del COE !
> |
|

|

. MUNDO DEPORTIVO
El COE amenaza |

LA GACETA o
“Contra lo que < con demandar a
yo digo no vale ¢ Saez |
la censura” ﬁL El pres/ic.ienjce dela FEBse
~El COE empieza-d . mostrd indignado por la |
N g T & nota hecha publica por el -
gadura" . COE, en especial por la J
< amenaza de llevarle a los
<t tribunales.
T MARCA ’
| SPORT El expediente a =)
. El COE da un Saez se tramito

toque a José
- Luis Saez

antes de publicar
su peticion

' El COE anuncié que
~ estudia la posibilidad
de emprender acciones
‘ legales contra Sdez.
/

\
NS

La ejecutiva del COE deci

dié incoar el expediente

el pasado martes y el

escrito del viernes aun
hablaba de “solicitar el
estudio del ejercicio de €
posibles acciones legales

EL MUNDO

Todos contra Saez

EI Comité Olimpico Espanol
emitio ayer un comunicado,
firmado por 54 de sus 59
federaciones, con el fin
de defender las funciones
del organismo tras las
criticas realizadas por
Saez.

e \‘ 4 A r
v

¥ \ T A
K \:‘ijU/ vV

P »—«\_/

INTERVIU ;
El COE en el
-~ limbo i

1 Alejandro Blanco, su pre-
sidente actual, no ha ’
. logrado éxitos sonados al-
frente de la institucion, J
| ni Juegos Olimpicos para
nuestro pais, ni actuacio- l
nes de nuestros deportis-
tas que reactiven la credi-
bilidad en la institucion ‘,
E )
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Historica Final Four
con acento espanol

NAIA FERNANDEZ

En los Ultimos 5 aios la presen-
cia de un equipo de la Liga
Femenina en la Final Four ha
estado asegurada en 4 ocasio-
nes. Sélo puede decir lo mismo
una liga, la rusa. Pero en la
presenta campana se ha pro-
ducido un hecho histérico con la
presencia de Ros Casares y
Halcén Avenida en la méaxima
cita continental

10. tiro adicional

es que el buen
momento del
baloncesto
espanol se
traduce con
los éxitos de
la seleccién
espafola pero
también se refleja a través de
su competicidon doméstica y en la
Euroliga, con el dato anterior y
con el hecho de que desde
1992 tan sélo tres paises han
conseguido colocar a 2 repre-

sentantes en la Final Four: Rusia,
Francia y ahora Espafa.

Pero los equipos esparioles no se
conforman con llegar y estar
entre los 4 mejores equipos de
Europa. Siempre que un equipo
espanol ha estado en una Final
Four en los Gltimos 4 afios, éste
ha jugado la final. En esta edi-
cién la finalisima estd asegura-
da ya que los dos equipos espa-
fioles tendrdn que enfrentarse
de manera directa en la semifi-



DLIGA FEMENIMACAINAL FQUR EUROLIGA FEMENINAI FINAL FOUR EUROLIGA FEMEN FINAL FOUR EUROLIGA FEMENINA

CIUDAD ROS
CASARES

\ - Estar tantos afios en lo mds alto no
3 = \ es fdcil. En la liga doméstica el
| y’m ‘ v’ﬂ’ﬂ g Ciudad Ros Casares lo ha conse-
\ A ' . : guido todo, varios tripletes inclui-

dos, y a nivel europeo la entidad
— , == ’ . : levantina ha logrado clasificarse
. para 3 de las Gltimas 5 Final Four
lo que le convierte en un grande
de Europa al que sélo le falta el
mdximo titulo continental. Esa ilu-

sién también mueve a la aficién
del equipo valenciano. Los segui-
dores ‘taronjas’ han conseguido
varios récords, como el de los
6.618 espectadores al segundo
encuentro de los cuartos de final

de la Euroliga frente al Spartak
hace dos temporadas. El afio pasa-
A do Valencia fue sede de la final
de la Euroliga y la gesta se incre-
menté hasta 7.800 personas en los

dos dias de la Final Four.

nal. Este encuentro supondrd una grande, que presumiblemente ejerce- z
nueva reedicién del clésico de la Liga | rd de anfitrién y que ya tiene un titu- HALCON
Femenina pero ahora en un escenario | lo de este nivel, en concreto el logra- AVENIDA
nuevo, el de la Final Four. do en 2003.

El gran objetivo para salmantinas y Por su parte, el Halcdn Avenida y Salamanca vive con pasion el
valencianas serd desbancar al mono- | Ciudad Ros Casares quieren hacerse dulce momento de un proyecto
polio ruso, y en concreto del con el cetro europeo, el primero de que ha llevado al baloncesto
Sparta&K Moscow Region, de su rei- sus vitrinas. Para las taronjas se trata femenino a trascender de lo
nado de la Euroliga en el dltimo lus- casi de una obsesién en su tercer deportivo y convertirse es un hito
tro. Las zarinas saben que lo tienen intento mientras que para las charras social. La aficién llena el pabellén
dificil, ya en semifinales se miden al es més una ilusidén a la que no piensan en cada cita ya sea del

UMMC Ekaterinburg, otro equipo renunciar. Perfumerias Avenida en Liga o el
Halcén Viajes en Euroliga. Dos
nombres para un mismo equipo

OCTAVOS OCTAVOS
FENERBAHCE CUARTOS CUARTOS ROS CASARES

GALATASARAY FENERBAHCE ROS CASARES EUROLEASING
SPARTAK M. BOURGES B.

cuya Oltima proeza es la clasifica-
cién para la Final Four.

En su palmarés figura una Liga
Femenina (2005/06), dos Copas
de la Reina (2004/05 y
2005/06), una SuperCopa
(2010/11) y un subcampeonato
de Euroliga (2008/09), todo ello
durante el periodo de dominacién
de su gran rival.

SPARTAK M. BOURGES B.

G.A. KOSICE

SEMIS SEMIS
SPARTAK M. ROS CASARES

EKATERIMBUR HALCON AVE.

BERETTA FAM.

G

EKATERIMBURG HALCON AVE.

RIVAS ECOP. PECS 2010

EKATERIMBURG HALCON AVE.

WISLA CAN P

CRAS TARANTO
USK PRAGUE

WISLA CAN P
NADEZHDA

CRAS TARANTO
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ELISA AGUILAR

UTAH STARZZ 2002
28 PARTIDOS

Estados Unidos no le era ajeno a la base
madrilefia que de 1997 a 2000 completd
su formacién en George Washington. Al
igual que le sucediera a Valdemoro, Elisa
Aguilar acudié a la WNBA para seguir
creciendo como jugadora entendiéndolo
como una fase de aprendizaje. Los triples
muy lejanos y finalizar
confraataques con tiros
de largas distancias fue
algo que cultivé espe-
cialmente en Estados
Unidos. Con las Starzz
logré un balance de 20
victorias y 12 derrotas,
llegando a las finales
de conferencia donde
cayeron 2-0 ante las
Sparks.

12. tiro adi-

Las espanolas
que cruzaron
“el charco”

AMAYA VALDEMORO

HOUSTON COMETS 1998/99/2000 / 60 PARTIDOS

La Unica jugadora espaiiola que tiene no sélo uno, sino tres anillos de la WNBA,
no podia ser otra que Amaya Valdemoro. En 1998 las Houston Comets la eligie-
ron en tercera ronda del draft en la posiciéon nimero 30. A sus 22 afios la
madrilefia debuté ejerciendo de secundaria. Con el paso de las temporadas fue
creciendo en importancia para completar 60 partidos.

El cardcter de esta madrilefia, pese a su juventud en su periplo estadounidense,
dejé huella en Houston. La media de su presencia la llevé a unos 6 minutos por
partido y su récord estuvo en los 12 puntos que anotd a Detroit en 1999.

BETTY CEBRIAN
NEW YORK LIBERTY 1998 Y 1999 / 22 PARTIDOS

La pivot catalana abrié camino para muchas jugadoras espafiolas en muchas
facetas y la WNBA fue una mdés. En verano del 98, y tras ser escogida mejor
jugadora espaiiola, las Liberty se fijaron en ella para hacerse con sus servicios,
sin pasar previamente por el Draft. Junto con Amaya fueron las 2 primeras
espafiolas en debutar en la WNBA, coincidiendo como rivales en su debut en la
mejor liga del mundo.

El verano siguiente, y con el cambio de entrenador de la franquicia de NYC, y
disputar menos minutos, Betty decidié abandonar la WNBA para incorporarse a
la seleccién nacional.

ANNA
MONTANANA

MINNESOTA LYNX 2009
16 PARTIDOS

Si hay una jugadora que ha espe-
rado el momento oportuno de su
madurez para acudir a la llamada
de la WNBA es Anna Montafiana.
De 2001 a 2005 la valenciana se
formé en la Universidad de
George Washington y en 2009 se
convirtié en la 9° jugadora espaiio-
la en jugar en la WNBA, en concre-
to en las Minnesota Lynx. Su buena
mano en largas distancias le valié
para hacerse un hueco ante fisicos
mds potentes




1 ; =
HOUSTON Y ATLANTA 2005 Y 2010 / 186 PARTIDOS
Natural de San Vicente y las Granadinas, Sancho Lyttle lleva 5 temporadas
jugando la WNBA y compaginando eso con la Liga Femenina. Poco a poco
Lyttle se ha ido convirtiendo en una jugadora importante en la competicion hasta
tal punto que ha sido la pivot titular del equipo que se ha proclamado subcam-
pedn de la WNBA la pasada temporada, las Atlanta Dream. Lyttle es una estre-
lla en la LF, en la Euroliga, en la WNBA y desde el afio pasado también brilla
con la seleccién espafiola.

MARINA FERRAGUT

NEW YORK LIBERTY 2000 / 26 PARTIDOS

La pivot catalana llegé con cierta madurez a la WNBA.
Nunca ha sido habitual el traslado de jugadoras europeas
altas a la liga estadounidense y ha sido especialmente dificil
hacerse un hueco entre las ‘centers’ norteamericanas y su
buena mano desde larga distancia fue lo que mas le ayudd
a Ferragut para hacerse con minutos.

MARTA FERNANDEZ

LOS ANGELES SPARKS 2007
34 PARTIDOS

Sin duda que la mejor participacién de una espa-
fiola en su afio de debut en la WNBA lo protagoni-
z6 Marta Fernédndez con las Sparks. Fue una gran
candidata a ser rookie del afio y entré en el quin-
teto de novatas. De los 34 partidos, la espafiola
salié de titular en 20, algo nunca logrado antes
por una jugadora espafola.

NURIA MARTINEZ

MINNESOTA LYNX 2005 Y 2010
16 PARTIDOS

La base catalana fue elegida en el draft
2004 por Sacramento Monarchs y luego tras-
pasada a Minnesota Lynx. Consiguié ampliar
su experiencia en 2010, eso si, siempre con el
compromiso de Minnesota de dejarla marchar
en caso de ser llamada por la seleccién espa-
nola.

FINAL FOUR EUROLIGA FEMENINA

ISA SANCHEZ

DETROIT SHOCK 2004
10 PARTIDOS

La sevillana probé en 2004 la aventura
estadounidense. No lo tenia fdcil | pero
supo aprovechar
sus oportunidades.
El técnico era
nada menos que
el carismdtico Bill
Laimbeer, y con él
fueron terceras
del Este para per-
der en primera
ronda con las
New York Liberty.

BEGONA
GARCIA

DETROIT SHOCK 2002
8 PARTIDOS

La franquicia anteriormente situada en
Detroit y ahora en Tulsa vio cémo en
2002 aterrizaba Begoiia Garcia. La
base no terminé su
periplo americano
porque respondié
a la llamada de la
seleccién espafola
para acudir al
Mundial de China
donde Espaiia fina-
lizé en quinto lugar.

—

...Y la drafteada
Alba Torrens

Todavia no ha dado el salto pero
muchas son las expectativas que
ha creado la mallorquina de cara
a sus posibilidades en la WNBA.
Su versatilidad, velocidad y talen-
to hacen de Torrens un proyecto

que podria aclimatarse perfecta-

mente a la liga estadounidense.
Elegida en 2009 por Connecticut
Sun en el nimero 36, la alero
balear no renuncié a entrar en el
bombo y todos coinciden en que su
nimero de draft es mdas bajo del
que se podria esperar.

tiro adicional. 13
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Lejos del parqu

Las que meten las canas-
tas y habitualmente se
llevan la gloria son las
jugadoras. Los que toman
las decisiones a lo largo
de la semana y durante
los encuentros son los téc-
nicos. Pero detrds de unas
y otros se encuentran los
dirigentes, aquellos que
no tienen una incidencia
directa en un encuentro
pero sin duda son los que
crean los equipos, el sus-
tento del club y los res-
ponsables del resultado
final de una temporada.

or tanto, los primeros
artifices de la pre-
sencia del Halcén
Avenida y del Ciudad
Ros Casares en la
Final Four han traba-
jado, y mucho, en los
despachos, lejos del
parquet. Los nombres propios de la
gesta de Euroliga no son otros que
Jorge Recio y German Ros. Ellos
encabezan ambos proyectos y dele-
gan en Carlos Méndez y Carme
Lluveras gran parte de las cuestiones
deportivas. Su andlisis es fundamental
para conocer como dos equipos espa-
fioles pueden formar parte de la elite
de Europa.

El Presidente del Club Baloncesto
Halcédn Viajes, Jorge Recio explica
que colocar al Perfumerias Avenida
donde se encuentra actualmente es

14. tiro adicional

FOTOS: Ros Casares
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ROS CASARES
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VALENCIA

Carme Lluveras y Germdn Ros, ‘general manager’ y presidente del Ciudad Ros Casares

“algo realmente complicado” y no
dejar de ser producto “del trabajo
del dia a dia, que comenzé hace ya
10 afos”. La receta pasa por ‘“con-
seguir crear una masa social grande
en base a llenar un pabellén con
3.000 personas pagando su abono.
Poco a poco hemos ido creciendo y
a base de planificar con menos
dinero y antes que los demds, apos-
tando por gente joven nacional,
hemos podido llegar hasta aqui™.
Recio afiade que la clave no es otra
que “la comunién entre una civdad,
una aficién y un equipo santo y
sefia del baloncesto femenino en
toda Espaia’.

Por su parte, Carme Lluveras, desde
su vision de General Manager del Ros
Casares entiende que la férmula
para alcanzar una Final Four se basa
en “confeccionar un grupo de gran-
des jugadoras que sepan convivir
entre ellas en un vestuario. A partir
de ahi, es fundamental el trabajo

“La receta pasa por
conseguir crear una masa
social grande en base a
llenar un pabellén con
3.000 personas pagando
su abono”

(Jorge Recio)

diario para convertirse en un equipo
competitivo de primer nivel, tanto en
Espaia como en Europa”.

Pensando ya en la Final Four, el méxi-
mo dirigente de la entidad salmantina
reconoce que “‘este afio, aunque no
era el objetivo, es una satisfaccion
estar entre los cuatro mejores equi-
pos de Europa”, algo que es conse-
cuencia directa de “una labor previa
que empieza 7-8 meses antes y que
es gracias a que nos hemos rodeado
de gente buena como Carlos
Méndez que como gerente ha sabi-
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Nuestra filosofia es ‘ganar,
ganar y ganar’, aunque
debemos recordar que el

proyecto de esta tempora-

da es totalmente nuevo, ya
que, la anterior Final Four
tan sélo la disputaron Laia
Palauv y Jana Vesela
(Carme Lluveras)

do gestionar los recursos del club
sin olvidar nuestra identidad”.

Llegar una vez a un evento de este
calibre es algo magnifico pero hacer-
lo de manera casi cotidiana como es
el caso del Ros Casares estd al alcan-
ce de muy pocos. “Ser un grande de
Europa siempre ha sido nuestro
principal objetivo tanto a nivel
deportivo como institucional.
Conseguir nuestro patticular triplete
de Final Four es la respuesta y la
constatacion de que vamos por el
camino adecuado para conseguir ser
una de las mejores organizaciones
de Europa”, explica Lluveras,

Las anteriores experiencias tendrdn un
valor relativo para el Ciudad Ros
Casares como asegura la General

Manager del club taronja: “Ciuvdad
Ros Casares es un club ganador.
Nuestra filosofia es ‘ganar, ganar y
ganar’, aunque debemos recordar
que el proyecto de esta temporada
es totalmente nuevo, ya que, la
anterior Final Four tan sélo la dispu-
taron Laia Palau y Jana Veseld.
Disponemos de un equipo, empe-
zando por la entrenadora Natalia
Hejkova, con la experiencia necesa-
ria para afrontarla con la méxima
solvencia y confianza”. Para el
Halcén Avenida serd la segunda
experiencia en la lucha directa por el
cetro europeo: “La anterior ocasién
fue a la vez una sorpresa y un pre-
mio. Tuvimos la suverte de disfrutarla
en Salamanca, fuimos subcampeo-
nes y estamos orgullosos; pero el
equipo ha ido madurando y este
afio entramos en una situacion dife-
rente, ganando las dos anteriores
eliminatorias por 2-0, en la LF
somos lideres durante muchas jor-
nadas y este proyecto es claramente
mas ganador”.

Con la presencia de Ros y Avenida en
la Final Four se puede decir que la
Liga Femenina es una de las més
potentes de Europa. Pero Lluveras
puntualiza que estar en la Final Four
“no necesariamente supone tener un
liga potente. Como en otros paises,

FINAL FOUR EUROLIGA FEMENINA

“Estar ahora 2 equipos
espaioles en la Final Four
es sintoma de que las
cosas se estan haciendo
desde la coherencia tanto
los clubes como la
Federacion”

(Jorge Recio)

en sus competiciones domésticas,
existen dos o tres equipos con
mucho mayor potencial econémico y
muy por encima del resto, es el caso
de Rusia, Turquia, Chequia o
Polonia, por citar algunos. Aqui nos
ocurre lo mismo, pero la realidad de
la Liga Femenina es otra muy distin-
ta”. Mds optimista es Jorge Recio que
afirma que “no tengo ninguna duda
del potencial de la Liga Femenina y
es una prueba mas de que en
Espaifia se estdn haciendo bien las
cosas. La medalla de bronce en el
Mundial es un ejemplo, de la misma
manera que lo es que en categorias
inferiores Espaiia es una referencia
europea y mundial. Estar ahora dos
equipos espafioles en la Final Four
es sinfoma de que las cosas se
estan haciendo desde la coherencia
tanto los clubes como la
Federacion™.

Jorge Recio y Carlos Méndez, los “artifices” del milagro Avenida siguen un partido de su equipo desde la grada



FINAL FOUR EUROLIGA FEMENINA

Teledeporte apuesta
por la Liga Femenina

La Federacion Espaiola de Baloncesto y
Teledeporte llegaron a un acuerdo por el que el
ente publico estd retransmitiendo los partidos de
la Liga Femenina de Baloncesto los domingos

por la manana.

Los telespectadores de Televisién
Espafiola estdn disfrutando de uno
de los mejores espectdculos
deportivos femeninos de Europa
con el mejor partido de la jorna-
da en la Liga Femenina cada
domingo. En un horario matutino y
contando con varias redifusiones
durante la semana el ente puiblico
pone de manifiesto asi su apuesta
por el Baloncesto Femenino.

Este acuerdo refuerza la alianza
firmada a finales de 2010 entre
RTVE y el Instituto de la Mujer,
una instifucién que mantiene una
intima colaboracion con la FEB a
través de diversos programas con-
juntos integrados en el Proyecto
Mujer de la Federacién Espaiiola
de Baloncesto.

José Luis Sdez ha sido el méximo
impulsor de un acuerdo que abre
una ventana imprescindible para
el baloncesto Femenino, el de la

Mundial- y la identificacién de
las aficionadas con iconos de la
talla de Amaya Valdemoro o
Sancho Lyttle pone de manifiesto
que la eleccién de Teledeporte
esta siendo afortunada.”

Por su parte la directora de
Programas Deportivos de RTVE,
Paloma del Rio, ha resaltado que
con productos como la Liga
Femenina Teledeporte sigue sien-
do un "canal polideportivo que
intentara que los deportes que
se quedan fuera de manera
habitual en los informativos
convencionales y retransmisio-
nes tengan cabida. Nos deman-
dan el deporte minoritario y
femenino y por ahi esta desarro-
lldndose nuestro trabajo”.

José Luis Sdez

FOTOS: FEB

Paloma del Rio

DIRECTORA DE PROGRAMAS
DEPORTIVOS DE RTVE

PRESIDENTE FEB

“La medalla de bronce y

cobertura televisiva. Por eso el
Presidente de la FEB estd espe-
cialmente “satisfecho con este
acuverdo con RTVE. Para nosotros
era muy importante recuperar la
alianza con una casa que histé-

“El pUblico nos demanda
deporte minoritario y
femenino y por ahi esta
desarrollandose nuestro
trabajo, con deporte que se
quedan fuera de maner
habitual en los informativos”

la identificacion de las
aficionadas con iconos de
la talla de Amaya
Valdemoro o Sancho Lyttle
pone de manifiesto que la

ricamente habia apostado por la
Liga femenina con grandes
resultados. El nivel actual del
Baloncesto Femenino que disfru-
eleccion de Teledeporte es

afortunada”

ta con los resultados de su
Selecciéon —actual Bronce

16. tiro adicional



CUMPLIMOS 40 ANOS 3
Y EVOLUCIONAMDS
PARA SEGUIR™
HACIENDO REALIDAD
EL'SUENO DEVIAJAR

- e
R
»
- - -
L
<
- % . =
- : i
. . 8, X
Lo b

Sofiabas con viajar muy lejos y nosotros quisimos hacerlo realidad. Estdbamos en 1971 y éramos los pioneros,
los primeros en descubrirte cada rincon del mundo. Desde entonces han cambiado los destinos, los medios de
transporte, ti. Pero en estos 40 afios, sdlo nosotros hemos cumplido nuestro compromiso de acompafiarte
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SELECCIONES

Seleccion Femenina

José |. Herndndez: “Estamos ante

la ‘Final Four’ mds abierta de los

ultimos anos’

Seleccionador Nacional de
vocacion, entrenador del Wisla
de profesion y seguidor del
Halcén Avenida de corazén.
José Ignacio Herndndez ha
seguido mas de cerca que nadie
—quedé eliminado en cuartos
ante el equipo de su vida- la
clasificacion de las salmantinas
y del Ros Casares para la ‘Final
Four’ de la Euroliga. Un hecho
que ‘“‘sit0a al baloncesto Espaiiol
de Clubes en el puesto que
merece dentro del concierto
internacional”

KIKO MARTIN

Se esta escribiendo con
mayusculas la historia
del Baloncesto Femenino
Espaiiol?

Desde luego. A los éxitos
de las categorias de for-
macién y de la Seleccién
nacional se une que, a
nivel de Clubes, por tercera temporada
consecutiva disfrutaremos de represen-
tacién en la ‘Final Four’ y ademds con
dos equipos, lo que nos asegura un fina-
lista. Esto supone un nuevo paso adelan-
te para nuestro baloncesto.

¢A qué se debe esta explosion del
Baloncesto de Clubes? ¢Organizacién,
sponsors...?

Un poco de todo. Creo que obedece a
un conglomerado de circunstancias posi-
tivas. La fortaleza de la competicién
local, la aparicién de patrocinadores
potentes como Ros Casares, Perfumerias
Avenida o Halcédn Viajes que apuestan
desde hace afios por proyectos serios, el
trabajo con las categorias de formacién

adicional

que hace que haya jugadoras espaiiolas
jovenes destacando en ambos clubes
que acaban desequilibrando partidos y
que son importantes para asegurar el

equilibrio de estos equipos... todo suma.

Ademas a nivel popular el gran publi-
co estd pudiendo asomarse a la reali-
dad de la Liga Femenina gracias a la
aparicion de Teledeporte en la compe-
ticion...

Si. Esto da un salto de calidad a nivel
de popularidad e identificacién con la
liga. Aqui por desgracia el canal inter-
nacional de TVE no se ve muy bien pero
estoy siguiendo las retransmisiones por
FEBtv y me parece un gran acierto que
puede marcar un punto de inflexién
para la competiciéon que de continuidad
a las buenas audiencias de la Seleccién
en el Mundial.

Los dos primeros clasificados de esa
liga han dado el gran salto Europeo
con el lider, Perfumerias Avenida, que
eliminé a su equipo ¢una derrota
dulce?

Nunca te gusta perder, pero ya habia

declarado en la previa que, de hacerlo,
al menos seria ante el equipo de mi
corazén. Son muchos afios de trabaijo los
que hay detrds de este éxito y recuerdo
cuando comenzamos a colaborar con la
mdxima humildad para conseguir hacer
de este club un grande de Espana.
Ahora también lo son de Europa.
Representan a mi ciudad y suponen un
orgullo para mi.

Como ‘emigrante’ del deporte vera el
Baloncesto Espaiiol desde otras pers-
pectiva ¢cémo nos ven por Europa?
Pues con una admiracién que os sorpren-

FOTO: Naia Ferndndez/FEB
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“Llaman a entrenadores
espanoles no sélo para
dirigir clubes sino también
para impartir clinics o para
realizar trabajos especificos
de planificacion o desarrollo
de jugadoras”

deria. Nos admiran, en parte por los
éxitos de la Seleccién Absoluta
Masculina, aunque también por los de
las categorias de base. Por eso lla-
man a entrenadores espaiioles no sélo
para dirigir sino también para impar-
tir clinics o para realizar trabajos
especificos de planificacién o desarro-
llo de jugadoras. La verdad es que el
Método FEB es un ejemplo a seguir y
eso también es una satisfaccion.

¢Su ‘book’ técnico varia mucho de
Espaiia a Polonia?

Por desgracia si porque el nivel técni-
co de las jugadoras es muy diferente
y la obligacién de alinear constante-
mente a dos jugadoras polacas te
condiciona tremendamente. Por el
contrario en el apartado fisico las
polacas nos llevan mucha ventaja,
pero en lineas generales cambia bas-
tante el hecho de entrenar aqui.

Al haber menor calidad individual
serd mas decisivo el papel del técni-
co ¢no?

Si. Es cierto que se nota mds la inci-
dencia del entrenador porque hay
menos capacidad individual de des-
equilibrio de las jugadoras. Por eso
Espafia siempre estd en los primeros
puestos de los campeonatos de
Selecciones y Polonia no pasa del
octavo. Por la calidad individual de

la jugadora aunque aqui estdn pro-
gresando y su capacidad fisica es
envidiable.

Mojese. ¢Cudl es su prondstico para
la semifinal espafiola?

Perfumerias Avenida estd jugando a
un nivel extraordinario en Europa
aunque a un partido todo puede
pasar y Ros estd mds que capacitado
para estar en la final.

¢Cudl serd la clave del éxito en la
Final Four?

La mentalizacién. Quién tenga mayor
ambicién se llevara el triunfo. A nivel
estrictamente deportivo creo que
Ekaterimburgo estd un poco por enci-
ma de los otros tres equipos pero
probablemente estemos ante la fase
final mds abierta de los Gltimos afios.
Creo que podria ganar cualquiera de
los cuatro semifinalistas.

éUna vez en la ‘Final Four’ hay que
jugar con el contrario o morir con
sus ideas?

Creo que hay que ser fiel con la filo-
sofia del equipo y morir con tus
ideas, pero eso no quita para que
haya un plan B que te permita reac-
cionar si las cosas no salen como
esperas. Esa capacidad de adaptar-
te a un guidn inesperado puede ser
la frontera entre el éxito o el fracaso.

“En Polonia se nota mas la
incidencia del entrenador
porque hay menos capacidad
individual de desequilibrio
de las jugadoras”

Junto a su cuerpo técnico, en la gira de preparacién del Mundial 2010

TELETIPO DE NOTICIAS
EUROBASKET 2011

B Mike Fratello serd el seleccio-
nador de Ucrania en el
Eurobasket de Lituania. En préxi-
mas fechas viajard a Ucrania
para conocer a su staff y firmar
el contrato.

B Valeriy Kondratiev, vicepresi-
dente de la Federacién ucraniana,
tras la incorporacién de Fratello
declaré que "con un entrenador
de su calibre, con su experiencia
y talento, esperamos al menos
pasar primera ronda”.

B David Blatt seguird al frente
de la seleccién rusa. El técnico
espera la presencia en Lituania
de Kirilenko, Khryapa y Kaun,
mientras que no cuenta ni con
Holden ni Hansen.

B El ex primer ministro de
Montenegro Milo Djukanovic, ha
sido elegido presidente de la

federacion de basket del pais.

B Milos Teodosic:: "No serd lo
mismo sin Ivkovic, pero necesita-
mos demostrar en Lituania que el
baloncesto serbio es fuerte otra
vez y que lo que hemos logrado
en los Ultimos aios no ha sido un
accidente”.

B Gran Bretaiia espera mantener
lejos los problemas de lesiones de
Luol Deng, que ya le impidieron
disputar el Eurobasket de Polonia
en 2009.

B El jugador esloveno Matjaz
Smodis, tras haber superado dis-
tintfos problemas de lesiones, se
retira temporalmente del balon-
cesto por problemas de corazén
segun ha informado el CSKA.

tiro adicional. 19
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ACB

David Navarro:
me han servido

27 ainos, 1.90, David Navarro
es sé6lo el Ultimo ejemplo de
las posibilidades de desarrollo
que ofrecen las Ligas Adecco.
Tras una larga trayectoria de
anos en el baloncesto FEB, este
mes ha debutado en ACB, y lo
ha hecho a lo grande: nada
menos que en la Copa del Rey.

JORDI ROMAN

n unas horas, de Adecco
Oro a cuartos de final de
la Copa del Rey.
Impresionante.
Pues si. El cambio fue
total. La Adecco Oro es
una excelente categoria
pero dar el salto a uno
de los mejores equipos de la Liga ACB
y verme en toda una Copa ha sido
toda una experiencia.

¢Cémo la viviste?

Lo cierto es que todo fue muy répido.
Aquella semana me cambié la vida
rapidamente, tuve que hacer las male-
tas deprisa y corriendo y marchar a
Valencia en apenas unas horas. Me
pasaron tantas cosas a la vez, y tan
nuevas, que en el momento me costé
asimilarlo. Pero una vez en la Copa
traté de disfrutarlo todo, el ambiente,
el hecho de jugar esta competicién con
el gran nivel que tiene y ademds inten-
té estar tranquilo y demostrar el juga-
dor que soy.

¢Qué te pide Pesic?

Tampoco hablé mucho con Pesic antes
de la Copa, porque tuvimos poco tiem-
po, sblo participé en un entrenamiento
del equipo. Pero me pide que sea va-
liente y haga lo que sé hacer.

20. tiro adicional

Has firmado por el Power Electronics
por lo que queda de temporada pero
supongo que con intencién de
seguir...

Bueno, la verdad es que ahora no me
quiero preocupar mucho de esto. Mi in-
tencién es hacerlo lo mejor posible, ayu-
dar al equipo y demostrar que puedo
jugar en esta Liga. Después ya veremos
qué pasa.

“Las Ligas Adecco
para evolucionar”

FOTO: ACB Media

Eres un jugador de largo recorrido en
las Ligas Adecco, tanto en Plata como
en Oro. (Cémo las valoras como com-
peticiones de formacion?

He estado muchas temporadas en Plata
y Ultimamente en Oro. Son buenas Li-
gas, las he vivido bastante y desde
luego me han servido para evolucionar.
En Plata también hay que demostrar
que tienes nivel para saltar a Oro, y
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LA 5, .

David Navarro, con la camiseta del Girona FC, su dltimo equipo Adecco Oro

“La Adecco Oro es una
Liga muy dura, con
excelentes plantillas.
Todos los equipos son
muy fuertes en su pista,
es muy dificil ganar un
partido fuera de casa”

estos dos Ultimos afios en Girona he
podido comprobar que es una gran
competicion.

En su primera conferencia de pren-
sa en la Copa, Pesic comenté que
en la Adecco Oro hay muchos bue-
nos jugadores. (A cudles apuntarias
t0 como preparados para dar un
salto como el tuyo?

Es complicado dar algin nombre,
pero por ejemplo en equipos como
Murcia y Blu:Sens Monbus hay juga-
dores que ya han demostrado tener
nivel. También hay equipos vinculados
con jugadores jovenes de los cuales
seguro que dentro de unos afos
habrd unos cudntos en Liga ACB.

Precisamente los equipos que lle-
gan a Adecco Oro, incluso los que
proceden de la ACB, se encuentran
con una Liga muy dura y dificil, con
un altisimo grado de competitivi-
dad. ¢Cudles crees tU que son las
principales caracteristicas de la
competicion?

Si, es una Liga muy dura, con exce-
lentes plantillas. Si tuviera que dar
una caracteristica diria que todos los
equipos son muy fuertes en su pista,

es muy dificil ganar un partido fuera
de casa. Pero en cualquier caso, en tu
pista o fuera, hay que trabajar muy
duro y preparar mucho los partidos
porque no es nada féacil ganar, sea al
rival que sea.

¢Has encontrado diferencias sustan-
ciales entre el juego en Adecco Oro
y el juego en Liga ACB?

Bueno, en la Copa desde luego hay
un grandisimo nivel, mucha calidad y
son partidos de tensién. En general,
en los entrenamientos hay mucha exi-
gencia y hay que estar muy prepara-
do para saltar a la cancha, quizds un
grado por en-cima. Pero ciertamente
eso también se da en la Adecco Oro
y en la Plata, en las que hay que tra-
bajar tanto o mds.

A la luz de tu actual experiencia,
équé les dirias a los jugadores de
Adecco Oro y Plata que tal vez te
estdn viendo como un ejemplo?
Pues bdsicamente que nunca dejen de
trabajar, que sigan luchando por
hacer las cosas bien. Yo llevo muchos
afos, he tenido momentos de todo,
también momentos duros, en los que
tenia aspiracion de subir un escaldn
pero lo veia muy dificil, pero siempre
he intentado seguir luchando y traba-
jando. Y ahora que me ha llegado
esta oportunidad la quiero aprove-
char.

“Pesic me pide que sea
valiente y haga
lo que sé hacer”

A
C
B

CLASIFICACION J22

1 REGAL FC BARCELONA 19 3
2 REAL MADRD 17 5
3 POWER ELECTRONIC VALENCIA 14 8
4 BLANCOS RUEDA VALLADOLID 14 8
5 CAJA LABORAL 13 9
6 BIZKAIA BILBAO BASKET 13 9
7 CAJASOL 12 10
8 B. FUENLABRADA 12 10
9 UNICAJA 11 11
10 ASEFA ESTUDIANTES 11 11
11 DKV JOVENTUT 11 11
12 GRAN CANARIA 2014 10 12
13 LAGUN ARO GBC 9 13
14 CAl ZARAGOZA 9 13
15 MERIDIANO ALICANTE 7 15
16 ASSIGNIA MANRESA 7 15
17 MENORCA BASQUET 5 17
18 CB GRANADA 4 18
RESULTADOS J22

REGAL BARCELONA - C. LABORAL 89-66
CB GRANADA - FUENLABRADA 81-69
CAl ZARAGOZA - P.E. VALENCIA 72-76
UNICAJA - MENORCA 78-68
GRAN CANARIA 2014 - CAJASOL 70-84
M. ALICANTE - A. ESTUDIANTES 69-71

B. RUEDA VALLAD - REAL MADRID 74-65
DKV JOVENTUT - BIZKAIA BILBAO 76-80
LAGUN ARO - ASSIGNIA MANRESA 81-70

RANKINGS
VALORACION
Fernado San Emeterio (Caja Laboral) 17,6

Robert Kurtz (CB Granada) 17,4
Esteban Batista (Caja Laboral) 16,2
PUNTOS

Jayce Carroll (Gran Canaria 2014) 17,5
Juan Carlos Navarro (Regal FCB) 16,3
Carl English (DKV Joventut) 151
REBOTES

Robert Kurtz (CB Granada) 9,1
Stanko Barac (Caja Laboral) 7,0
Esteban Batista (Caja Laboral) 7,0
RECUPERACIONES

Tariq Kirksay (Cajasol) 2,2
Paul Davis (Cajasol) 1,8
Cuthbert Victor (Menorca) 1,8
TAPONES

D’or Fischer (Real Madrid) 1,8
Fran Vazquez (Regal FC Barcelona) 1,4
Robert Kurtz (CB Granada) 1,3
ASISTENCIAS

Marcelinho Huertas (Caja Laboral) 5,6
Omar Cook (Power E. Valencia) 5,0
Ricky Rubio (Regal FC Barcelona) 4,9
TRIPLES

Carlos Sudrez (Real Madrid) 51,2%
Chad Toppert (CAl Zaragoza) 50,9%
Carl English (DKV Joventut) 48,3%
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Adecco Oro

Girona se volcd con pasion en
su Ciudades Adecco

El proyecto Ciudades Adecco
llevé durante 48 horas la ilu-
sion por el baloncesto a la capi-
tal gerundense con un buen
numero de actividades de las
que disfrutaron cerca de 3.000
personas. En encuentro de la
Adecco Oro entre el CBSJ
Girona y Sousas Ourense o el
Circuito Adecco para nifios fue-
ron las principales atracciones
de un evento que se comple-
menté con el tradicional conve-
nio de colaboracién, la confe-
rencia de Lolo Sainz a empresa-
rios o el estreno de los Crazy
Dunkers.

a empresa Adecco y la FEB
desarrollaron durante las
jornadas de viernes y
sdbado, en colaboracién
con los diferentes estamen-
tos de la provincia de
Girona, la segunda para-
da del curso para un pro-
grama lleno de atractivas actividades y
que tiene como objetivo transmitir la
emocién del baloncesto a todos los rin-
cones de las diferentes ciudades
Adecco.

El que fuera Seleccionador Nacional,
Lolo Sainz, fue el encargado de levan-

TELETIPO ADECCO ORO

* Tras dejar Melilla, Robert Glenn ha fir-
mado por el Trotamundos de Carabobo
del técnico espaiiol lvan Déniz donde
debuté con 37 puntos y 10 rebotes. El
ala-pivot Zach Moss (2,01 m.) cubrira su
baja hasta final de temporada.

FOTO: PABLO ROMERO

tar el telén con una conferencia en el
Hotel Gran Ultonia, dedicada exclusiva-
mente a empresarios locales y bajo el
titulo "Creacién de un equipo de alto
rendimiento”. Mediante la misma, Lolo
transmitié a los asistentes su vision del
liderazgo deportivo aplicado a la
empresa a través de sus vivencias per-
sonales con la Seleccién Espaiiola de
Baloncesto que ganara la medalla de
Plata en el Eurobasket de Francia“99.

Finalizado el acto, los principales asisten-
tes se trasladaron hasta el salén de ple-
nos del Ayuntamiento de Girona, donde
la alcaldesa de la ciudad, Diia. Anna
Pagans, ejercié de anfitriona para la
firma del convenio de colaboracién que
garantizard la promocién del baloncesto

* El MVP absoluto de la Adecco Plata,
Mikel Uriz, se convierte en refuerzo de
lujo para el Fundacién Adepal Alcazar.

¢ Albert Moncasi, ala-pivot de 2.10, sera
el sustituto de Héctor Manzano en el CiP
LleidaBasquetbol tras haber militado
durante un mes en Girona.

“Un total de seis pistas que,
durante cuatro horas
acogierona a casi 600
ninos que han podido

disfrutar del baloncesto
y otras actividades”

en la regién. Ya en la sesién de tarde,
el CB Sant Josep de Girona se unié a la
fiesta con una brillante victoria ante el
Aguas de Sousas Ourense en el partido
correspondiente a la 25° jornada de la
Adecco Oro. Los aficionados presentes
en las gradas vibraron con la intensidad
de un equipo que pone la directa hacia
el playoff asi como con la visita histérica
de unos Crazy Dunkers que, con sus sal-

* Caceres Creativa se hace con los servi-
cios del del ala-pivot lituano Arturas
Valeika (26 afios y 2.07) en sustitucion
de Francis Koffi.

* CB Murcia refuerza su plantilla con la
llegada de Aaron Johnson, pivot nortea-
mericano con pasaporte italiano.
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tos, acrobacias y mates de todos los
colores hicieron las delicias de los
presentes.

LOS MAS PEQUENOS
DISFRUTARON

Tras la jornada inaugural llena de
actos focalizados en el sector
empresarial y en los aficionados de
todas las edades, Ciudades Adecco
se centraba en los mds pequefios en
la mafiana del sdbado con la cele-
bracién de un amplio nimero de
actividades.

El dia comenzé en torno a las 10 de
la mafiana en los aledafios del
Pabellén de Fontajau con un dia
soleado que invitaba a la practica
deportiva. Un total seis pistas de
baloncesto que, durante cuatro horas

¢ El pivot griego Fotis Lampropoulos
regresa a Espafa con el Isla de
Tenerife Canarias tres afios después
de su Gltima participacién en la
Adecco Oro con el Tenerife Rural.

* La incorporacién de N.Sinanovic al
Unicaja (ACB) lleva al Clinicas Rincén
a repescar a Malick Fall, jugador del

acogieron a casi 600 nifios que han
podido disfrutar de partidos asi
como de actividades variadas como
camas eldsticas o hinchables.

Durante la mafana, los participan-
tes recibieron obsequios por parte
de la FEB y la firma Adecco entre
los que se encontraban camisetas,
balones o libros. El evento conté con
la participacién activa de la planti-
lla del CB San Josep de Girona que
no quisieron faltar a la cita. Junto a
ellos, y durante casi dos horas, un
grupo de 40 nifios participé en la
pista principal de Fontajau del
Clinic Adecco donde jugadores
como Darryl Middleton, Sergi Pino,
Carles Canals, Levi Rost, Pep
Ortega o Nacho Ordin compartie-
ron experiencias implicdndose con
ellos sobre la cancha.

club que militaba como cedico en las
filas del Guadalajara.

* CB Murcia podria igualar el miérco-
les el récord histérico de triunfos con-
secutivos en la competicion (14) si
logra imponerse al CiP Lleida. Ford
Burgos persigue idéntico obijetivo tra-
tando de sumar la 12° consecutiva.

Liga

Adecco

CLASIFICACION J.25

1 CB MURCIA 22 3
2 BLU:SENS MONBUS 21 4
3 FORD BURGOS 20 5
4 CACERES 2016 BASKET 16 9
5 BALONCESTO LEON 15 10
6 GIRONA FC 13 12
7 ISLA TENERIFE CANARIAS 13 12
8 MELILLA BALONCESTO 13 12
9 CE CIP LLEIDA 12 13
10 GRUPO IRUNA NAVARRA 12 13
11 LECHE RiO BREOGAN 10 15
12 1.0. CLINICAS RINCON 10 15
13 UB LA PALMA 1 14
14 CB TARRAGONA 2017 9 16

15 PALENCIA BALONCESTO 8
16 F. ADEPAL ALCAZAR 8
17 LOBE HUESCA 7 18
18 AGUAS DE SOUSAS OURENSE 5

RESULTADOS J.25

MELILLA BTO - G.IRUNA NAVARRA 74-76
CACERES CREATIVA - F. ADEPAL  72-50
LOBE HUESCA - TENERIFE CANARIAS 85-101

BLU:SENS - LECHE RIO BREOGAN 80-67
GIRONA FC - A.SOUSAS OURENSE 92-58
GORD BURGOS - PALENCIA BTO 81-62
CE CIP LLEIDA - CLINICAS RINCON  62-65
UB LA PALMA - CB MURCIA 79-83
CB TARRAGONA 2017 - BTO LEON 90-79
RANKINGS

VALORACION

Ricardo Guillén(L.T. Canarias) 23,4
Juan Palacios (UB La Palma) 20,1
Kahiem Seawright (B. Leén) 19,1
PUNTOS

Ricardo Guillén(l.T. Canarias) 19,1
Juan Palacios (UB La Palma) 18,2
Alhaji Mohamned (CiP Lleida) 16,5
REBOTES

Kiril Wachsmann (Adepal Alcazar) 9,2
Curtis Dwayne (CiP Lleida) 9,0

Nedzad Sinanovic (I.0O. C. Rincén) 8,0

RECUPERACIONES
Andrés Rodriguez (Blu:Sens MonbUs) 2,5

Juanjo Bernabé (Bto. Leén) 1,8
Jesus Castro (Ford Burgos) 1,5
TAPONES

Jeff Foote (Melilla Bto) 2,2
Ryan Humphrey (Caceres 2016) 1,8
Albert Fontet (Bto. Leén) 1,5
ASISTENCIAS

Juan A. Aguilar (CB Tarragona) 4,6

Albert Sabat (l. Tenerife Canarias) 4,2
Andrés Rodriguez (Blu:Sens Monbus) 4,0

TRIPLES

Eric Hayes (Leche Rio Breogdn) 46,7%
Jason Detrick (Melilla Bto) 45,7%
Nacho Yafez (Isla Tfe Canarias) 44,9%
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COMPETICIONES

Adecco Plata

Obila Club de Basket:
la marcha verde

¢Es posible que un equipo pase
de estar jugando en autonémi-
ca a hacerlo en la Adecco Plata
en menos de 10 afios? La res-
puesta es si. Esa es la historia
del Obila CB, uno de los equi-
pos de Adecco Plata que mas
batalla esta plantando en la
competicion y que, consciente
de sus limitaciones, no renun-
cia absolutamente a nada

unio de 2009.
Fuenlabrada. En un final de
partido ajustadisimo, el por
aquel entonces Matchmind
Carrefour El Bulevar de
Avila asciende a la Adecco
Plata tras derrotar al
Promobys Tijola por un
apretado 84-81. La alegria se desata-
ba entre los aficionados abulenses que
veian cémo su equipo hacia historia
acompafiados de un lema que quedaria
para el recuerdo: “Nos fuimos verdes,
volvemos Plata”. Su presidente, Héctor
Palencia, relata cémo han sido estos
Ultimos afios. Para él “ha sido una tra-
yectoria muy intensa, ya que hemos
pasado de ser un club de Divisién
Autonémica a jugar en Adecco Plata y
a tener mdas de 400 chavales en la
cantera’.

TELETIPO ADECCO PLATA

* Guadalajara suple la baja de Malick
Fall, repescado por el Clinicas Rincon de
la Adecco Oro, con la incorporacion de
Bayo Arigbon. El ala-pivot de origen
nigeriano tiene 24 afios, mide 1,97 y
cuenta con pasaporte norteamericano.

FOTO: FEB

El mandatario del club castellanoleonés
no duda en sefialar que lo mas compli-
cado para el equipo en estos Ultimos
afios “ha sido el hacernos un hueco
dentro del mundo del deporte profe-
sional y dentro del baloncesto”. Pese
a estas dificultades, Héctor Palencia no
duda en apuntar que “lo mas gratifi-
cante ha sido poder obtener a dia de
hoy ese objetivo que tampoco se
planteaba hace 10 afios, que es el
hecho de estar en una Liga Adecco y
que 400 chavales puedan jugar al
baloncesto todas las semanas”.

UNA TEMPORADA INTENSA

Esta temporada estd siendo muy exi-
gente para el equipo abulense. Pese a
que la pretemporada ilusioné al aficio-
nado, segun indica el presidente, la

* Sekou Conde, jugador que militaba el
como cedido por Fuenlabrada en el
Fontedoso Carrefour Avila, regresa a su
club para reforzar al filial fuenlabrefio, el
CB lllescas, en sustitucién de Alvaro
Muiioz jugador que se mantendra en el
equipo ACB hasta que Valters se recupere
se su lesion.

“Hemos pasado de ser un
club de Autonémica a
jugar en Adecco Plata y
tener mas de 400
chavales en la cantera”

mala suerte se ha cebado en varios
momentos con el club verde. No obstan-
te, el mandatario abulense sefiala que
el objetivo principal del club es la per-
manencia. Para Héctor, “entre el 9° y el
penvltimo clasificado habra 1 o 2 vic-
torias de diferencia al final y eso se
esta viendo, ya que la igualdad que
tiene esta competicién es muy alta”.

A la exigencia de la Adecco Plata hay
que sumar un factor muy importante:
‘‘este afio todos los jugadores son

. Por su parte, el senegalés Bass Dieng,
25 aiios y 2.06, sera el sustituto de
Conde en el Fontedoro C. de Avila.

* Marcos Casado (Santurtzi) y Shaun
Green (B.Mallorca) compartieron protago-
nismo como MVPs de la 22° jornada de
Liga con 24 tantos de valoracion.
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“La Final de Fuenlabrada
y los playoffs contra

apuntan alto: ““nuestro objetivo es
llegar a la segunda categoria del

Liga

(

Adecco

CLASIFICACION J.22

baloncesto nacional, pero lo inme- 1 KNET RIOJA 17 3
Alcazar fueron los diato es conseguir la permanencia 2 RIVER ANDORRA 16 5
: a partir de ahi poder jugar los 3 BASQUET MALLORCA 16 4
mejores momentos a YI pff " expli P | 1" 4 PLASENCIA EXTREMADURA 13 8
: ivo” playoffs”, explica Palencia. 5 PROMOBYS BS TIJOLA 13 7
nivel colectivo
3 6 CB PRAT JOVENTUT 11 10
Zrelgu:rqdo pc;r TI mejor m<|)men1do 7 ADT TARRAGONA 10 10
e la historia del equipo, el manda-

nuevos”, tal y como declara Héctor . q per 8 FEVE OVIEDO BALONCESTO 9 12
Palencia. El bresidente del Obil tario no duda en afirmar que fue 9 FONTEDOSO CARREFOUR 8 12
?, enda. 5;65' ente de dl “ “la final de Fuenlabrada y los pla- 10 REGAL FC BARCELONA 8 12
arirma °!U|e e:n:s :mzezu oun yoffs contra Alcazar fueron los 11 CB ILLESCAS B 7 14
n:Jev;.:\"cu:. °y eb ec od € seruna mejores momentos a nivel colecti- 12 LEYMA NATURA B.CORUNA 7 14
p.fm ta joven ’us.cqn ° E)royec- vo”. No obstante, Héctor Palencia 13 SANTURTZI 7 14
cién para los préoximos afios es un . pr 14 LAN MOBEL ISB 6 15

es consciente que es muy dificil
factor que hasta que los haces fun- 15 CB GUADALAJARA 6 14

cionar es complicado”. Pero
Palencia posee una gran confianza
en su plantilla y apunta que “el

repetir este hito. Pero no se resigna.
‘“Esto es deporte y hay que inten-

tarlo” — sefiala el presidente — “Ese
afio no sabiamos cual era nuestro

RESULTADOS J.22

PROMOBYS TiJOLA - RIVER ANDORRA77-73

hecho de haber cambiado todo con limite y lo conseguimos. El balon- ADT TARRAGONA - CB PRAT 64-72
gente joven nos puede dar un plus X . : . F. CARREFOUR AVILA - ILLESCAS 54-42
cesto te permite disfrutar de un sis- SANTURTZI - PLASENCIA EXT. 73-82

al final de temporada”.

PERMANENCIA... PERO SIN
MIEDO A NADA

Para el club es muy importante ase-
gurar la permanencia. En primer

tema de playoffs donde puede
haber la sorpresa”.

Cada vez queda menos para que se
acabe la fase regular de la Adecco
Plata y no hay nada decidido. Todo
puede pasar. El Fontedoso

LEYMA CORUNA - CB GUADALAJARA 70-66

LAN MOBEL - REGAL BARCELONA

63-84

FEVE OVIEDO - BASQUET MALLORCA 71-89

Descansé: KNET RIOJA

RANKINGS
VALORACION

. p Mikel Uriz (Santurtzi 18,7
lugar porque el afio pasado “hasta Carrefour El Bulevar de Avila puede CrliseMo:li:Ifa:': (T.L:I}V\obel ISB) 18.4
el final de la temporada pasada conseguir su suefio de alcanzar la David Mesa (Knet Rioja) 18,3
no la conseguimos”, tal y como Adecco Oro y volver a hacer histo-
declara el presidente del Obila. ria. Lo conseguird? La respuesta la —;\UNTV?S (Knet Rioja) 66
P bici | bul att Witt (Knet Rioja 16,
ero son ambiciosos y los abulenses sabremos en unos meses Jonathan Barcelé (Plasencia Ext.) 16.4
Kevin Ratzsch (FEVE Oviedo) 15,6
REBOTES
Olaseni Lawal (Guadalajara) 10,7
lan O’Leary (FEVE Oviedo) 9,3
Alexey Chubrevich (CB lllescas) 8,3
RECUPERACIONES
Jonathan Barcelé (Plasencia Ext.) 1
Mikel Uriz (Santurizi) 1,9
Rubén Martinez (Plasencia Ext.) 1,9
° TAPONES
£ Bismack Biyombo (CB lllescas) 1,9
°é Papa Mbaye (Regal FC Barcelona) 1,7
% Marko Todorovic (CB Prat Joventut) 1,3
o
o} ASISTENCIAS
Q Matt Witt (Knet Rioja) 5,7
Mikel Uriz (Santurtzi) 51
Lino Lépez (Leyma Coruiia) 4,9
* Luis Parejo (Jugador del Promobys ¢ El Club Basquet Coruiia ha firmado TRIPLES
Tijola): “Nuestro objetivo es tener el un convenio de colaboracién con Jordi Bataller (ADT Tarragona) 59,3%
factor cancha a favor en todos los pla-  Equus Zebra, ONG que trabaja por y David Reichel (Santurtzi) 46,7%

yoff posibles”. para los inmigrantes. Charles Ramsdell (Fontedoso Avila) 43,1%

*El Lan Mobel ISB cuenta con un * Knet Clavijo, River Andorra y TIROS LIBRES

nuevo patrocinador: Txikerra B.Mallorca se juegan en la doble jor- Deforrest Smith (Guadalajara) 87,8%

Teilatuak, empresa dedicada a servi- nada de esta semana gran parte de Guillermo Justo (F. Carrefour) 87,3%
José A. Marco (ADT Tarragona) 86,0%

sus opciones de ascendo directo.

cios técnicos de arquitectura.
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Adecco, patrocinador oficial
del espiritu de superacion.

Liga Adecco: La liga del esfuerzo.

Adecco, lider mundial en RRHH, comparte los valores del deporte. Por ello, da
nombre a dos de las ligas de baloncesto mdas importantes de nuestro pais:
Adecco Oro y Adecco Plata. Porque tanto en el baloncesto como en el entorno
laboral, el espiritu de superacion y el trabajo en equipo son fundamentales.

Adecco ofrece un servicio integral y especializado en RRHH: trabajo temporal,
seleccion, formacién, outsourcing y consultoria.

Si formas parte de algo grande. Seras grande. Adecco, Patrocinador Oficial
de la Federacion Espaiiola de Baloncesto.

902 30 20 30 adecco.es




Conocemos en profundidad a Courtney
Paris, estrella de la Liga Femenina y com-
panera en la Universidad de Blake Griffin.
En Liga Femenina 2 el grupo se aprieta
para entrar en la Fase Final.
Desmenuzamos el presupuesto de la FEB
dedicado al baloncesto femenino y recorda-
mos a una de las grandes, Blanca Ares,

campeona de Europa en el 1993.

\

L

FOTO: FEB

|
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PROYECTO MUJER

Courtney Paris: “No olvidaré

nunca la Copa de Valencia”

Cuando aterrizé este verano en
Rivas, Courtney Paris (San Jose,
California, 1987) era conocida
por los aficionados al balonces-
to femenino como una de las
estrellas de la NCAA. Ahora, 6
meses después de su llegada a
Espaiia, Paris se ha reivindica-
do como una de las pivots mas
dominadoras de la LF.

Cudando empezé a jugar
al baloncesto? Comencé
a jugar al baloncesto
cuando tenia 10 afios. La
razén por la que comen-
cé fue que tenia cinco
hermanos mds mayores
que yo y comenzdbamos
a jugar los unos contra los otros fuera
de casa y me encanté. Y eso fue lo que
me enganché a este deporte

Cuando terminé la escuela secunda-
ria, le ofrecieron jugar al baloncesto
en varias universidades pero eligié
Oklahoma...

Elegi Oklahoma porque para mi esa
universidad era algo mas que balon-
cesto. Me gusta sentirme rodeada de
gente y encontrarme en un lugar donde
voy a estar a gusto. En Oklahoma tuve
la suerte de poder desarrollar mi
carrera. Sin embargo la decisién la

TELETIPO LIGA FEMENINA

¢ Kristine Karklina (Cadi La Seu d’Urgell),
MVP provisional de la jornada 20 con 25 de
valoracién.

* Palacio de Congresos Ibiza se hace con los
servicios de la base sueca Sandra Sinclair.

28. tiro adicional

“En Oklahoma sabiamos
que Blake Griffin iba a ser
muy buen jugador.
Trabajaba muy duro”

tomé especialmente porque me gusta-
ban las jugadoras, los entrenadores y
la gente en general que habia en esa
Universidad

* Jorge Méndez (Séller Bon Dia!) es doble
noticia: Por un lado, ha firmado su renova-
cién para la campaiia 2011/12 para cumplir
su sexta temporada en el club. Por ofra
parte, ha sido nombrado seleccionador
femenino de Paraguay con quien competiré
en el Preolimpico de Naiva (Colombia) del
24 de septiembre al 1 de octubre.

Durante sus afios de universidad,
coincidié con Blake Griffin. ¢Sabia
usted cuando él estaba jugando con
los Oklahoma Sooners que podia lle-
gar a su nivel actual?

Sabiamos que era realmente bueno. El
trabajaba muy duro alli. Era el primero
que llegaba a los entrenamientos, el
Ultimo que se iba, siempre que habia
sesiones extra se quedaba... Era muy
fuerte fisicamente y con buen cuerpo,
asi que ya sabiamos que iba a ser muy

* Rebekkah Brunson (Ciudad Ros Casares) se
perdera el proximo encuentro ante Girona FC
por una tendinitis en el biceps femoral de su
rodilla derecha.

* A su regreso a Salamanca desde Cracovia,
las jugadoras de Perfumerias Avenida fueron
recibidas por una marea azul de aficionados.

FOTO: CIPRIANO FORNAS /FEB
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buen jugador. Estoy muy contenta
que esté triunfando en la NBA

¢Cudles son sus mejores recuerdos
de su época universitaria?

-Hay varios. Uno de ellos fue la lle-
gada a la Final Four de la NCAA en
mi tercer afio, otro el llegar invictos
en el ‘Big 12’ durante mi primer
afo...

En Oklahoma también se gradué
en periodismo. ¢Qué cree usted
que la Universidad puede ofrecer a
un jugador joven para su carrera y
su futuro después del baloncesto?
Creo que es muy importante, espe-
cialmente en el baloncesto femenino.
En el deporte, eventualmente tu cuer-
po te va a dejar de funcionar. No
puedes hacer esto para siempre. Lo
puedes hacer ahora pero no cuando
tengas 50 afios. Sé que para esa
edad no podré estar jugando al

baloncesto, por eso creo que es muy

¢ Sandra Pirsic (Palacio de Congresos)
sufre una rotura del ligamento cruzado
anterior de su rodilla izquierda que la
mantendra de baja 6 meses.

¢ Tito Diaz (Extrugasa):"La victoria llega-
rd con un poco mas de acierto y redu-
ciendo las pérdidas de balén, seguro”

JER

“Es importante la
formacién del jugador,
especialmente en el
baloncesto femenino™

importante no solo mantener una
buena carrera deportiva sino pasar
por la universidad para conseguir
una buena educacién y un titulo
para poder trabajar en el futuro.

Después de la universidad, viene a
jugar a Europa. Primero Israel y
Turquia, y ahora esta en Espaia.
Me encanta Espafa. Es un pais pre-
cioso, tanto su cultura como su gente.
Creo que todo el mundo una vez en
su vida debe venir a Espafia ya sea
de visita o para estar unos meses.
Estoy muy contenta de poder jugar
al baloncesto. Estd siendo una expe-
riencia muy buena.

¢Cudl es su virtud principal dentro
de la cancha? ¢Y su principal
defecto?

Mi principal virtud es el rebote. Creo
que el rebote es una de las cosas
principales que cuando fallas el tiro,
debes esforzarte en coger, por lo
que siempre intento coger el rebote.
Por otra parte, quizds deberia mejo-
rar un poco mds mi defensa, hacerla
un poco més fuerte. Es una de las
cosas que hay que seguir trabajando

¢Cudl fue el mejor momento de su
carrera deportiva?

-He tenido muchos mejores momen-
tos. Pero aqui en Espaia el mejor
momento ha sido el ganar la Copa
de la Reina. Es una de las cosas que
no te crees hasta que la consigues,
pero es una de las cosas que no olvi-
daré el resto de mi vida. Fue un
momento de gran diversién el ganar
esa Copa.

*E| partido entre Palacio de Congresos
Ibiza y Rivas Ecopolis retransmitido por
Teledeporte tuvo momentos de audien-
cia de 400.000 espectadores (0.7% de
share). Esta préoxima jornada, el partido
que se podra ver el domingo a las 11:00
serd el duelo entre quinto y sexto (Séller
Bon Dia!-P. Congresos Ibiza).

/(-

matli
CLASIFICACION J20

1 PERFUMERIAS AVENIDA 18 1
2 CIUDAD ROS CASARES 18 1
3 RIVAS ECOPOLIS 14 6
4 MANN FILTER ZARAGOZA 14 6
5 SOLLER BON DiA! 10 10
6 PALACIO DE CONGRESOS IBIZA 10 10
7 GIRONA FC 10 9
8 GRAN CANARIA 2014 8 12
9 EXTRUGASA 8 12
10 HONDARRIBIA - IRUN 8 12
11 CADI LA SEU D'URGELL 7 13
12 RC CELTA INDEPO 5 15
13 CB OLESA 4 16
14 UNB OBENASA LACTURALE 4 15
RESULTADOS J20

GIRONA FC - PERF. AVENIDA 16/03
UNB OBENASA - C. ROS CASARES 16/03

CB OLESA - CADI LA SEU D'URGELL 72-80

PALACIO IBIZA - RIVAS ECOPOLIS

59-55

GRAN CANARIA - SOLLER BON DIA 70-61

CELTA INDEPO - HONDARRIBIA 69-77
EXTRUGASA - MANN FILTER 50-56
RANKINGS

VALORACION

Eshaya Murphy (Séller Bon Dia!) 23,0

Sancho Lyttle (Perfumerias Avenida) 21,7

Rebekkah Brunson (Ros Casares) 18,7
PUNTOS

Eshaya Murphy (Séller Bon Dia!) 25,1
Rebekkah Brunson (Ros Casares) 15,6
Dewanna Bonner (Rivas Ecépolis) 15,5

REBOTES

Rebekkah Brunson (Ros Casares) 8,8
Sancho Lyttle (Perfumerias Avenida) 8,5
Courtney Paris (Rivas Ecépolis) 8,4

RECUPERACIONES

Eshaya Murphy (Séller Bon Dia!) 2,1
Sancho Lyttle (Perfumerias Avenida) 2,1
Clara Bermejo (Rivas Ecépolis) 2,0
TAPONES

Aneika Henry (Mann Filter Zarag) 1,6
Olga Podkovalnikova (CB Olesa) 1,2
Erika de Souza (Perfumerias Avenida) 1,1
ASISTENCIAS

Lorena Infantes (C.B.Olesa) 3,7
Paola Ferrari (Séller Bon Dial) 3,7
Silvia Morales (Palacio Ibiza) 3,6
TRIPLES

Jana Vesela (Ros Casares) 50.0%
Alba Torrens (Perf. Avenida) 46,5%
Jovana Rad (Hondarribia Irdn) 46,1%
TIROS LIBRES

Kaayla Chones (Obenasa Lact.) 88,4%
Inés Kresovic (Mann Filter) 88,1%
Paola Ferrari (Séller Bon Dia!) 87,5%
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COMPETICIONES

“Pasen”, decia Groucho Marx,
puro en mano e impecablemen-
te vestido, a todo aquel que lla-
maba a su camarote. Primero
entraban dos senoras del servi-
cio de habitaciones, después el
plomero, luego una profesional
de la manicura, el ayudante del
plomero...y asi hasta abarrotar
aquel lugar. A falta de de 45
dias para terminar la liga regu-
lar, la pelea por disputar la fase
de ascenso a la LF suma adep-
tos cada semana.

TELETIPO LIGA FEMENINA 2

* Anna Gémez (Universitario de Ferrol),
MVP del Grupo A con 29 de valoracién,
mientras que en el Grupo B la mas destaca-
da fue Kate Mills (Real Canoe N.C) con una

actuacion que le llevé a sumar un total de
30 puntos de valoracién.

30. tiro adicional

onforme la LF2 devo-
ra fechas, la igual-
dad ha penetrado
entre la elite de los
dos grupos. Solo
ocho equipos
podrdan sofiar con el
ascenso a partir del
16 de abril. La terna de aspirantes
se concentra en un cuarteto separado
por dos partidos. El Arranz-Jopisa
Burgos culminé su travesia alpina con
una Ultima ascensién brillante que
multiplica su pedigri. Quinta victoria
seguida para las burgalesas que ya
pueden presumir de haber tumbado
a los tres tenores del grupo de forma
consecutiva. El domingo desalojé al
Coelbi Bembibre PDM del liderato

* De la jornada, destaca en el grupo A la
victoria de Duran Maquinaria Ensino sobre
ADBA, que rompe su racha de 9 victorias
consecutivas. Ademads, Caja Rural se queda
solo en el liderato tras su triunfo y la derro-
ta de Coelbi Bembibre en Burgos En el B,
UPV se mantiene lider gracias a su sexto
triunfo seguido.
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tras una primera parte lapidaria
para las leonesas y gracias al esfuer-
zo colectivo en el rebote.

La colosal defensa del Aguere brindé
a las canarias un importante triunfo
para avivar sus ilusiones. Las chicas
de Antonio Pernas maniataron al
Aros Leén y seccionaron su ataque,
que no alcanzé los 10 puntos en tres
cuartos. El big three tinerfefio mono-
polizé la ofensiva con 59 de los 64
tantos del equipo. Y en nueve se pard
la cuenta del ADBA. Las asturianas
perdieron su primer partido de 2011
y provoca que la acumulacién de ilu-
siones en torno a la fase de ascenso
sea intensa. El efecto Javier Muiioz,
entrenador del Durdn Maquinaria

¢ Space Tanit Eivissa incorpora a la pivot
Melissa Washington procedente del Grupo
Marsol Conquero

¢ El proximo 8 de marzo el G. Marsol
Conquero disputara un amistoso ante el
CTO Amsterdam, equipo de la primera divi-
sion en Paises Bajos.
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Ensino, sigue su curso. En los cuatro
triunfos consecutivos bajo el man-
dato del nuevo técnico, las galle-
gas han recibido solo 57,5 puntos
de media. El equipo lucense volvié
a sacar su version matagigantes
para seccionar la mejor racha de
cualquier plantilla de LF2 en este
curso.

El torrente ofensivo del
Universitario de Ferrol liderado
por su cuarteto estelar calcd los 87
puntos anotados de la semana
pasada y continda su operacion
escalada. Anna Gémez se dio un
festin desde el 6,25 (4 de 4) para
firmar 29 puntos. Mientras sus per-
seguidores se roban victorias entre
si, el Caja Rural Valbusenda fini-
quita el bipartidismo y recupera la
mayoria absoluta tras un trabaja-
do triunfo en la pista del Pio XII.
Impertérrito Universidad del Pais
Vasco.

El gemelo del conjunto zamorano
en el grupo B, el Universidad del

*Yolanda Mijares (ADBA) se reincorpora
esta semana a los entrenamientos tras
su operacion y esta semana ya podra
dirigir el encuentro ante Universitario de
Ferrol.

¢ Daira Varas (Caja Rural) podria volver
a jugar este fin de semana ante Arxil

tras recuperarse de su lesion.

“Triple doble de Arantxa
Gomez Novo, que firmé
una actuacion pantagrué-
lica reservada para los
integrantes del Olimpo:
21 puntos, 10 rebotes y
11 asistencias”

Pais Vasco, ya no pestafiea ni con-
tra un aristécrata como el Space
Tanit Eivissa. Su mejor estilete,
Arantxa Gémez Novo, posible-
mente la jugadora mds decisiva de
la competicién, firmé una actuacién
pantagruélica reservada para los
integrantes del Olimpo: 21 puntos,
10 rebotes, 11 asistencias y 9 fal-
tas recibidas para 38 de valora-
cién.

El atasco por la fase de ascenso es
vibrante. Hasta seis equipos andan
enfangados en la pelea por pro-
longar el curso distanciados por
dos victorias. Las posiciones de pri-
vilegio son tan voldtiles que cual-
quier prondstico se convierte en
utépico. El legitimo propietario de
la cuarta posicién es el Sarria-
Grupo Consultoria, un recién
ascendido que se comporta con
hechuras de experimentado. A su
vera aparece el Uni
CajaCanarias, un seguro de éxito
como local pero cuyas lagunas
lejos de Tenerife le impiden disfru-
tar de una posicion mds cédmoda. Y
al rebufo de ambos equipos apa-
rece un triunvirato formado por
Stadium Casablanca, Grupo
Marsol Conquero y Asefa
Estudiantes, que sucumbié en el
derbi ante el Real Canoe victima
del trio formado por Gema Garcia
Mata, Lauren Mills y Eva Lozano.

* Tina Moen, nuevo fichaje del Aguere.
Procede del Pio Xll con quien jugé hasta
enero. Su incoporacién ayudara a suplir
la baja de Miriam Alamo, de baja por
fisura de astragalo).

¢ Esther Herrero (Uni CajaCanarias):
“Somos un club ambicioso por naturale-
za y siempre aspiramos a algo mas”.

CLASIFICACION GRUPO A J19

CAJA RURAL VALBUSENDA
COELBI BEMBIBRE PDM
AGUERE

ADBA

ARRANZ-JOPISA BURGOS
UNIVERSITARIO DE FERROL
Pio Xl

DURAN MAQUINARIA ENSINO
9 C.B. ARXIL

10 AROS LEON

11 FEMENINO CACERES

12 CODIGALCO CARMELITAS

13 PABELLON OURENSE

14 UNIVERSIDAD DE VALLADOLID
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RESULTADOS J19
ARRANZ BURGOS - C. BEMBIBRE
AGUERE - AROS LEON

C. CARMELITAS - FEM. CACERES
UNIV. FERROL - PAB. OURENSE
DURAN ENSINO - ADBA

CB ARXIL - UNIV. VALLADOLID

PiO XII - CAJA RURAL VALBUSENDA 53-60

RANKINGS

VALORACION

Tatiana Gémez (CB Arxil)

Gilmara Justino (Durdan M. Ensino)
Ziomara Morrison (Arranz Burgos)

CLASIFICACION GRUPO B J19

UNIVERSIDAD PAIS VASCO
REAL CANOE NC

SPACE TANIT EIVISSA

CBF SARRIA G. CONSULTORIA
CB UNI-CAJACANARIAS
STADIUM CASABLANCA
GRUPO MARSOL CONQUERO
ASEFA ESTUDIANTES

9 IRLANDESAS

10 FUNDAL ALCOBENDAS

11 PLATGES DE MATARO

12 ORION-GDKO

13 SEGLE XXI

14 ISOLUX CORSAN GUADALAJARA
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RESULTADOS J19

ST. CASABLANCA - M. CONQUERO
UNIV. PAIS VASCO - SPACE TANIT

F. ALCOBENDAS - ORION GDKO
SEGLE XXI - PLATGES MATARO
IRLANDESAS - UNI CAJACANARIAS
REAL CANOE - ASEFA ESTUDIANTES
ISOLUX CORSAN - SARRIA G.C.

RANKINGS
VALORACION

Oumoul Sarr (UPV)
Arantxa Novo (UPV)

Gema Garcia (Real Canoe)
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61-60
83-56
78-69
5241
64-60
78-70
48-74

25,2
22,9
21,2
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COMPETICIONES

Bto Femenino

Baloncesto femenino:
el 30% del presupuesto FEB

La FEB es una federacion pionera en su apoyo al deporte femenino practicamente desde sus primeros

pasos. Ya en 1943 organizé el primer Campeonato Nacional, que afios mas tarde adquirié su denomi-
nacion actual de Copa de la Reina. La Liga Femenina se juega desde 1963. En 2010, la FEB ha destina-
do a las mujeres el 30% de su presupuesto.

na inversién de pre-
sente y sobre todo de
futuro. La FEB ha des-
tinado al baloncesto
femenino nada menos
que un 30% de su
Ultimo presupuesto,
que en nimeros abso-
lutos se traduce en unos 4,5 millones de
euros, con este desglose aproximado:
3,1 millones destinados a alta competi-
cién, 0,9 millones destinados a competi-
ciones nacionales y 0,5 millones a for-
macion y funcionamiento.

Sin duda uno de los secretos del lide-
razgo del baloncesto femenino en licen-
cias federativas, el dominio de nuestras
selecciones en las categorias de forma-
cién y el gran impulso a la presencia de
mujeres en los equipos técnicos.

Y por supuesto también del reciente y
espectacular salto de la Liga Femenina
a las pantallas a través de
Teledeporte, gracias al acuerdo alcan-
zado semanas atrds por el ente publico
y la FEB. Un acuerdo que estd multipli-
cando ya la exposicion medidtica de la
competicién, sus clubes, sus jugadoras y
sus patrocinadores.

Todo lo cual, ademds, y con la histérica
medalla de bronce Mundial en la linea
de salida, se ha querido enmarcar en el
bautizado como Proyecto Baloncesto
Femenino 2014, un programa de des-
arrollo continuo con el objetivo de
potenciarlo al mdximo en un recorrido
de cuatro afios que culminard con la
celebracién del Campeonato Mundial
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Amaya Valdemoro y Laura Nicholls, en la dltima Copa de la Reina

masculino de Espafia 2014, cuya fuer-
za se pretende aprovechar de forma
colateral.

La apuesta de la FEB en el baloncesto
de chicas se traduce asimismo en una
representacién directa en los organis-
mos internacionales especificos, actual-
mente personalizada por la histérica ex
internacional Betty Cebridn como
miembro de las Comisién Femenina
tanto de la FIBA como de FIBA Europa.

Dentro de nuestras fronteras, ademds,
la FEB participa activamente en la

Comisién Mujer y Deporte creada por
el Consejo Superior de Deportes para

evaluar el trabajo de las federaciones
deportivas en el dmbito del deporte
femenino. Desde el afio 2006 la FEB
estd representada en esta comisién
también por Betty Cebridn.

PRESUPUESTO FEB
BALONCESTO
MUJER*

Alta competicion

Competiciones nacionales

Formacién y funcionamiento
TOTAL

(*) en millones de euros




CHEVROLET CRUZE

Seguridad, estilo y equipamiento.
FeB | Chevrolet.
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Chevrolety la Seleccién siguen consiguiendo grandes éxitos. Sigue celebrandolo con el Chevrolet
Cruze. Gran confort y seguridad, doble cabina inspirada en el Corvette, estilo Coupé, gran espacio “T—F 1

interior, yun gran equipamientao de serie: aire acondicionado, & Airbags, radio CD con Mp3, control #’

electranico de estabilidad, seguridad 5 estrellas Euro NCAP. Conoce el nuevo motor diesel 163 CV.
CHEVROLET

www.chevrolet.es | Informacion: 902 303900
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SPARK AVED AVED AP CRUZE ORLANDO CARTIVA

Consumo mixto (I/100Km): 5,5-7,8. Emision de CO, (g/Km): 145-184.

PVP recomendado en Peninsula y Baleares para Cruze 1.6 16V LS (IVA, impuesto de matriculacion, transporte y promocion incluidos). Valido hasta fin de mes.



EL PERSONAJE

Blanca Ares: una referencia de oro

La esposa del actual
seleccionador absoluto
masculino sigue siendo una
referencia de la historia de
nuestro baloncesto femenino.
Lider de la Seleccion campeona
de Europa en 1993, se retiré a
los 26 aios de edad, en plena
cresta de la ola.

omo ella misma expli-
c6 afos después,
cuando su familia se
trasladé a Las Palmas
de Gran Canaria por
motivos laborales,
Blanca Ares no tenia

intencién de jugar a
baloncesto, pero la acabaron captan-
do los técnicos del Kerry Gold —enca-
bezados por el posteriormente selec-
cionador Domingo Diaz- y acabd
siendo una de las mejores jugadoras
de Europa de la época.

Ya con el equipo canario fue campeo-
na de Espafia infantil (en dos ocasio-
nes), cadete y junior, y sélo con 16
afos de edad dio el salto a la actual
Liga Femenina. Pero su gran experien-
cia fue sin duda la incorporacién al
equipo del Proyecto ADO, una autén-
tica selecciéon formada en 1988 con el
horizonte de los Juegos Olimpicos de
Barcelona 1992. “Fueron cuatro
afios muy bonitos deportivamente
—recuerda-, pero muy duros en lo
personal, porque entrendbamos seis
o siete horas diarias y tuvimos que
renunciar a muchas cosas. Pero éra-
mos un grupo muy concienciado y
dispuesto a hacerlo™.

Cuatro afos de prdctica concentracion
en la Residencia Blume de Madrid
prepararon el debut olimpico de
nuestro baloncesto femenino y forja-
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Blanca Ares, con la camiseta de la seleccién espafola

ron definitivamente a Blanca Ares
como una estrella. Y como la lider del
equipo de Espafia que un afio des-
pués de los Juegos, en 1993, hizo his-
toria proclamdndose campeona de
Europa en Perugia, en un Eurobasket
en el que Blanca fue incluida en el
cinco ideal del campeonato junto a
Boksay (Hungria), Fullin (ltalia),
Fijalkowski y Santaniello (Francia).
De hecho, durante tres afios consecuti-
vos Blanca formé parte de la triple
de mejores jugadoras europeas. En
total jugd 124 partidos con la camise-
ta de la Seleccién absoluta.

Y tras la experiencia ADO, cuatro
temporadas entre Banco Exterior y
Pool Getafe, y adiés a las canchas en
1996, en plena cresta de al ola. Tuvo
la oportunidad de firmar contrato en
el baloncesto profesional brasilefio, y
hasta de ser la primera jugadora
espanola en jugar en la incipiente
WNBA. Pero lo descarté todo por
cuestiones personales.

“Hizo historia proclaman-
dose campeona de
Europa en Perugia, en un
Eurobasket en el que
Blanca fue incluida en el
cinco ideal”

Afos después, ya licenciada en
Ciencias de la Informacién, reapare-
cié como comentarista de Liga ACB en
Canal Plus. Y para matar el gusanillo
del periodismo condujo durante un
tiempo un magazine en Punto Radio
Mdélaga. “Pero lo que a mi me gusta
es escribir”, dice.

Su paso por las canchas nacionales e
internacionales queda ya algo lejano,
pero su estela en el mundo del balon-
cesto sigue viva. No sélo por su matri-
monio con Sergio Scariolo sino con
reconocimientos como el del polide-
portivo de Leganés bautizado con su
nombre.

FOTO: AS
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CURSO SUPERIOR DE ENTRENADOR / ZARAGOZA / 16-31 DE JULIO 2011

(Como se pone en marcha
el motor del éxito?

Los entrenadores espaioles han
conducido a equipos y selecciones
a ser referentes continentales.
Lideres en el Top16, dos equipos
clasificados para la Final Four de
la Euroliga por primera vez en la
historia, casi medio centenar de
medallas en una década inolvida-
ble hacen del Baloncesto Espaiiol
un referente Mundial en el que
una de sus piezas clave viste traje
y corbata. ¢Cudles son los secre-
tos de su formacion? El Curso
Superior que se celebrara el proxi-
mo verano en Zaragoza puede
aportar luz sobre uno de los
secretos mejor guardados.

KIKO MARTIN

n el mundo de la glo-
balizacién una de las
principales ideas que
el Curso Superior de
Entrenadores trata de
inculcar en sus alumnos
la de la capacidad de
‘aprender a aprender’.
Una cualidad que lleva al técnico

espafol a la posibilidad de progresar
constantemente y asumir retos que
trasciendan de sus fronteras. Por ello
encontramos ejemplos como el de
Xavi Pascual, un técnico que ha sabi-
do ir progresando desde la liga EBA
hasta la Euroliga pasando por cate-
gorias clave en su formacién como las
competiciones Adecco y conviviendo
con multitud de situaciones en las que
ha tenido que tomar decisiones com-
plicadas.
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Xavi Pascual, entrenador del afo la temporada pasada

Para ir quemando etapas y adqui-
riendo el bagaje necesario para
ser considerado un maestro antes
de cumplir los 40 resulta fundamen-
tal la incidencia de una escuela for-
mativa que ha hecho del modelo
espafiol una herramienta eficaz
para formar entrenadores capaci-
tados para desarrollar sus funcio-
nes en cualquier situacién profesio-
nal dentro de un cuerpo técnico.
Para lograrlo la Formacién de
jugadores, el Entrenamiento del
grupo, la utilizacién de la Téctica
para favorecer un baloncesto de
actor con protagonismo para los
jugadores y la Direccién tanto del
equipo como del entorno, son los
retos fundamentales del Curso
Superior de Entrenador impartido
en Espaiia.

“Los convenios de
colaboracion internacional
ayudan a que, con 2014
como telén de fondo,
colaboremos a que el
Mundial contribuya al
crecimiento del Baloncesto
en los 5 continentes
durante 5 anos”
(José Luis Saez)

EXPORTANDO UN MODELO
QUE FUNCIONA

Un modelo que ha hecho que paises
de ofros continentes hayan suscrito
convenios-de cooperacién internacio-

FOTO: ACB MEDIA



nal como los firmados recientemen-
te con FIBA Americas o FIBA Africa.
Algo que José Luis Sdez valora de

forma “muy positiva ya que
ayuda a que, con 2014 como
telén de fondo, colaboremos a
que el Mundial contribuya al cre-
cimiento del Baloncesto en los 5
continentes durante 5 afios”. Una
idea que desarrolla el Director
Deportivo FEB, Angel Palmi, quién
incide en la “detecciéon de entrena-
dores, de preparadores fisicos, de
expertos en nuevas tecnologias o
de todo aquel profesional capaci-
tado para integrarse en un cuerpo
técnico es tan necesaria como la
de los jugadores. Este tipo de cur-
sos contribuye a esa deteccion
porque el baloncesto no acaba en
ejercer de primer entrenador en la
pista; también es importante el
conocer el oficio y sentir lo que es
liderar y dinamizar un colectivo”

INTERACCIONANDO EN UN
SUENO VIRTUAL

Aun es recordada por los profeso-
res y alumnos la clase interactiva en
la que Ricard Casas (como profe-
sor) y Velimir Perasovic'(como alum-
no) debatian en una cancha sobre

“No todo acaba en ejercer
de entrenador en la pista;
también es importante
el conocer el oficio y
sentir lo que es liderar y
dinamizar un colectivo”
(Angel Palmi)

diferentes puntos de vista aplicados
al juego hace sélo 7 afos. Una posi-
bilidad de debate y reflexién aplica-
da a la realidad que dio pie a que
los futuros entrenadores experimenten
el suefio virtual de desarrollar la
direccién técnica de una Seleccidn
Nacional en alguno de los
Campeonatos de Europa del préximo
verano seleccionando a los jugadores,
definiendo el tipo de juego y prepa-
rando los partidos ademds de plani-
ficar sus entrenamientos, defender sus
argumentos y lograr el pase a la
final.

Y es que el apartado prdctico es uno
de los principales avances de un curso
que desarrolla gran parte de su con-
tenido en una fase no presencial. Por
eso su Director Miguel Martin conside-
ra que ‘“seguimos trabajando para
ayudar al entrenador antes de lle-
gar a la fase presencial, conociendo
las dificultades en sus entrenamien-
tos y competiciones. A partir de esa

personalizacion de la ensefianza
buscaremos, ya en Zaragoza, mejo-
rar sus habilidades profesionales,
potenciando la toma de decisiones
participada. Convertir este proceso
formativo en una experiencia perso-
nal innovadora y de crecimiento
diario es uno de nuestros objetivos
para esta nueva edicién”

En esa fase preliminar resulta funda-
mental la utilizacién de nuevas tecno-
logias al servicio de un alumno que
desde su casa podrd oir, ver e inter-
actuar con el profesor con un ‘feed-
back’ constante. De esta forma se
innova en la ensefianza a distancia,
acercando los profesores a los orde-
nadores de los alumnos que previa-
mente habrdn completado su forma-
cién con el material de libros y Dvd’s
sobre los diferentes niveles que la
FEB pone a disposicién de los futuros
entrenadores del méximo nivel.

“Convertir este proceso
formativo en una
experiencia personal
innovadora y de
crecimiento diario es el
planteamiento que hemos
disefado para esta
temporada”
(Miguel Martin)
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PABLO LASO
“Un trabajo tan duro como
recomendable”

“Es un trabajo muy duro pero para cual-
quiera que quiera ser entrenador es muy
recomendable. Soy de la idea que en nues-
tra profesién no puedes dejar de formarte.”

BERNI ALVAREZ
““Representé un intercambio
constante de ideas”

“Significé una experiencia muy interesante
porque representd un intercambio constante
de ideas con exjugadores, entrenadores de
diferentes categorias, profesores. Fueron quince dias duros
pero de los que acabas guardando un buen recuerdo”.

JUAN A. ORENGA
““Me abrié a un mundo de
detalles que no dominaba”

Para mi supuso el poder asomarme de
forma metédica a un mundo de conceptos
que hasta el momento sélo habia vislum-
brado desde la perspectiva del jugador. Ademds recor-
damos anécdotas como la de las uiias de Audi Norris que
no se las cortaba para descentrarte a arafiazos...

NACHO AZOFRA
“Es un error descartar bases

bajitos”

“Todos los alumnos que habiamos sido bases
trabajamos sobre la figura del Base Nacional.
Uno de nuestras conclusiones fue la de no des-
cartar a los bases bajitos y destacar el compromiso personal
con el juego de tu equipo para dirigirlo”

MANOLO ALLER
“El ambiente es increible”

“Es un paso fundamental en la formacién
de los entrenadores, no sélo por la obten-
cién del titulo, sino por la ensefianza que
se recibe por parte de profesores con una
experiencia y calidad demostrada durante
muchos afios. Ademds te da la oportunidad de conocer
cientos de entrenadores de todos los niveles”
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Alumnos aventajados

JOAN CREUS
“Las conversaciones con

alumnos me ayudaron”

“Tengo un recuerdo muy bonito de los quin-
ce dias en Mélaga y ademds de las clases
de los profesores creo que lo que maés
ayudaba a entender el baloncesto eran las conversacio-
nes nocturnas entre diferentes alumnos de realidades muy
distintas de nuestro baloncesto”.

VELIMIR PERASOVIC
“El momento con Ricard
Casas fue enriquecedor”

“Supuso una experiencia muy interesante
para mi. El Curso se desarrollé en Mélaga
y el momento de las trampas defensivas
con Ricard Casas fue enriquecedor”

BETTY CEBRIAN

“Fue mi viaje de novios y lo
pasé genial”

Me casé y me fui a Mdlaga a hacer la
parte presencial del Curso. Fue mi viaje de
novios... y la verdad que lo pasé genial

con la convivencia porque en ese Curso éramos varias
alumnas e hicimos “un equipo” de trabajo muy potente.

ZAN TABAK
“En el Curso entiendes el
éxito del Método FEB”’

“Cuando conoces el Curso por dentro
encuentras las razones por las cuales se ha
producido el éxito del Método FEB. En
Espafia se hace un gran trabajo de formacién con los
entrenadores y para mi los quince dias significaron un
aprendizaje imprescindible”

ALBERTO ANGULO
“Una experiencia enriquece-
dora y llena de anécdotas”

“El recuerdo que tengo es de una expe-
riencia intensa, enriquecedora, repleta de
anécdotas. El trabajo en equipo, la trans-
misidon de conocimientos por parte de los entrenadores y
la relacién entre todos los alumnos en la residencia”.



LUCIO ANGULO
“Conoci a entrenadores
anénimos que son muy
importantes”

“Durante el Curso conoci muchos entrena-
dores no profesionales que se habian ale-
jodo de la familia unos dias para sacarse un titulo de
entrenador que les sirviera para hacer mejor su trabajo
con infantiles, cadetes... Esa fusién de experiencias fue

muy enriquecedora, fue una experiencia muy bonita”.

ANA BELEN ALVARO
““Se crea una complicidad

genial”

“Lo pasé genial en el Curso Superior espe-
cialmente con el ambiente que se cred en
la residencia y quedando para el recuerdo
esas noches de estudio hasta la madruga preparando los
exdmenes. Se crea un ambiente de complicidad muy
bonito entre todos los alumnos”

ROSI SANCHEZ
“¢Coémo no podia aprobar
una jugadora en activo?”’

“Hice el Curso hace mucho afios siendo
jugadora muy joven y la verdad es que me
meti mucha presién, “scédmo no podia
aprobar el Curso una jugadora en activo?, me decia”.

RAFA MONCLOVA
“No sélo es la titulacion.
Completas tu formacion”

“No sélo es la titulacién sino es la oportuni-
dad de completar una formacién que
luego te sirve para iniciar tu nueva etapa
como entrenador. Ademds, légicamente, hay un componen-
te de compafierismo, de relaciones que se establecen con
entrenadores de otras ciudades, de otros niveles y que la

convivencia del Curso te permite conocer”.

“Quedamos muy satisfechos
con los contenidos”

“El nivel general fue muy bueno. El horario,
exigencia y contenidos, muy adecuados.
Ademds disminuyé el nivel de estrés res-
pecto a otros cursos”

XAVI SANCHEZ BERNAT

“Conocimos los métodos de

trabajo y sus porqués”

“Para el jugador, conocer esa parte del

' baloncesto dirigida a los entrenadores, es
muy importante a la hora de saber las

razones de muchas decisiones, de muchas reacciones.

Aqui conocemos los métodos de trabajo de los entrenado-

res y también las razones del porqué lo hacen.

Ciertamente el Curso es espectacular”.

JOSE LUIS GALILEA
“La investigacion sirve para
ampliar conocimientos”

“Los trabajos de investigacién sobre dife-
rentes temas del juego sirven para ampliar
conocimientos y perspectiva. Después estd
claro que serd la experiencia, el baloncesto, la que te
forme como entrenador pero la base tedrica es muy
importante”

ROGER ESTELLER

“Te quedas sorprendlclo por
el nivel de exigencia”

“El Curso es una experiencia dura, sobreto-
do al principio que te quedas sorprendido

por el nivel de exigencia, pero a medida
que avanza enriquecedora tanto por lo que aprendes de
los profesores como por lo que compartes con los compa-
fieros. Es una fuerte toma de contacto con la mentalidad

de los entrenadores”

GERMAN GABRIEL
“Todo el que se dedique al
baloncesto deberia vivirlo”

“Todo aquel que se dedique al baloncesto,
ya sea entrenador, jugador, preparador
fisico, fisio o director deportivo, deberia
vivir este curso. Aqui tienes la oportunidad de escuchar a
mucha gente que tiene la experiencia y la capacidad
para transmitir conocimientos que sélo se adquieren aqui.”

CRISTINA CANTERO
“Hay que hacer un esfuerzo
por procesar la informacion”

“Es tanta la informacién que se recibe por
parte de los profesores que hay que hacer
un esfuerzo por procesarla adecuadamen-
te y ordenarla en tu mente”.
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Los domina

Junto a los tutores -seis dngeles
de la guarda para los alumnos
junto a los que permanecen
desde el primer al Gltimo dia del
Curso- desfila por el Curso
Supetior un ejército de
‘Dominadores del Oficio’. Un
‘maestro’ por asignatura que
demuestra dia a dia su conoci-
miento de un oficio clave que el
Presidente de la FEB define como
‘uno de los motores del
Baloncesto Espafol’

La lista es tan extensa
como elitista. Una veintena
de ‘maestros’ del nivel de
Alfred Julbe, Ricard
Casas, Txus Vidorreta,
Mario Pesquera, el
Seleccionador Nacional
Femenino, José Ignacio
Herndandez o el actual entrenador del
Cdceres, Gustavo Aranzana, considera
que ““Un entrenador siempre ha de
mostrar su profesionalidad, entrene
donde entrene, cobre lo que cobre”

RECONOCER
LOS ERRORES

Pero en el grupo de los ‘profes’ también
hay sitio para jévenes talentos como
Porfirio Fisac, Jenaro Diaz, José Luis
Abos, Paco Olmos o Jaume
Ponsarnau. Ejemplos de cémo llegar a
dominar el oficio antes de los 40 a tra-
vés de declaraciones como las del
actual entrenador del Manresa manifes-
t6 que “No me importa reconocer los
errores delante mis jugadores. A ellos
sélo les exijo los valores fijos: el com-
promiso y el esfuerzo”

También los hay que hace bien poco
estaban al otro lado, como Pablo Laso,
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ores

del oficio

Porfirio Fisac, técnico de la revelacién de la temporada en ACB, el Blancos de Rueda

o especialistas fundamentales para el
enriquecimiento del técnico como Juan
Albert Cuadrat, Nacho Coque, Patricia
Ramirez, Antonio Escribano o Miguel
Angel Pérez Niz, un arbitro con voca-
cién de ensefianza que se ha convertido
en uno de los cldsicos del Curso.

NO RENUNCIAR A NADA

Y para los que ya han pasado por la
prueba del Curso Superior los Cursos de
Especializacién son el complemento
ideal para seguir mejorando dia a dia.
Por eso la FEB organizard en torno al
evento cuatro Cursos de
Especializacion enfocados a la
Formacién, la Tactica, el
Entrenamiento y la Direccion en los
que se desarrollardn conceptos clave

“La FEB organizard en
torno al evento cuatro
Cursos de Especializacion
enfocados a la Formacion,
la Tdctica, el
Entrenamiento y la
Direcciéon”

que a veces incluso no estdn de moda
pero que acaban decidiendo partidos y
campeonatos como relata Mario
Pesquera —ex seleccionador- tras afir-
mar que “los equipos que no defien-
den zonas no saben atacarlas. Por eso
nuestra principal defensa ha de ser la
individual pero nunca renunciar a las
zonas”

FOTO: ACB MEDIA



Las frases

ALFRED JULBE:

“El atacante no debe dar informacién al
defensor ni con la mirada ni con los
gestos y los gestos deben ser rapidos y
cortos”

JUAN A. CUADRAT:

“Es importante que el jugador sepa lo
que no sabe hacer para, a partir de ahi,
incidir en la mejora progresiva”

JOSE I. HERNANDEZ:

La cohesién del grupo es uno de los fac-
tores mds importantes en un equipo. El
entrenador debe tener en cuenta que no
todos los jugadores responden de la
misma manera a los mismos estimulos”

TXUS VIDORRETA:

“Cuando ensefiamos técnica individual
por posiciones la mejor propuesta es
hacerlo a través de ejercicios que, de
manera progresiva, acaben convergiendo
en las necesidades tacticas del equipo”

PABLO LASO:

“Es importante saber gestionar adecua-
damente los resultados, tanto cuando
son buenos como cuando son malos.
Hay que tener siempre presente que el
siguiente partido empieza justo cuando
acaba el anterior”

PORFIRIO FISAC:

‘“Entrenador, ayudante y preparador fisi-
co forman el nucleo decisional y es
importante que nada de lo que se con-
sensua entre ese trio se filtre”

ANTONIO ESCRIBANO:

“Una alimentaciéon adecuada alarga la
vida de los deportistas. En la élite. El
combustible debe tener la cantidad y la
calidad correctas”

del Curso 2010

PACO OLMOS:

“El baloncesto es la suma de deta-
lles. El equipo que juega bien es el
que utiliza mejor los espacios y el
que sus jugadores juegan bien sin
balén”

JOSE LUIS ABOS:

“Para conseguir ventajas ya no
basta con el bloqueo directo. Ahora
es importante la combinacion de blo-
queos indirectos — directos o al
revés”

NACHO COQUE:

“Es importante el trabajo previo al
inicio de los ejercicios de la sesion.
El entrenamiento empieza en el ven-
daje”

JENARO DIAZ:

“Es importante invitar al jugador
—especialmente a los j6venes- a
aprender del fallo”

PEREZ NIZ:

“El arbitro es un miembro mas del
partido y por lo tanto su relacién con
los jugadores y entrenadores debe ir
de la mano del respeto y la normali-
dad”

PATRICIA RAMIREZ:

“El baloncesto evoluciona y en esa

constante evolucién se van incorpo-
rando perfiles como la psicologia y
la dindmica de grupo que van ocu-

pando papeles fundamentales”

Jaume Ponsarnau lleva varias temporadas trabajando a un altisimo nivel en Manresa
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Los puntos claves del Curso

LAS COMPETENCIAS

La figura del entrenador tiene exigencias que se pue-
den resumir en 6 competencias y sus diferentes capaci-
dades que las componen. Todas ellas las deberia pose-
er un entrenador en la mdxima medida y son aspectos
a mejorar continuamente a lo largo de su carrera.

COMPETENCIA EN COMUNICACION
COMPETENCIA EN PEDAGOGIA
COMPETENCIA DIRECTIVA Y GESTORA
COMPETENCIA EN APRENDER A APRENDER
COMPETENCIA SOCIAL Y EN VALORES

COMPETENCIA EN CONOCIMIENTOS
DEL JUEGO Y CIENTIFICOS

MATERIAL DOCENTE

| en Baloncesto

San Sebastian 2010

FASES DEL CURSO ZARAGOZA 2011

FASE A DISTANCIA: Se realiza por medio de un aula virtual on-line, correo electrénico y via telefénica. Del 9/4 al 9/7
175 horas lectivas

25 horas lectivas

30 horas lectivas

35 horas lectivas

35 horas lectivas

10 horas lectivas

Bloque comdn

Bloque de Formacién
Bloque de Entrenamiento
Bloque de Tdctica
Bloque de Direccién al
Médulo de Reglas
FASE PRESENCIAL: Se redliza en la ciudad de Zaragoza entre los dias 16 y 31 de julio de 2011, en horario de 9 a 14 horas,
de 17 a 21 horas. En las instalaciones del CD Municipal Siglo XXI y en las salas y aulas habilitadas en el Hotel Tryp Zaragoza.

PROYECTO FINAL: Se inicia el 1 de agosto de 2011, finalizando el 28 de febrero de 2012.

PRACTICAS: Finalizaré el 31 de mayo - de 2012. Debiendo realizarse en.un centro de prdcticas homologado por la
Federacién Espafiola de Baloncesto o algunas de sus Federaciones Autondmicas. (Finaliza el 31 mayo 2012)
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LA SEDE: ZARAGOZA / 16-31 DE JULIO 2011
Las mejores instalaciones
al servicio de la formacio

El esfuerzo de la Federacion Aragonesa de
Baloncesto para ser sede del XXXV Curso de
Entrenador Superior 2011 lleva consigo contar
con unas grandes instalaciones para quince
dias muy intensos

EL PABELLON

CENTRO DEPORTIVO
MUNICIPAL SIGLO XXI

C/ Luis Legaz Lacambra s/n 50018

Se utilizard la Pista A (donde se juegan partidos
de Liga Femenina y Eurocup) para las clases
magistrales y la Pista B como complejo deportivo.
m Control de la temperatura

m 500 asientos cerca de la pista

m Megafonia inaldmbrica

ALOJAMIENTO, SALON DE ACTOS Y SALAS DE TRABAJO

HTEL LBYP ZARAGOZA 4 SALAS DE TRABAJO para 60 personas

SOASGESGESRAS SAGa0SARER
ACASSSRNe0eE AcOdEAOED®
SEASSRGEASSS AMASGRSARD
SEAEESEESSES ASRSSAREES
SRARGAAAREES SSOASOR0DEN0

Hzzsspencall ssassnanll
Saanaad [T ey

2eADDAE ELEOAADH
FTYT T SOSBARAS
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T GEED T
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Castilla-La Mancha

g v

“Queremos que el baloncesto sea accesible
desde cualquier rincon del Pais Vasco”

Preside el Baloncesto Vasco en su época de esplendor con
una realidad salpicada de buenas noticias como el ‘over-
booking’ de equipos de élite en ACB, liga Femenina y
competiciones Adecco, el regreso a su tierra de la
Seleccion nacional o la celebracion del Campeonato de
Europa U20 el préximo verano con el Mundial 2014 en el

horizonte del que serda sede.

KIKO MARTIN

e ha confirmado que
Bilbao albergara un
partido de la NBA.
Viven un momento
dulce...
Pues si. Podemos decir
que el Baloncesto en
el Pais Vasco estd
viviendo su edad de oro. Tenemos
diversos motivos para estar orgullosos
de lo que se estd consiguiendo y la
celebracién del Eurobasket U20 el

Veremos a jugadores que
podrian volver en 2014
con sus selecciones absolu-
tas.

¢Esa sera la cita que cul-
mine una gran evolucién?
Eso esperamos. Estamos
dando importantes pasos
como la concesidén de este
Eurobasket U20 que no se
podria haber logrado sin

FOTO: FEB

Ahora mira el Baloncesto Vasco desde
lo mas alto pero ¢como se veia desde
abajo?

préximo verano es un paso mds en
ese camino hacia la promocién de
nuestro deporte. Por aqui pasardn las
futuras estrellas del baloncesto euro-

la fe y el trabajo de Germdn Monge
—presidente de la Federacion
Guipuzcoana- que ha peleado duro y
ha sido el principal impulsor de este
proyecto que se encuentra actualmente
en fase de organizacién.

Se recuerda con nostalgia. Yo empecé

peo en un campeonato que la nifia a jugar con 12 o 13 afios en mi colegio

. .. . de Bilbao y como era bastante malo
bonita de la formacién continental.

me interesé por el arbitraje que fue mi

FEDERACION GALLEGA
Llega el Clinic
Internacional
"Lugo é Basket"

La Federaciéon Gallega de
Baloncesto, el Area de
Deportes de la Diputacion de
Lugo y el propio Ayuntamiento
lucense, entre otras institucio-
nes, apoyan este proyecto, que
celebra este ano su séptima
edicion.
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FEDERACION PAIS VASCO
Il Concentracion
de Arbitros
Jovenes en
Zarautz

El Comité Vasco va a organizar
la Il Stage - Concentracion
destinada a drbitros jovenes
que vamos a desarrollar en el
Albergue de Zarautz el 30, 31
de Abril y 1 de Mayo.

FEDERACION P. DE ASTURIAS
Convocadas las
becas de la
Fundacion Gijon
Baloncesto

La Fundacién Gijon Baloncesto
convoca las becas y la distin-
cién de honor para el afo
2011. El plazo para presentar
solicitudes a becas y candida-
turas a distinciéon de honor
finaliza el 7 de marzo.



FEDERACION GALEGA

“Podemos decir que el
Baloncesto en el Pais Vasco
esta viviendo su edad de
oro y la celebracion del
Eurobasket U20 el proximo
verano es un paso mds’’

manera de engancharme al Basket. Los
drbitros también existen.

é¢De ahi a la presidencia?

Bueno, estuve arbitrando algunos afos,
luego pasé al Colegio de Arbitros como
Presidente para evolucionar hacia la
asesoria juridica de la federacién y
acabar siendo Presidente hace ya cua-
tro afios. Ha sido un interesante viaje.

¢Con qué referentes convivié?
Principalmente con dos. Juan Lépez
Vicente, que fue el Alma Mater del
colegio y el ‘padre’ de una generacién,
y Juanjo Neyro que nos dejé demasia-
do pronto pero fue el referente desde
la Primera Divisién —antes de que exis-
tiera la ACB- y una persona inolvida-
ble.

¢Cémo le afecté la polémica con el
malogrado Drazen Petrovic?

Pues le afecté mucho porque tenia un
gran corazén. Creo que Juanjo tenia
razén pero me quedo con la manera en
que viviamos el baloncesto en aquella

# FBIBE @:m:m
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época. Un Madrid — Barga era seguido
desde todos los puntos de vista y cual-
quier polémica como aquella adquiria
una dimensién colosal. Creo que
Petrovic, que en paz descanse también,
se pasé bastante aunque con el tiempo
todo aquello ha quedado en una anéc-
dota.

Volviendo al presente ¢qué aspectos
le preocupan més del baloncesto
vasco?

Pues nos preocupa mucho la base. El
desarrollo del Baloncesto en las zonas
mds complicadas. Los grandes eventos y
disfrutar de equipos en lo mds alto es
maravilloso, pero lo que realmente nos
quita el suefio es conseguir que en cada
rincén de nuestra tierra se pueda prac-
ticar el Baloncesto. Por eso creo que

ligas, clubes y federacién debemos tra-

» ..,; TLDLRACION
s NAVARRA

BALONCESIO

bajar unidos para hacer posible el tra-
bajo con la cantera. En el Pais Vasco
nos preocupa mucho la carencia de
jugadores de futuro. Es un tema que
hay que trabajar profundamente.

Una cuestion que engancha directa-
mente con el debate pUblico sobre los
cupos...

Si. No conozco bien los detalles de la
polémica surgida pero creo que toda
norma que favorezca el desarrollo del
jugador autdéctono es positiva porque
favorece la identificacién y sin ella no
se viviria el baloncesto como se vivié en
la anécdota de Petrovic y Neyro que
hemos comentado. No podemos dejar
que un cuello de botella estrangule a
nuestro baloncesto impidiendo la llega-
da de los jugadores formados en casa
a la élite.

Imagen de la dltima visita de la seleccién espafiola al Pais Vasco, el pasado verano

FEDERACION EXTREMENA
Abierto Plazo de
Inscripcion para el
Curso de Iniciacion

El Area de Entrenadores de la
Federacién Extremeiia de
Baloncesto organiza los dias
18,19 y 20 de Marzo en
Malpartida de CC la parte
presencial del Curso de
Iniciacion para Entrenadores
de Baloncesto.

FEDERACION CANARIA
Asamblea
Extraordinaria

Se celebré el pasado sadbado
26 de febrero la Asamblea
General Extraordinaria, con la
disolucién de la Federacion de
Fuerteventura y la consecuente
creacion de una Delegacion
bajo la tutela directa de la
Federacién Canaria de
Baloncesto.

FEDERACION DE MADRID
Campus Verano
2011

La FBM estd organizando en la
actualidad la celebraciéon de
tres campus encaminados all
perfeccionamiento y tecnifica-
cién en las categorias de for-
macién, ademds de mdltiples
ensefianzas y actividades,
como puede ser clases de
Inglés.
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Las dos Euroligas espaiiolas

Cuando Godella reinaba en Europa

Una localidad valenciana que
rondaba los 10.000 habitantes
se convirtié a principios de los
90 en la capital del baloncesto
femenino continental. Una
gigante bosnia, un estudioso
yugoslavo y un directivo
excéntrico eran parte de los
ingredientes del milagro ‘Dorna
Godella’, campeén de la
Euroliga en 1992 y 1993.

ENRIQUE CUEVAS

| Basquet Godella era
un modesto club con un
equipo en la Primera
Division Femenina. Su
“alma mater”, Dolores
Escamilla, llamé a José
Ramén Guimaraens,
hombre fuerte de la
empresa Dorna, para que le buscase
patrocinadores que impidiera que el
equipo bajase de categoria. Tres afios
después el Dorna Godella era bicam-
pedn de la Euroliga Femenina, y el
directivo cumplia su apuesta y se tira-
ba en paracaidas sobre el campo de
futbol de la ciudad.

Una historia de éxito rdpido que colo-
c6 a Godella en la cima del balonces-
to femenino continental. Guimaraens
se “encapriché” del proyecto y en vez
de buscar patrocinadores se volcd en
cuerpo y alma con el equipo.
Construyé un proyecto ambicioso que
no perdié el tiempo en adaptaciones.
En el banquillo, el mejor entrenador
del momento: Miki Vukovic, que aca-
baba de ganar la Euroliga con el
Tuzla. Como pareja de extranjeras se
fichd a la gigante bosnia de 2 metros,
Razija Mujanovic (estuvo después
muchas temporadas dominando en la
Liga Femenina con otros equipos) y a
la rusa Natalia Zasoulskaya, un
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La primera de las Euroligas conquistadas por el Dorna Godella, en Bari

talento de técnica individual. Junto a
ellas, algunas de las mejores jugado-
ras nacionales como Anna Junyer,
Rosa Castillo, Paloma Sanchez,
Emma Bezos o Laura Grande.

En la primera temporada como Dorna
Godella “sélo” ganaron la Liga y la
Copa, y se quedaron a la puerta de
la Ronchetti. En la 1991 /92 “pulieron”
algun detalle para vencer en todos los
partidos disputados durante la tempo-
rada, incluidos amistosos contra equi-
pos masculinos y los 16 disputados en
la Euroliga Femenina. En la final, con-
tra el Dinamo de Kiev, en la localidad
italiana de Bari, estuvo excepcional
Mujanovic con 31 puntos y 8 rebotes.

Ya en la cima del baloncesto femeni-
no, en Godella se recuerda quizds con
mds intensidad la siguiente tempora-
da: la 92-93. Con un presupuesto que
se cifraba en 150 millones de pesetas,
Guimaraens no pudo retener a
Mujanovic, que se fue a Como, a su
rival mds potente. El Dorna fiché a la
americana Katty McClain y a las
internacionales espafolas Bonny
Geuer y Ana Belén Alvaro. No todo
eran nombres fdciles para la labor de
la direccién deportiva. Desde

“En la 1991/92 ‘pulieron’
algun detalle para vencer
en todos los partidos
disputados durante la
temporada, incluidos
amistosos contra
equipos masculinos”

Alcobendas llegé una joven jugadora
con proyeccién llamada Amaya
Valdemoro, que a los 17 aiios ingresé
en el mejor equipo del continente. Con
la Copa de la Reina en el bolsillo y,
de nuevo, lideres en Liga, el Dorna
Godella solicité ser sede de la Final
Four de la Euroliga. Guimaraens se
llevé el Torneo a Lliria, otra ciudad de
gran tradicién de basket, y monté la
“fiesta del afio”, con concursos, espec-
tdculos y unas carpas alrededor del
Pabellén propias del All Star de la
NBA. Se llegé a la final, ante el Como
de Mujanovic. Sélo faltaba el triunfo
local y para asegurarlo se apostd
ante sus jugadoras que se tiraria en
paracaidas si volvian a repetir victo-
ria. Un “extra” de motivacién que ter-
miné con Guimaraens aterrizando en
el campo de fitbol de Godella.
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Cooperacién Internacional

Aun mds Unidos por el Baloncesto
con Marruecos

El éxito del programa de
Escuela Deportiva en la ciudad
de Tanger ha llevado a la
Fundaciéon FEB 2014 a abrir el
proyecto a otras dos ciudades
del pais vecino, rebautizado
como Unidos por el Baloncesto
en Marruecos y con la colabora-
cion del Consejo Superior de
Deportes.

JORDI ROMAN

n 2010 se cerré la ter-
cera edicién del primer
programa internacional
de la Fundacién FEB
2014: la Escuela
Deportiva en Tanger
(Marruecos). Su éxito lo
lleva ahora hasta otras
dos ciudades marroquies —Tetuan y
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Larache-, en las que el baloncesto
serd también el denominador comin
de un proyecto educativo-deportivo
cuyos objetivos son el fomento de
nuestro deporte y la dotacién de
método e infraestructura a clubes y
entrenadores marroquies.

El programa, que cuenta con la cola-
boracién del Consejo Superior de
Deportes, se puso en marcha en
Tdnger en octubre del 2008, y desde
entonces ha contado cada temporada
con casi 500 nifios y nifias —en edad
de categoria minibasket-, entre los

“La Federacion de
Marruecos aprovecha ade-
mas este proyecto para
completar una estructura
que le permita mejorar la
formacion de sus entrena-
dores y el nivel de sus
arbitros”

“El programa se puso en
marcha en Tanger en
octubre del 2008, y desde
entonces ha contado cada
temporada con casi 500
nifos y nihas”

que no sélo se ha fomentado la prac-
tica del baloncesto sino también los
valores que encarna nuestro deporte.

En Tdnger, el programa de la
Fundacién FEB 2014 se ha desarrolla-
do de la mano del club local IRT. En
Larache y Tetudn —ciudad natal, por
cierto, del ex seleccionador Lolo
Sainz- se han inscrito ya, interesados
en partficipar en el programa, otros
cinco clubes. La vocacién de la
Fundacion FEB 2014 es que en lo
sucesivo el programa se siga abrien-
do a otras ciudades y clubes de Ma-
rruecos.
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Ademds de la Escuela Deportiva -de
la que la Fundacién lleva a cabo un
seguimiento periédico-, Unidos por el
Baloncesto en Marruecos incluye cur-
sos de formacién para entrenadores
y una Escuela de Valores para los
menores participantes. La Federacién
de Marruecos aprovecha ademd este
proyecto para completar una estructu-
ra que le permita mejorar la forma-
cién de sus entrenadores y el nivel de
sus arbitros. Como ejemplo, por lo que
respecta a los técnicos, ha homologa-
do los Cursos de Entrenadores de
Primer Nivel que en los Gltimos meses
se han llevado a cabo en Rabat,
Ténger y Tetudn a cargo de entrena-

dores enviados por la FEB.

FOTO: FEB

UNIDOS POR EL
BALONCESTO
CON...

CLUB CIUDAD
IRT Tanger
RST Tdnger
NAJM Larache
LIXUS Larache
MAT Tetudn
FCT Tetudn
TAMUDA Tetudn

La Federacién Espaiiola de Baloncesto es pionera en la creacién de una Fundacion

Deportiva con programas sociales a nivel nacional e internacional

SIGUE EN DIRECTO €L PARTIDO D& LA JORNADA

SOLLER
BON DIA!

PALACIO D€
CONGRESOS
DE IBIZA

LIGA FEMENINA - JORNADA 2i

DOMINGO 6 DeE MARZO
Il OOH
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NOIO

... a partir de Octubre en tiendas especiallzadas

e

LI-NING



Debe tener el tamario justo, una muy
grande sera incomoda, y en una

pequeiia todo ird apretado.
Si eliges una con ruedas evitaras
cargar peso y las malas

posturas al llevarla.

Revisala siempre antes de salir de casa,
cuando regreses no olvides vaciarla y ventilarla.

En tu bolsa nunca debe faltar un neceser, una toalla y un
rollo de papel higignico (servilletas o toallitas).

Separa el contenido en bolsas de plastico (toalla, mudas,
zapatillas,...) y coloca las cosas mas duras en la parte de

el e R i Y et

Busca en el diccionario las siguientes palabras y
tacha las que no tengan que ver con el baloncesto.

ALCORQUE FINTA

BARDO
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MI PRIMER LIBRO DE BALONCESTO - COMIC COLECCIONABLE

Los sinénimos son palabras diferentes que tienen el
mismo significado. &Se te ocurre alguna mas?

—>CESTO

—>ESFERICO

——>CHICHARRA
——> BOMBILLA ——BOTELLA

et AL 3 Cancha |

conocer los detalles
del campo de juego.
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CONFIANZA ES SABER
QUE ESTAMOS A TU LADO

Protegiendo lo que mas quieres: tu familia, tu vida, tus propiedades, tu empresa.

Estamos a tu lado, con mas de 35.000 empleados y cerca de 68.000 colaboradores
en 43 paises de todo el mundo esforzéndose todos los dias en seguir mejorando nuestro
servicio. Para que cada uno de nuestros 20 millones de clientes que ya confian en
nosotros, puedan sentirse seguros y protegidos en la mejor compania.

www.mapfre.com

— ® MAPFRE



MUNDO SOCIOS

CAJAMADRID
Caja Madrid, a punto de
reforestar Navacerrada

HALCON VIAJES
Presente en el Tercer Congreso Nacional

de Travel Management

Halcén Vidijes, la cadena minorista del Grupo Globalia, ha
participado como socio colaborador en el Tercer Congreso
Nacional de Travel Management organizado por la Asociacion
Ibérica de gestores de viajes de empresa (IBTA). En el evento
participaron mas de 300 profesionales de un sector que sélo
durante 2010 generé 782.000 desplazamientos.

SEUR

Fundacion Seur colaborara
en la Jornada Mundial de
la Juventud

La Fundaciéon Seur va a participar en la

El programa de reforestacién ‘Dos millones de drboles’, que  organizacién de la Jornada Mundial de la

inicié Obra Social Caja Madrid alld por el 2002, estd Juventud (JMJ), que se celebrard en
actualmente a punto de finalizar los trabajos en més de 54  Madrid desde el 16 al 21 de agosto,
hectdreas en Navacerrada, en la sierra de Madrid, donde  facilitando las necesidades de transporte,

se han plantado la friolera de 15.564
especialmente pinos silvestres.

IETEPOA

-~ ARAGONES
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arboles y arbustos, logistica y almacenaije, segin sefiala la
fundacién en un comunicado.

MONDO
Fallados en la sede de Mondo Ibérica

los premios de la Gala del Deporte
Aragonés 2010

Las instalaciones de la empresa Mondo |bérica, acogié la reunién
donde el jurado acordé la eleccién de dichos premios. Estos galar-
dones se entregan este 4 de Marzo en el Palacio de Congresos de
Zaragoza con la organizacién del Gobierno de Aragén.
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NADIE DIJO QUE
SER EL NUMERO UNO
FUERA FACIL.

1.300.000 clientes nos confian sus envios porque saben que con SEUR

siempre llegan a tiempo y en perfectas condiciones. @"i A\ FeB - SEUR
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SEUR, cada dia como el primero. 902 10 10 10 = www.seur.com




www.randy.es

FeB Federacidn And F F de F Riojana
TN - de Baloncesto de Castilla La Mancha de la Regidn de Murcia de Baloncesto

Federacion Ceuti
de Baloncesto




AGENDA DE

LA SEMANA

A E TN T EEN

LACIONS

MIERCOLES 2

Baloncesto no tiene edad

Inicio de la segunda parte del programa en
Tres Cantos, Parla, Getafe y Méstoles.

Adecco Oro (Jornada 26)

20:30 CB Tarragona 2017 - Melilla Bto.
20:30 I.O.Clinicas Rincén - Ford Burgos
20:30 Palencia Baloncesto - Girona FC
20:45 Baloncesto Ledn - UB La Palma
20:45 Leche Rio Breogdn - Lobe Huesca
20:45 Adepal Alcézar - Grupo Irufia
21:00 Aguas Sousas - Blu:Sens Monbus
21:00 Isla de Tenerife - Céceres Creativa
21:00 CB Murcia - CE CiP Lleida

\ Adecco Plata (Jornada 23)
20:30 CB lllescas - ADT Tarragona

20:30 River Andorra - Knet Rioja

21:00 Bdasquet Mallorca - Lan Mobel
21:00 Regal FC Barcelona - Leyma Natura
21:00 CB Guadalajara - Santurtzi

21:00 Plasencia - Fontedoso Carrefour
21:00 CB Prat - Promobys Tijola

NBA

Portland Trail Blazers - Sacramento Kings

Liga Femenina (Jornada 21)

18:00 Perfumerias Avenida - Extrugasa
18:30 Cadia La Seu - UNB Obenasa
18:30 Ros Casares - Girona FC

19:00 Hondarribia Irin - Gran Canaria
19:00 Rivas Ecépolis - CB Olesa

NBA
Toronto Raptors - New Jersey Nets

Charlotte Bobcats - Portland Trail Blazers

JUEVES 3

Euroliga Top 16 (Jornada 6

19:45 Real Madrid - Montepaschi Siena
19:45 Power E. Valencia - Fenerbahce Ulker
20:45 Lietuvos Rytas - Caja Laboral

20:45 Regal FCB - Union Olimpija

VIERNES 4
Ciudades Adecco
17:30 Presentacién de Ciudades Adecco en

Palencia (Hotel Rey Don Sancho)

Liga Femenina (Jornada 21)
20:00 Mann Filter - Celta Indepo

NBA
Toronto Raptors - New Jersey Nets
New Orleans Hornets - Memphis Grizzlies

Charlotte Bobcats - Los Angeles Lakers

SABADO 5

Liga ACB (Jornada 23)
18:00 Real Madrid - DKV Joventut

DOMINGO 6

Liga Femenina (Jornada 20)
11:00 Séller Bon Dial - Palacio de
Congresos de |biza TELEDEPORTE

Liga ACB
12:15 Menorca Basquet - Gran Canaria

12:15 Caja Laboral - CAl Zaragoza

12:30 Bilbao Basket - Lagun Aro

12:30 Cajasol - CB Granada

12:30 Fuenlabrada - Regal FC Barcelona
12:30 Power E.Valencia - Blancos de Rueda
18:00 Asefa Estudiantes - Unicaja

19:00 Assignia Manresa - Meridiano Alicante

Adecco Oro (Jornada 27)
12:00 Grupo Irufia - Isla de Tenerife

12:15 Blu:sens Monbus - Palencia Bto.
12:30 CE CIP lleida - Baloncesto Ledn
19:00 Cdceres Creativa - Leche Rio Breogdn
19:00 Girona FC - Clinicas Rincén

19:00 Ford Burgos - CB Murcia

19:00 UB La Palama - CB Tarragona 2017
19:00 Melilla - Adepal Alcdzar

19:30 Lobe Huesca - Aguas Sousas Ourense

Adecco Plata (Jornada 24)

11:00 Lan Mobel - FEVE Oviedo

11:45 Santurtzi - Regal FC Barcelona

12:00 ADT Tarragona - Plasencia

19:00 Knet Rioja - CB Prat

18:30 Leyma Natura - Basquet Mallorca
19:00 Fontedoso Carrefour-CB Guadalajara
21:00 Promobys Tijola - CB lllescas

NBA

Los Angeles Lakers - San Antonio Spurs
Memphis Grizzlies - Dallas Mavericks
Portland Trail Blazers — Atlanta Hawks
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