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jóvenes en la pintura

En la pintura se impo-
ne normalmente la
ley del más fuerte y
esa fuerza llega
muchas veces con el
añadido de la expe-
riencia. Tras el exito-
so verano del 2011,

de todos los jugadores interiores
que entraron en las convocatorias
de las preselecciones masculinas
U20, U18 y U16, doce están jugan-
do de manera regular en sus equi-
pos seniors de Liga  Endesa, Adecco
Oro, Adecco Plata y EBA. En femeni-
no, la lista de jugadoras que inte-
graron selecciones de formación y
esta temporada juegan en Liga
Femenina y LF2 aumenta a veinte.
La Selección U20 Masculina que
consiguió el oro en Europeo de
Bilbao tuvo una serie de jugadores
que ya vemos entre las estrellas de
la ACB. Nicola Mirotic es de todos

ellos el jugador más destacado de
su generación aportando minutos de
calidad en el Real Madrid. Es un
caso excepcional porque los normal

entre los pivots jóvenes es que ese
salto hacia la Liga Endesa venga
precedido de etapas de formación
en Ligas Adecco o en la EBA tal y

Ser los y las mejores de sus res-
pectivas generaciones les llevó a
las selecciones naciones, de for-
mación y absoluta, y precipitó
su ingreso en las ligas senior.
Hacerse un lugar en el balonces-
to adulto siempre es difícil para
los jóvenes y mucho más si la
posición que ocupa es la de
pivot. Repasamos cómo se están
formando los postes del 2014
MIGUEL PANADÉS
DATOS ESTADÍSTICOS  PORFRANCISCO APELES Y JOAN AGUADO
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Así se cocinan los pívots del futuro

jóvenes en la pintura

como el propio Mirotic ya realizó en
su momento una vez finalizada la
edad junior. Nacho Llovet, también
internacional U20, con menos prota-
gonismo pero viviendo ya sus prime-
ras experiencias en baloncesto pro-
fesional intenta hacerse con un pues-
to en el FIATC Joventut. Juan
Orenga, su entrenador en la selec-
ción, tiene claro que “estos jugado-
res  han demostrado capacidad
para darles confianza. Tienen un
lugar en el baloncesto de élite”.
Las  competiciones FEB cobran todo
el sentido cuando vemos como el
resto de pivots integrantes en esa
selección ganadora se reparten
entre la Adecco Oro, Miguel
Lorenzo y la Liga EBA, en segundos
equipos de Real Madrid y
Estudiantes. Recientemente, uno de
los pivots más talentosos  del balon-
cesto europeo como es Ezaren
Lorbek afirmaba la importancia de
haber destinado los dos primeros
años en edad senior a jugar muchos
minutos en el segundo equipo de
Olimpia.
U18 y Adecco Plata unen sus intere-
ses con los nombres de Aítor Gómez
en el Regal Barça, Alejandro Suárez
en el Prat Joventut y Julen Olaizola
en Lan Mobel. Además encontramos
otro Junior de Oro en el Real
Madrid de Liga EBA como es
Guillermo Hernangómez.
El director deportivo, Ángel Palmi
cre que “sin oportunidades en la
pirámide de competiciones del
Baloncesto Español nuestras pro-
mesas no se convertirán en reali-

Juan Antonio Orenga:
“Los entrenadores deberemos ayudarles a seguir progresando”

Miembro del
Gabinete Técnico,
Juan Orenga es el

encargado de reali-
zar el seguimiento a los pívots.
Para el castellonense “tenemos
pivots con gran talento, hom-
bres grandes con proyección,
en las diferentes selecciones
nacionales de formación.
Muchos de ellos tienen capaci-
dad para acabar jugando a
máximo nivel pero todos ellos
tendrán sus distintos momentos

para dar el salto y los entrena-
dores deberemos ayudarlos a
seguir progresando, a seguir
confiando en ellos.”
Orenga afirma también que
“los éxitos colectivos siempre
vienen de la mano de las capa-
cidades individuales y si en
Europa las selecciones de for-
mación han conseguido tantas
medallas es porque hay capaci-
dad en los jugadores, e los
exteriores y en los interiores”.
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dad. Por eso es tan importante que
dispongan de minutos de calidad
que les permitan conocerr el oficio
en una posición donde la expe-
riencia da un valor añadido en
aspectos como la lectura del juego
o la capacidad para intimidar pro-
tegiéndose de las faltas persona-
les.”
Por su parte el presidente Sáez con-
sidera que “el trabajo conjunto de
Clubes, Autonómicas y Gabinete
Técnico ha posibilitado que por
primera vez en muchos años dis-
pongan de un sistema de forma-
ción equilibrado que ha propiciado
que otras potencias se interesen
por nuestros métodos. En este sen-
tido la figura del pívot es impor-
tante en nuestra historia ya que
tradicionalmente ha sido uno de
los puestos con menos variedad
en España.”

Betty Cebrián:
“Gracias a las Autonómicas no se deja dedetectar ninguna jugadora alta”

La ex-pívot inter-
nacional trabaja
desde el Gabinete

Técnico en la detec-
ción y el seguimientos de las
pívots: “gracias al trabajo de
las Autonómicas no se deja de
detectar ninguna jugadora alta
que empiece. Una  vez  detecta-
das debemos ilusionarlas con
el baloncesto entendiendo que
el proceso formativo de una
niña más alta es más lento. A
veces estas jugadoras no com-

piten en selecciones  autonómi-
cas porque hay otras que desta-
can más a corto plazo pero eso
no debe decepcionarlas en su
trabajo de mejora.”
Para Betty las características de
las jugadoras altas de forma-
ción son de dos perfiles: “las
dos chicas nacionalizadas que
nos dan la altura necesaria
para competir y las más “gue-
rreras” que nos aportan capaci-
dad atlética”.
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Las más jóvenes dan el salto en la Liga Femenina 2

El baloncesto femeni-
no, en la élite, abre
sus puertas las juga-
doras jóvenes y con-
tamos hasta nueve
menores de 20 años
jugando en Liga
Femenina y, en algu-

nos casos, incluso Euroliga. No debe-
ría extrañar tanto tratándose de
jugadoras  que en la categoría
U20, esa edad fronteriza entre el
baloncesto de formación y el profe-
sional, tenemos a la selección cam-
peona de Europa. Pero esa carrera
hacia el baloncesto adulto el balon-
cesto femenino sitúa la categoría de
Liga Femenina 2 como paso previo
y fundamental en aquellas jugado-
ras que aún incluso siendo más jóve-
nes ya se ganan sus minutos junto a
las veteranas. Once jugadoras que
han formado parte de las seleccio-
nes de formación, cinco de ellas,
incluso en la U16 que dirigía un
Evaristo Pérez que es rotundo en su
afirmación de que si “tenemos a
las mejores jugadoras de Europa
de su generación, lo seguirán sien-
do a medida que pasen los años y
por lo tanto sólo hay que darles la
oportunidad de demostrarlo”.

El técnico burgalés añade que
“España siempre se ha caracteri-
zado por tener jugadoras de gran
nivel competitivo en el perímetro
pero con menos estatura y fuerza
en la pintura. Ese déficit va supe-
rándose con las nuevas generacio-
nes y con la integración de juga-
doras nacidas en el extranjero
pero formadas deportivamente en
nuestro país que nos aportan ese
potencial añadido para que ade-
más de ser competitivos seamos
claramente ganadores.” Lucas
Mondelo destacaba este verano la

capacidad de sus pivots para saber
“sacar ventaja de sus habilidades
respecto a otra jugadores quizás
más altas pero menos rápidas,
quizás más fuertes pero menos
talentosas”.

Las armas de las pívots españo-
las de formación cuando compi-
ten en Europa son: el talento
individual, la garra y las tablas
que les da competir en una Liga
Femenina 2 que ofrece minutos
de calidad a jugadoras muy
jóvenes.

“Sacan ventaja a otras
jugadoras quizás más

altas pero menos rápidad,
quizás más fuertes pero

menos talentosas”
(Lucas Mondelo)
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NICOLA MIROTIC
U20 MASCULINA - 2,08 - 11/02/1991
EQUIPO: Real Madrid
COMP.: Liga ENDESA / ENTREN.: Pablo Laso

ESTADÍSTICA 2011-12
PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
8 22.0 10.5 4.5 0.6 0.5 0.6 12.7

NACHO LLOVET
U20 MASCULINA - 2,02 - 09/05/1991
EQUIPO: Grupo FIATC Joventut
COMP.: Liga ENDESA/ ENTREN.: Salva Maldonado

ESTADÍSTICA 2011-12
PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
7 13.7 3.0 3.0 0.6 0.1 0.3 3.3

FRAN GUERRA
U20 MASCULINA - 2,14 - 23/12/1992
EQUIPO: Asefa Estudiantes
COMP.: EBA / ENTREN.: Mariano Arasa

ESTADÍSTICA 2011-12
PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
10 26.2 9.9 5.6 1.3 0.5 1.1 7.2

VÍCTOR ARTEAGA
U20 MASCULINA - 2,12 - 07/07/1992
EQUIPO: Real Madrid
COMP.: EBA / ENTREN.: Alberto Angulo

ESTADÍSTICA 2011-12
PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
10 19.5 8.2 6.0 0.5 1.4 0.6 9.3

MIGUEL LORENZO
U20 MASCULINA 
2,07 - 15/09/1991
EQUIPO:
Clínicas Rincón Benahavis

COMPETICIÓN: Adecco ORO
ENTRENADOR: Manuel Povea

ESTADÍSTICA 2011-12
PJ Min Ptos Reb Asist Tap Val
7 28.5 11.6 6.3 0.6 0.4 8.1

MALICK FALL
U20 MASCULINA 
2,11 - 08/12/1992
EQUIPO:
Clínicas Rincón Benahavis

COMPETICIÓN: Adecco ORO
ENTRENADOR: Manuel Povea

ESTADÍSTICA 2011-12
PJ Min Ptos Reb Asist Tap Val
10 17.2 4.3 4.4 0,1 0.2 6,6

JOSÉ Mª GIL
U20 MASCULINA 
2,06 - 09/06/1991
EQUIPO:
Real Madrid

COMPETICIÓN: EBA
ENTRENADOR: Alberto Angulo

ESTADÍSTICA 2011-12
PJ Min Ptos Reb Asist Tap Val
11 24.0 11.0 4.2 0.5 0.6 10.1

Los pívots del futuro
ANÁLISIS ESTADÍSTICO DE LOS PÍVOTS MEDALLISTAS DEL 2011
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AITOR GÓMEZ
U18 MASCULINA - 2,07 - 007/06/1993
EQUIPO: FC Barcelona
COMP.: Adecco PLATA / ENTREN.: Borja Comenge

ESTADÍSTICA 2011-12
PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
6 7.3 2.7 1.0 0.2 0.2 0.7 1.7

ALEJANDRO SUÁREZ
U18 MASCULINA - 2,05 - 27/09/1993
EQUIPO: CB Prat Joventut
COMP.: Adecco PLATA / ENTREN.: Carlos Durán

ESTADÍSTICA 2011-12
PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
5 22.5 6.0 1.2 0.2 0.0 0.8 1.6

GUILLERMO HERNANGÓMEZ
U18 MASCULINA - 2,08 - 27/05/1994
EQUIPO: Real Madrid
COMP.: EBA / ENTREN.: Alberto Angulo

ESTADÍSTICA 2011-12
PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
5 12.1 3.2 2.4 0.4 0.6 0.0 3.8

JULEN OLAIZOLA
U18 MASCULINA - 2,02 - 04/03/1993
EQUIPO: Lan Mobel ISB
COMP.: Adecco PLATA / ENTREN.: Iurgi Caminos

ESTADÍSTICA 2011-12
PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
6 20.4 7.3 3.8 0.8 0.8 0.5 6.3

ILMANE DIOP
U16 MASCULINA - 2,07 - 08/12/1992
EQUIPO: UPV Álava
COMP.: EBA / ENTREN.: José Luis Ortún

ESTADÍSTICA 2011-12
PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
4 23.2 5.5 4.8 0.7 2.5 0.5 8.5

JOSÉ I. NOGUÉS
U16 MASCULINA 
2,01 - 24/07/1995
EQUIPO:
Joventut Badalona

COMPETICIÓN: Junior
ENTRENADOR: Paco Redondo

JAVIER DE LA BLANCA
U16 MASCULINA 
2,00 - 05/03/1995
EQUIPO:
Real Madrid

COMPETICIÓN: Junior
ENTRENADOR: Carlos Losada

MARC BAUZA
U16 MASCULINA 
2,00 - 11/03/1996
EQUIPO:
Joventut Badalona

COMPETICIÓN: Junior
ENTRENADOR: Paco Redondo

CARLOS GARCÍA
U16 MASCULINA 
2,04 - 24/04/1995
EQUIPO:
Cajasol

COMPETICIÓN: Cadete
ENTRENADOR: Carlos Romero

MARCOS PORTÁLEZ
U16 MASCULINA 
2,00 - 15/04/1995
EQUIPO:
Clínicas CAI Zaragoza

COMPETICIÓN: Junior
ENTRENADOR: Carlos Hinojar
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LAURA GIL
U20 FEMENINA - 1,92 - 24/04/19927.8
EQUIPO: Hondarribia-Irún/ COMP.: Liga Femenina

PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
7 25.0 5.6 6.7 0.4 0.4 1.1 4.7

AMAIA GAZTAMINZA
U20 FEMENINA - 1,89 - 27/02/1991
EQUIPO: Hondarribia-Irún/ COMP.: Liga Femenina

PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
4 19.2 8.0 4.3 1.3 0.0 0.8 7.8

MARTA CLARET
U20 FEMENINA - 1,84 - 02/06/1992
EQUIPO: Girona FC/ COMP.: Liga Femenina

PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
2 2.5 1.0 0.5 0.0 0.0 1.0 1.5

CLAUDIA CALVELO
U19 FEMENINA - 1,91 - 27/03/1992
EQUIPO: Durán M. Ensino/ COMP.: LF2

PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
6 21.0 2.7 5.5 0.8 0.7 0.0 6.2

MIRIAM FORASTE
U20 FEMENINA 
1,88 - 01/03/1991
EQUIPO: Ros Casares
COMPETICIÓN: Liga Femenina
PJ Min Ptos Reb Asist Val

6 10.0 3.5 1.0 0.3 2.2

VANESSA BLE
U20 FEMENINA 
1,87 - 12/08/1991
EQUIPO: Gran Canaria
COMPETICIÓN: Liga Femenina
PJ Min Ptos Reb Asist Val

7 36.3 6.4 9.6 2.0 12.4

ELENA DÍAZ
U19 FEMENINA 
1,87 - 05/02/1992
EQUIPO: Asefa Estudiantes
COMPETICIÓN: LF2
PJ Min Ptos Reb Asist Val

5 18.4 6.6 3.8 0.2 3.6

AMAIA SEGUES
U19 FEMENINA 
1,86 - 14/03/1992
EQUIPO: UPV
COMPETICIÓN: LF2
PJ Min Ptos Reb Asist Val

10 20.4 5.0 5.4 0.4 8.9

ANÁLISIS ESTADÍSTICO DE LAS PÍVOTS MEDALLISTAS DEL 2011...Y las chicas de formación

jóvenes en la pintura
ASTOU BARRO
U19/U118 FEMENINA - 1,94 - 22/08/1994
EQUIPO: Gran Canaria/ COMP.: Liga Femenina

PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
7 24.4 11.7 7.6 0.0 0.6 0.7 12.9
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LEYRE CARRASCOSA
U18 FEMENINA - 2,01 - 09/11/1993
EQUIPO: Univ. Valladolid/ COMP.: LF2

PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
6 20.1 6.5 3.7 0.3 1.5 0.0 6.0

ANA C. FAUSSURIER
U18 FEMENINA - 1,88 - 09/07/1994
EQUIPO: Segle XXI/ COMP.: LF2

PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
9 25.5 6.1 6.9 0.4 0.4 1.0 7.9

SANDRA MARTÍNEZ
U18 FEMENINA - 1,88 - 05/04/1993
EQUIPO: Aros León/ COMP.: LF2

PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
6 29.1 5.8 6.2 0.2 0.2 1.3 6.0

PILAR NAVARRO
U16 FEMENINA - 1,87 - 04/01/1995
EQUIPO: Segle XXI/ COMP.: LF2

PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
8 8.7 1.1 2.2 - - - -

CAROLINA DEL SANTO
U16 FEMENINA - 1,84 - 14/05/1995
EQUIPO: Segle XXI/ COMP.: LF2

PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
9 8.2 1.4 1.5 - - - 1.3

BELÉN ARROJO
U16 FEMENINA - 1,88 - 08/01/1995
EQUIPO: Segle XXI/ COMP.: LF2

PJ Min Ptos Reb Asist Tap Rec Val
9 24.4 14.2 4.7 1.2 0.9 1.6 14.0

SARA RODRÍGUEZ
U18 FEMENINA 
1,83 - 21/01/1993
EQUIPO: Asefa Estudiantes
COMPETICIÓN: LF2
PJ Min Ptos Reb Asist Val

8 22.1 9.8 3.9 0.9 8.6

MARLES BALART
U18 FEMENINA 
1,87 - 16/03/1994
EQUIPO: C. Ros Casares
COMPETICIÓN: Liga Femenina
PJ Min Ptos Reb Asist Val

2 2.5 - 1.0 1.0 1.0

SILVIA MARCELO
U18 FEMENINA 
1,88 - 30/04/1993
EQUIPO: Uni-Tenerife
COMPETICIÓN: LF2
PJ Min Ptos Reb Asist Val

6 19.5 3.5 2.3 0.5 2.3

JUDITH SOLÉ
U16 FEMENINA 
1,93 - 15/03/1995
EQUIPO: Segle XXI
COMPETICIÓN: LF2
PJ Min Ptos Reb Asist Val

8 15.2 3.0 3.4 0.6 4.5

ZENAIDA PÉREZ
U16 FEMENINA 
1,87 - 30/04/1995
EQUIPO: Gran Canaria
COMPETICIÓN: Liga Femenina
PJ Min Ptos Reb Asist Val

- - - - - -jóvenes en la pintura


