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Una nueva generacion competitiva de un balon- Han vuelto a la elite después de realizar un gran Campeonas de Europa U18 y plata en el
cesto siempre peligroso como es el griego Europeo B el verano pasado. El ‘outsider’ Mundial U19 del afio pasado. Un gran equipo
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Experta juventud

UNA COMPETICION MUY ESPANOLA

La dltima gran cita de un baloncesto de forma-
cion impregnada de jugadoras que ya viven la
realidad del baloncesto adulto. Todas ellas han
ido acumulando experiencias nacionales e
internacionales y saben lo que es competir al
maximo nivel. Desde hace varios anos Espana
sube siempre a lo mas alto del podio en esa
categoria de transicion hacia la élite. Una vez
mas afronta el Europeo U20 con la ambicién
maxima por volver a estar entre las mejores y
por volver a beneficiarse de ese binomio tan
contradictorio como cierto que es el de juven-
tud y experiencia.

PLAN DE ACTIVIDAD

FECHA CONCEPTO LUGAR
9 JUN INICIO CONCENTRACION NOIA
10-19 JUN _ENTRENAMIENTOS NOIA
20 JUN TORNEO NOIA: ESPANA- SUECIA NOIA
21 JUN TORNEO NOIA: SUECIA- R. CHECA NOIA
22 JUN TORNEO NOIA: ESPANA -R. CHECA NOIA
26 JUN TRASLADO UDINE

27 JUL TORNEO UDINE: ESPANA - FRANCIA  UDINE
28 JUL TORNEO UDINE: ESPANA - TURQUIA  UDINE
29 JuL TORNEO UDINE: ESPANA - [TALIA UDINE

EUROPEO ITALIA

03 JUL ESPANA — FRANCIA UDINE
04 JUL ESPANA — GRECIA UDINE
05 JUL ESPANA - LETONIA UDINE
06 JUL DESCANSO UDINE
07 JUL 2° RONDA UDINE
08 JUL 2° RONDA UDINE
09 JUL 2° RONDA UDINE
10 JUL DESCANSO UDINE
11 JUL CUARTOS FINAL UDINE
12 JuL SEMI FINAL UDINE
13 JuL FINAL UDINE

PRESIDENTE FEB:

JOSE LUIS SAEZ

“Nos ilusiona com-
probar como nueva-
mente nos encon-
tramos ante otra
generacion de jove-
nes jugadoras que
irrumpen en la élite confirmando
la fuerza de nuestro baloncesto
femenino en la base y la impor-
tancia de nuestras competiciones,
LFy LF2, para su desarrollo
deportivo”

DIRECTOR DEPORTIVO
ANGEL PALMI

“Un Campeonato
U20, el dltimo en
etapa de formacion,
siempre es muy &=
especial porque la |
mayoria de estas
jugadoras llevan muchos anos
compitiendo juntas en las diferen-
tes selecciones, viviendo expe-
riencias inolvidables y mostrando
esa mentalidad ganadora que las
caracteriza”

2 Mayo 2014
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Anna Caula: “La suma de

valores nos acercara al podio”

Tercer verano al frente de la Seleccién U20 y con el recuerdo de los dos ultimos consiguiendo una medalla de Oro que
se suma a las conseguidas cuando formaba parte de los equipos técnicos. A sus 43 anos, esta entrenadora gerundense
afronta el nuevo reto con tanta ilusién como ambicién deportiva. Tras siete temporadas en Liga Femenina ha decidido
tomarse un descanso a nivel de club focalizando toda su motivacion en el proximo europeo de selecciones.

RANKING U20F

PAIS PUNTOS

1 ESPANA 11

2 RUSIA 16

3 FRANCIA 22

4  TURQUIA 35

5 SERBIA 41

6 UCRANIA 47

7 ITALIA 52

8 LETONIA 52

9 POLONIA 56

10 LITUANIA 62

C € Y20, Campeonato de la madurez, donde los I MG A

mejores fisicos europeos ademas saben ya jugar 12 el en diaee 22

i . 7 13 GRECIA 93

a baloncesto de alto nivel. Esto te obliga a optimi- 14 CROACIA 101
zar al maximo tus recursos y sobretodo entender El ranking tiens en cusnta los seis (fimos Europece de 1a
que hay que pelear y ganartelo todo.” o Loe saquipos o diasifoads puntien son 17 purtos.

CC Si a un EQUIPO le unimos los valores del trabajo, PALMARES

sacrifico, y de saber sufrir, ya tendremos las 2{*3?3 fgé 222 f;AATA i’fgﬁ
herramientas necesarias para acercamos Unavez 51>y gsp jus TR
mas a los peldanos del podio. 2011 SER  ESP RUS POL
2010 LET  RUS ESP LET
CcC Rebeldes e inconformistas, eso es lo que espera- Z0GGM POL EGRANSESERNT

mos de un grupo que ya sabe lo dulce que es col- 2008 1A RUS_FRA_SER
grupo quey q 2007 BUL ESP SER FRA

garse un oro al cuello, pero también recuerda como 2006 HUN RUS HUN FRA
se escapa tras tenerlo en la punta de los dedos. 2005 CHE  FRA POL LET
Rebeldia y incoformismo para no contentarse con CHEEE FRA ELEEEE L

) - o 2002 CRO CHE RUS FRA
ser el bueno sino con sonar con ser el mejor.

2000 ESQ RUS CHE RUM
LOS GRUPOS DE LA PRIMERA FASE

GRUPO RUSIA GRUPO | FRANciA~ GRUPO smmin GRUPO  HOLANDA

TURQUIA ESPANA ESLOVAQUIA [TALIA
REP. CHECR GRECIA SUECIR POLONIA
BELGICA LETONIA UCRANIA BIELORRUSIA
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EL EQUIPO TECNICO

CESAR RUPEREZ
Ayudante

39 anos, nacido en Pamplona, ayu-
dante de Lucas Mondelo en el Sanhxi
de la liga china y desde hace cuatro veranos sumando
tres oros y una plata en los ultimos Europeos U20.

La tecnologia nhos ayuda en la medida que
seamos capaces de seleccionar la informacion
y la proyectemos adecuadamente para ayu-
dar al mejor rendimiento de las jugadoras”

MARIO MUNOZ
Prep. Fisico

Nacido en Madrid, 44 anos, exjugador
y sumando ya nueve medallas, seis
oros y tres platas en los diez anos que lleva como pre-
parador fisico en selecciones de formacion.

La mejor forma fisica nos ayudard a compe-
tir con mds intensidad. Sabemos que en
esfuerzos limite, la mads preparada tiene mads
probabilidades de obtener mejor resultado”

LAURA ANTOJA

Fisio
Barcelonesa de 36 anos, con el cono-
cimiento de los que pasa por la cabe-

za de las jugadoras cada vez que la visitan. Suma seis
medallas, cuatro oro y dos platas.

“Durante el tratamiento la jugadora suele abrir
la via para que se le pueda ayudar tanto fisica
como emocionalmente, reforzando aquellas
debilidades que repercuten en el juego”

JESUS BLANCO
Jefe Equipo

Presidente de la Federacion de
Extremadura con un rico y extenso
bagaje de experiencias en el mundo del baloncesto.
Suma cuatro medallas de Oro, una Plata y un Bronce.

“Seguiremos siendo la gran familia que siempre
propongo que seamos. Y como todas las fami-
lias, necesitaremos del esfuerzo comun, de las

capacidades individuales y, sobretodo, del res-
peto y carino entre todos”

4 Mayo 2014
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NACHO MARTINEZ
Ayudante

49 anos, madrileno, flamante campe-
6n de Liga con Rivas en su papel de
entrenador ayudante. Ya sabe lo que es colgarse oros
en la seleccion U20 en los dos ultimos veranos.

i

Es importante definir bien el arsenal tdctico
que utilizaremos durante el campeonato y el
orden en el que ir transmitiéndolo progresi-
vamente. Se trata de crecer cada dia.”

CARLOS MORENO
Médico
55 anos, nacido en Zamora, seis
medallas (cuatro oros y dos platas) en

los ocho anos que lleva como médico en las seleccio-
nes. Mas de dos décadas en Perfumerias Avenida.

Una vez informados del estado de salud de
cada una de las jugadoras, en la concentracion
cuidaremos la alimentacion y trabajaramos
coordinados con Preparador Fisico y Fisio”

NOEMi JORDANA
Delegada

Una de las mejores bases de la Liga
Femenina que en verano se convierte en
Delegada y "asesora” de jugadoras jovenes en las selecciones.
Tiene 34 anos, sigue en activo, suma tres oros y una plata.

“Formamos un Equipo de Trabajo en el que
todos queremos sumar, cada una desde su
parcela, buscando transmitir confianza y
tranquilidad a las jugadoras”.

EERNHNDU CALATRAVA
Arbitro

Leonés de 36 anos adquirio la condi-
cién de arbitro internacional en 2013 y
compagina la actividad de arbitro de Liga Endesa con
su profesion de ingeniero informatico.

“Estoy muy agradecido por haber tenido la
oportunidad de pasar por todas las categorias
de nuestro baloncesto adquiriendo la expe-
riencia necesaria para poder dirigir a maximo
nivel y en campeonatos internacionales”
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EL HISTORIAL DE LA GENERACION

SANTA MARIA DE COLLELL 2006

Jugadoras: Silvia Acebes, Laura Aliaga, Marles Balart, Marta Cabrera, Laura
Correaq, Elena de Alfredo, Carmen Enciso, Ana Carlota Faussier, Cristina Garcia,
Lara Gonzdlez, Marta Langarita, Isabel Lorda, Cristina Loureiro, Rocio Pafios,
Laura Rovira, Claudia Serrano, Nuria Talavera, Anais Vézquez, Laura Vera,
Vanesa Verbo,

TORNEO BAM 2008 TORNEO DE LA AMISTAD 09

PRIMER PUESTO SEGUNDO PUESTO

Jugadoras: Laura
Aliaga, Marles Balart,

Jugadoras: Laura Aliaga,

Mary Angeles Cuevas,
Laura Correaq, Elena de
Alfredo, Ana Carlota

Faussurier, Irene Gari,

Ana Carlota Faussurier,
Irene Gari, Yayza Lazaro,
Laura Marin, Gala

tresa Hiipakka, Yayza Mestres, Marta Montolid,
Lazaro, Laura Marin, Rocio Paiios, Nuria

Rocioo Pafios, Rocio Tarcal, Vanesa Verbo Talavera, Rocio Torcal, Vanesa Verbo

EUROPEO U16 GRECIA 2010 EUROPEO U18 RUMANIA 2012

QUINTA PLAZA QUINTA PLAZA

NOMBRE PJ MIN REB ASI PTS NOMBRE PJ MIN REB ASI PTS

ELENA DE ALFREDO 9 310 32 20 99 BELEN ARROJO 7 213 50 24 124
IRENE GARI 9 303 46 10 97 ELENA DE ALFREDO 9 228 20 20 123
MARLES BALART 9 202 121 23 97 ARIADNA PUJOL 9 253 37 18 119
LAURA ALIAGA 9 198 28 01 70 LETICIA ROMERO 9 236 36 21 93
BELEN ARROJO 9 201 56 06 64 PATRICIA SOLER 9 159 50 1.0 5.
MARTA MONTOLIU 9 159 28 1.1 41 MARLES BALART 9 211 54 10 49
PATRICIA SOLER 9 148 38 09 30 IRENA GARI 9 133 17 13 48
LAURA MARIN 9 100 1.6 01 21 MARTA MONTOLIU 7 109 19 1.0 46
ANA C FAUSSURIER 8 124 40 06 15 ANAC.FAUSSURIER 9 140 26 03 4.2
LAURA CORREA 4 100 20 03 15 ROCIO TRIGUEROS 9 173 38 1.0 39
DEBORAGONZAIEZ 5 72 14 02 1.0 YAYZA LAZARO 7 99 06 01 36
LETICIA ROMERO 9 117 18 03 07 MARINA LIZARAZU 9 168 06 07 34
MUNDIAL U19 LITUANIA 2013

CUARTA PLAZA NOMBRE Pl _MIN REB _ ASI  PTS
— ASTOU N'DOUR 9 25 94 07 177

LETICIA ROMERO 9 251 33 43 12
BELEN ARROJO 9 223 54 15 106

IRENE GARI 9 218 30 21 9

ARIADNA PUJOL 7 241 41 18 83

MARTA MONTOLIU 9 187 22 24 64

ELENA DE ALFREDO 9 217 30 1.0 48

YAYZA RODRIGUEZ 9 245 1.4 10 48

ANAC.FAUSSURER 9  11.3 17 01 2.1

YAYZA LAZARO 4 8.2 1.2 0.0 1.0

MACARENAROLDAN 5 58 08 08 04

PATRICIA SOLER 3 63 07 00 07
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LETICIA

ROMERO

BASE - 1.75
UNIV. KANSAS (USA)
FED. CANARIA

Talento, instinto, inteligencia
al servicio del baloncesto y del equipo. Una
de las piezas bésicas en la direccién del
equipo y con las herramientas necesarias

para transmitir caracter y carisma al grupo.

MARINA

LIZARAZU

BASE - 1.72

ELENA

DE ALFREDO

BASE - 1.72
UNIV. TOLEDO (USA)
FED. DE MADRID

Le encanta jugar a balon-

cesto, esa es su sefia de identidad. Talentosa
y capaz de buenas rachas como tiradora y

sobretodo, asumiendo que puede ayudar al
equipo en gran cantidad de aspectos.

UNIV. TEXAS (USA)

FED. DE MADRID

Tiene chispa, intuitiva y es
picara, y domina a la perfeccién el cambio
de ritmo. Todo eso al servicio del equipo,
permite subir lineas en defensa y desequili-

brante ofensivamente a partir de su 1cl.

IRENE

GARI

ALERO - 1.83

UNIV. TEXAS (USA)

FED. C. VALENCIANA

Otra de las piezas versati-
les del grupo que puede jugar en distintas
posiciones. Jugadora de segundo afio que
debe aportar madurez y saber estar al

grupo.

ARIADNA

PUJOL

ALERO - 1.85

UNIV. FLORIDA (USA)

FED. CATALANA

A partir de su 1.85m ele-
gancia y efectividad en la linea exterior.
Jugadora lista y creativa que entiende el
baloncesto y que asume responsabilidades
ofensivas en momentos delicados.

LAURA

QUEVEDO

ALERO - 1.84

RIVAS ECOPOLIS

FED. DE MADRID

La jugadora mds joven del
grupo, generacién del 96. Competitividad en
su maxima expresién, de esos jugadores que
disfrutan de los momentos calientes de los

partidos. Jugadora versatil.

CAROLINA

ESPARCIA

ALERO - 1.79

MANN FILTER

FED. ARAGONESA

Esta generacién sigue des-
tacdndose por llevar la competitividad en su
ADN. Intuitiva en defensa usando su enverga-
dura de forma inteligente. Ofensivamente

sabe encontrar la manera de desequilibrar.

ASTOU

N’'DOUR

PivoT - 1.97

GRAN CANARIA 2014

FED. CANARIA

1.98m mdés algunos més de
envergadura al servicio del equipo. Gran
reboteadora, domina los espacios ofensivos a
la perfeccién y con una buena mano.

Carismdtica en los momentos importantes.

YAYZA

RODRIGUEZ

BASE - 1.65
UNIV. BISE (USA)
FED. CATALANA

Ademas de su talento
ofensivo, de esas jugadoras especiales por lo

que transmite y contagia al grupo sobretodo
desde la defensa, clave para conseguir la

intensidad necesaria para ser decisivos.

BELEN

ARROJO

ALERO - 1.86

BEORIL BURGOS

FED. ANDALUZA
Completa en muchos aspec-
tos, suma desde todos los frentes posibles,
rebote, trabajo defensivo, juego sin balén y
peligro con el balén en las manos. A lo que

hay que afiadir un gran trabajo diario.

MARTA

MONTOLIU

ALERO - 1.80
SANTFELIUENC
FED. CATALANA

Talento para la direccién, y

casta de base innato, disfruta dirigiendo,
leyendo las ventajas, llevando el ritmo del
partido. Gran mano de 3 e inteligencia ofen-
siva para entender el momento de cada cosa.

ANA CARLOTA

FAUSSURIER

PivOT - 1.88
UNIV. ARKANSAS (USA)
FED. C. VALENCIANA

La humildad y una ética de
trabajo impecable que la convierte en una

pieza importante para el grupo. Trabajadora
incansable que sabe sufrir para defender a

jugadoras mds altas y fuertes.

YAYZA

LAZARO

PiVOT - 1.90

GERNIKA

FED. VASCA

Implicacién en todo lo que
hace. Intensa, activa y aporta al grupo enver-
gadura y intensidad. Sabe sacrificarse en todos

los aspectos que le pide el equipo técnico.

6 Mayo 2014

PATRICIA

SOLER

PiVOT - 1.85

CB CONQUERO

FED. ANDALUZA

A destacar su capacidad
de intuicién en todas las facetas del juego,
sabe estar donde caen los rebotes y leer las
ventajas que generan los exteriores. Buen 1cl

de espaldas al aro.

SARA

ZARAGOZA

PiVOT - 1.96

ESTUDIANTES

FED. DE MADRID

La segunda jugadora del 96
que se une al grupo. Uno de los referentes inte-
riores de la generacién U18, intimidacién, buena
ocupacién de los espacios defensivos es su sefia

de identidad, unido a una buena movilidad.
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U20F
Europeo
Udine (ITA)

ESP-FRA
ESP-GRE
ESP-LET
Descanso
2° Fase
2° Fase
2° Fase
Descanso
Cuartos
Semis
Final

U20M U18F U1sm U16F U17M UléM ACADEMIA SeniorM SeniorF
Europeo Europeo Europeo Europeo Mundial Europeo INICIACION Mundial Mundial
Creta (GRE) [Matosinhos (POR) | Konya (TUR) |Debrecen (HUN) Dubai Letonia Espafia Turquia
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
Inicio Concent Miniconcentracion 14
Senior F. 5 %
6 5
7=
18
9
20
21
22
Inicio Concent 23
24
ESP-GBR 25
ESP-BIE 26
ESP-GRE 27
28
29
Inicio Concent 30
01
Traslado Creta 02 |
Torneo Creta 03
Torneo Creta ESP-ITA 04
Torneo Creta ESP-TUR 05 |
ESP-RUS Inicio Concent 06
Conc UT5M 07
ESP-ALE Viaje a Turquia 08
ESP-ESL orneo Konya 09
ESP-SER lorneo Konya 0
Descanso Torneo orneo Konya Viaje Francia 1
ESP-SUE Torneo orneo Konya Amistad Ma 2
Descanso Torneo orneo Konya Amistad Mas 13
2° Fase Amistad Ma 4
2° Fase Inicio Concent 5 1o
2° Fase 16 =
Descanso ESP-CRO 7 =
Cuartos ESP-HOL ESP-ESL ESP-ESL 8
Semis ESP-POL ESP-GRE ESP-HOL Miniconcentracién 19
Final Descanso ESP-ITA ESP-SUE Senior F. 20
2° Fase 21
2° Fase 22
2° Fase Inicio Concent 23
Descanso ESP-MON 24 |
Cuartos ESP-RUS Torneo 25
Semis ESP-SER Traslado R.Checa Torneo 26
Final Descanso ESP-CHE Torneo Inicio Concent 27
2° Fase ESP-CHE 28
2° Fase 29
2° Fase 0
Descanso ESP-CRO 31
Cuartos ESP-SER Traslado Dubai Conc U13F 01
Semis ESP-HUN Torneo Dubai 02
Final Descanso Torneo Dubai 03
2° Fase Torneo Dubai Conc U13M 04
2° Fase 05
2° Fase ESP-CAN 06
Descanso 07
Cuartos ESP-PRI ESP-GRE 08
Semis ESP-UAE ESP-TUR Conc U14 ESP-ANG 09
Final Descanso ESP-FRA 0
ESP-ITA ESP-TUR 1
Octavos 12
Descanso Traslado Lituania 3
Cuartos Torneo BAM U14 ESP-TUR 4 5
Semis Torneo BAM U14 15 =
Final Torneo BAM U14 6 O
Traslado Letonial BAM U14 ESP-SEN 7 0O
52
9
ESP-UCR ESP-CRO 20
ESP-RUS Partido 7 21
ESP-ITA 20
Descanso 23
2° Fase 24
2° Fase ESP-ARG 25
2° Fase Inicio Concent 26
Descanso Conc U15F 27
Cuartos 28
Semis 29
Final ESP-IRA 30
ESP-EGIP 31
Amistad Fem ESP-BRA 01
Amistad Fem Descanso 02
Amistad Fem ESP-FRA Torneo Espafia 03
ESP-SER Torneo Espaiia 04
Descanso Torneo Espaiia 05
Octavos 06
Ocatvos 07
Descanso 08
Cuartos 09
Cuartos 0
emis 11
emis 2
3°-4° Puesto Viaje Minsk 13w
Final Torneo Minsk 14 &5
Torneo Minsk_ 15 =
Torneo Minsk 16 =
7 &
g
Torneo Espaiia 19
Torneo Espafia 20
Torneo Espafia 21
22
23
24
25
26
ESP-JAP 27
ESP-BRA 28
ESP-CHE 29
Descanso 30
Eliminatoria 01
Descanso 02 &%
Cuartos 03 2
Semis 04 U
Final 05 O
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