
SELECCIÓN ESPAÑOLA U18 FEMENINA
EUROPEO DE PORTUGAl

MATOSINHOS / 17-27 JULIO

Junio 2014 1

El exigente reto de
‘volver a empezar’

POLONIA
1º EUROPEO U18 DIVISIÓN B 2013

Una buena generación que venció en la División B
del año pasado con autoridad 

HOLANDA
12º EUROPEO U16F 2012

Semifinalistas el año pasado en el Europeo U18,
quieren seguir la estela de la generación anterior.

CROACIA
9º EUROPEO U16F 2012

Destaca Ivana Dojkic, una de las perlas del
baloncesto croata en su primer año de junior

Las señas de identidad de España han de estar siempre presen-
tes: defensa, velocidad, ritmo; pero siempre adaptándonos a distintos
estilos y ritmos de juego, para sacar ventajas de las debilidades del
rival” (Evaristo Pérez)

“
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Espíritu de superación
PRESIDENTE FEB: 
JOSÉ LUIS SÁEZ

“En esta selección
se ve reflejado el

gran trabajo de 
cantera realizado

por los clubes y su
apuesta por 

jugadoras jóvenes en sus equipos
seniors, en Liga Femenina 2 o
incluso en Ligas Autonómicas

que también tienen un gran nivel
de juego”

DIRECTORDEPORTIVO
ÁNGELPALMI

“Forman una 
generación que

conoce lo que es
competir para subir

al podio, y seguro
que lo volverán a

intentar desde la dificultad, desde
el espíritu de superación. 

Nos ilusiona comprobar su 
crecimiento deportivo”

CONFIRMAR LA PROGRESIÓN
Por delante un campeonato apasionante
en el que los éxitos conseguidos por ante -
riores generaciones y por ellas mismas en
el Europeo U16 debe reafirmarlas en la cre-
encia de que España, “concentrada e inten -
sa” , como pide su seleccionador se con -
vierte siempre en candidata a lo máximo. 
Un Europeo Junior que reunirá jugadoras
que ya saben lo que es competir frente a
rivales de mayor edad y experiencia y que
debe confirmar una progresión continua
desde el trabajo de sus Clubes y desde sus
experiencias cada verano con las
Selecciones. 

plan de actividad
FECHA CONCEPTO LUGAR
23 JUN INICIO CONCENTRACIÓN ÁVILA
24JUN 3JUL ENTRENAMIENTOS ÁVILA
4—JUL TORNEO:ESPAÑA—ITALIA ÁVILA
5—JUL TORNEO:ESPAÑA—TURQUIA ÁVILA
6—JUL TORNEO:ESPAÑA—RUSIA ÁVILA

PARTIDOS INTERNACIONALES
12—JUL ESPAÑA - GRECIA ÁVILA
13—JUL ESPAÑA - GRECIA ÁVILA
14—JUL ESPAÑA - GRECIA ÁVILA 

EUROPEO PORTUGAL
15—JUL TRASLADO MARTOSHINOS MATOSHINOS 
17—JUL ESPAÑA – CROACIA MATOSHINOS 
18—JUL ESPAÑA – HOLANDA MATOSHINOS 
19—JUL ESPAÑA - POLONIA MATOSHINOS 
20—JUL DESCANSO MATOSHINOS 
21—JUL SEGUNDA RONDA MATOSHINOS 
22—JUL SEGUNDA RONDA MATOSHINOS 
23—JUL SEGUNDA RONDA MATOSHINOS 
24—JUL DESCANSO MATOSHINOS 
25—JUL CUARTOS FINAL MATOSHINOS 
26—JUL SEMI FINAL MATOSHINOS 
27—JUL FINAL MATOSHINOS
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RANKING U18F
PAÍS PUNTOS

1 FRANCIA 14
2 ESPAÑA 17
3 RUSIA 36
4 SERBIA 37
5 SUECIA 43
6 ITALIA 49
7 TURQUÍA 52
8 R.CHECA 54
9 LITUANIA 62
10 POLONIA 67
11 UCRANIA 74
12 CROACIA 88
13 LETONIA 88
14 GRECIA 89

GRUPO

A
ESLOVENIA

RUSIA
FRANCIA
TURQUÍA

GRUPO

B
LITUANIA
BÉLGICA
GRECIA
SERBIA

GRUPO

C
POLONIA
ESPAÑA
CROACIA
HOLANDA

GRUPO

D
PORTUGAL

ITALIA
REP. CHECA

SUECIA

LOS GRUPOS DE LA PRIMERA FASE

Evaristo Pérez: “Debemos 
redescubrirnos en una versión mejorada”

EL SELECCIONADOR

Mi conocimiento de las jugadoras al haberlas diri -
gido hace dos años debe ser un plus de cohesión
y rendimiento para el equipo. Sin embargo, no
debemos dar nada por hecho, debemos redescu -
brirnos en una versión mejorada”

Como siempre, trataremos de evolucionar con la
competición, y prepararnos para que cada dificul -
tad que encontremos en el camino, no sea una
sorpresa sino un estímulo  para esa evolución y
mejora constante”

Hay una palabra que se me antoja muy importante:
INTENSIDAD; si a ello le añadimos
CONCENTRACIÓN para entender el “esto, aquí y
ahora”  y ACTITUD POSITIVA que la tendremos por
supuesto, los rivales lo tendrán difícil para ganarnos”

“

“

“

Experiencia ganadora de un entrenador que ha sabido adaptarse cada verano a las diferentes características de los equipos
que ha dirigido sabiendo navegar con el viento a favor o en ocasiones en contra. Seleccionador nacional senior, entrenador
de clubes en categoría masculina y femenina, a sus 53 años los Oros conseguidos por el seleccionador en los últimos cam -
peonatos le dan la seguridad de saber que el camino es largo y durante el mismo es fundamental no dejar de crecer. 

PALMARÉS
AÑO SEDE ORO PLATA BRONCE
2013 CRO ESP FRA SER
2012 RUM FRA RUS SER
2011 RUM BEL FRA ESP
2010 ESQ ITA ESP FRA
2009 SUE ESP FRA SUE
2008 ESQ LIT RUS CHE
2007 SER SER ESP RUS
2006 ESP ESP SER SUE
2005 HUN SER ESP FRA
2004 ESQ RUS ESP HUN
2002 ESL RUS FRA CHE
2000 POL RUS CHE POL
El campeonato se disputa desde 1965

El ranking tiene en cuenta los seis últimos Europeos de la
categoría, dando un punto al 1º, dos al 2º,... hasta 16 al
16ª, Los equipos no clasificados puntúan con 17 puntos.
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EL EQUIPO TÉCNICO

isaac fernández
Ayudante

“
El grupo llega con un buen conocimiento tanto
humano como táctico, gracias al trabajo realiza -
do en las distintas concentraciones; esto ayuda
para saber lo que puede y no puede funcionar”

Barcelonés de 34 años con experien -
cia tanto como entrenador de Liga

Femenina como de Director Deportivo. Entrenador
ayudante en selecciones, Absoluta y U18.

raquel romo
Ayudante

“
Tenemos por delante el ilusionante reto  de
intentar que cada jugadora sea capaz de mos-
trar todo el talento que atesora y lo ponga a
disposición del grupo”

Entrenadora ayudante en P. Avenida y
experiencia en la U14F el pasado verano

afronta su primer Europeo a sus 27 años acumulando la
experiencia adquirida al lado de muy buenos entrenadores. 

RAQUELSÁNCHEZ
Médico

“
“Es muy importante incidir en el estado de
ánimo de las jugadoras como una de las medi -
das para encontrar un mejor nivel físico. Una
visión positiva provoca mejor rendimiento”

Nacida en Málaga hace 35 años ha conse -
guido ya tres medallas de Oro y una Plata

desde que en 2009 debutara como M`édico  en Selecciones
llegando incluso a doblar durante los últimos veranos. 

germán monge
Jefe Equipo

“ Para estas jugadoras será una experiencia
inolvidable en un verano que esperamos vuel-
va a ser irrepetible”

Bilbaíno de 47 años, presidente de la
Federación Vizcaína, conocedor de

los campeonatos internacionales – tres mundiales y
dos europeos - sumando cuatro medallas, un Oro, dos
Platas y un Bronce.  

susana ferreras
Delegada

“
Este es un momento muy importante para las juga -
doras, tanto en lo deportivo como en lo personal,
acaban el colegio/instituto y el próximo año darán
el salto a la universidad y a la categoría senior”

Delegada de la selección U18 en los
últimos tres veranos habiendo suma -

do en ellos una medalla de oro y un bronce. Zamorana
de 30 años con experiencia como delegada en LF.

susana gómez
Árbitro

“
Se me presenta un verano apasionante con un
Mundial y un Europeo, algo que será una suma
de experiencias muy bonitas además de una
oportunidad de seguir mejorando”.

Nacida en Murcia hace 37 años, afi -
cionada al baloncesto desde muy

pequeña y llegando en 2002 a dirigir en Ligas Adecco
y Liga Femenina e internacionalmente desde 2011. 

neus ayuso
Prep. Físico

“
Este campeonato puede ser la confirmación  del
crecimiento y maduración tanto física como men -
tal de un grupo de jugadoras competitivas, como
lo demostraron hace dos años en el Europeo U16”

A sus 44 años dos Oros, una Plata y
un Bronce en sus experiencias en

selecciones nacionales y extenso conocimiento del
baloncesto desde su trabajo durante muchos años

ana lópez
Fisioterapeuta

“
La suma de los esfuerzos diarios de cada una,
dentro y fuera de la pista,  hará que el poder
del grupo sea nuestra mejor arma como cami -
no hacia el éxito”

Gallega de 32 con experiencia como fisio
en Liga Femenina y habiendo conocido

ya las sensaciones de subir al podio con las selecciones
U18, bronce hace tres veranos y oro el pasado.

4 Junio 2014 
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EL HISTORIAL DE LA GENERACIÓN

EUROPEO U16 HUNGRÍA 2012
MEDALLA DE ORO

NOMBRE PJ MIN REB ASI REC TAP PTS
ÁNGELA SALVADORES 9 27,0 5,0 1,6 1,8 0,2 13,5
LAURA QUEVEDO 9 26,7 3,4 1,2 1,8 0,2 9,2
LAIA FLORES 9 29,3 3,4 2,9 2,9 0,1 9,0
ELENA CAPELLA 9 24,4 2,2 1,2 2,3 - 8,0
HELENA ORTS 9 24,3 5,3 0,3 0,9 - 5,7
ITSASO CONDE 9 12,4 2,4 0,2 0,2 0,6 4,8
NOGAYE LO 9 23,2 5,2 0,3 1,2 2,2 4,3
CARLA ROMEU 9 13,6 3,0 0.3 0,4 0,7 3,0
MAITE CAZORLA 9 13,4 1,3 1,1 0,7 0,3 1,9
LAIA CLAVERO 6 9,5 1,8 0,3 0,1 0,1 1,0
SARA ZARAGOZA 4 2,7 1,2 0,2 - 0,5 1,0
CRISTINA MOLINUEVO 5 6,4 0,8 0,4 0,4 0,2 0,6

TORNEO U18 
ÁVILA 2013
PRIMER PUESTO

NOMBRE MIN PTS
ANA B. CALVO 25,0 13,5
ITSASO CONDE 14,0 8,5
PAULA VICENTE 15,0 7,5
NOGAYE LO 17,0 6,5
TERESA LÓPEZ 15.5 6,0
LUCÍA TOGORÉS 16,5 6,0
HELENA ORTS 12,5 4,5
LAIA FLORES 23.7 3.5
LAURA QUEVEDO 25,7 3,5
SARA ZARAGOZA 14,0 3,0
IRENE LAHUERTA 10.0 2.0
ELENA CAPELLA 9,0 2,0

STA MARÍA COLLELL U12 2008

TORNEO BAM U14 2010
SEGUNDO PUESTO

TORNEO AMISTAD U15 2011
PRIMER PUESTO

PALMA DE MALLORCA U13 2009
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LAIA 

FLORES
BASE - 1.73
SANT ADRIÁ

FED. CATALANA
Lider y gran directora de

juego, buenas lecturas  en bloqueo directo y
anotadora cuando se necesita.

MAITE

CAZORLA
BASE - 1.77
SEGLE XXI CATALUNYA

FED. CANARIA
Con capacidad para  dar

el ritmo adeccuado. Buena capacidad anota-
dora y visión de  juego. Gran madurez 

ANA BEGOÑA

CALVO
ALERO - 1.84
SEGLE XXI CATALUNYA

FED. DE MURCIA
Ha dado un gran salto de

calidad en los últimos años, buena tiradora y
de gran ayuda cerca del aro.

LUCÍA

TOGORÉS
ALERO - 1.76
RIVAS ECÓPOLIS

FED. DE MADRID
Potente, puede doblar a

funciones de base. Buena defensora y asis-
tente. Polivalente

MARIONA

MARTÍN
BASE - 1.70
SANT ADRIÁ

FED. CATALANA
Progresión constante  y

cada vez más sólida en todos los aspectos
del juego. Jugadora completa

PAULA

VICENTE
ALERO - 1.76
UVA PONCE

FED. CAST LEÓN
Poderoso físico y muy verti-

cal.Buenos fundamentos para el uno contra
uno y capacidad para el pase

TERESA

LÓPEZ
ALERO - 1.72
AROS LEÓN

FED. CAST. LEÓN
Luchadora y  trabajadora

constante  en los dos lados de la  pista.
Generosa en el esfuerzo

ÁNGELA

SALVADORES
ALERO - 1.77
SEGLE XXI CATALUNYA

FED. CAST. LEÓN
Quiere el balón en los

momentos importantes. Gran anotadora
desde cualquier situación.

LAURA

QUEVEDO
ALERO - 1.84
RIVAS ECÓPOLIS

FED. DE MADRID
Alero fuerte, cada día

más completa,con capacidad para tirar y
penetrar. Buena ayuda en rebote

HELENA

OMA
ALERO - 1.80
ALMEDA

FED. CATALANA
Jugadora todo-terreno.

Grandes cualidades físicas. Llega nueva a
selecciones.

HELENA

ORTS
PÍVOT - 1.87
SANT ADRIÁ

FED. CATALANA
Intuitiva, imaginativa.

Buena reboteadora ofensiva y juego sin
balón.Juego de cara

ELENA

CAPELLA
ALERO - 1.72
ALMEDA

FED. CATALANA
Buena  competidora, nunca

se esconde. Buena tiradora de 6,75.Finaliza
bien el contraataque

CLARA

RODRÍGUEZ
PÍVOT - 1.83
UVA PONCE

FED. CASTILLA LEÓN
Su movilidad hace que esté

siempre donde se la necesita.Corre muy bien
la pista

LAIA

CLAVERO
PÍVOT - 1.85
SEGLE XXI CATALUNYA

FED. CATALANA
Notables cualidades

defensivas el servicio  del equipo. Gran
ayuda para el juego interior

ITSASO

CONDE
PÍVOT - 1.83
ARASKI

FED. VASCA
Intuición para el tapón.

Poderosa y ayuda constante bajo los dos
aros. Ayudará en la pintura.

SARA

ZARAGOZA
PÍVOT - 1.93
ESTUDIANTES

FED. DE MADRID
Buena cordinación,ayuda

en el rebote, cambia tiros con su intimidación.
Cada vez más fiable

NOGAYE

LO
PÍVOT - 1.92
CELTA VIGO

FED. ISLAS BALEARES
Se encuentra en periodo

de recuperación de una grave lesión.Gran
reboteadora, lee bien situaciones de ataque

IHO

LÓPEZ
PÍVOT - 1.89
SPAR UNI GIRONA

FED. CATALANA
Gran capacidad rebotea-

dora. Muy poderosa en defensa haciendo
que los ataques rivales sean muy incómodos.

LAS JUGADORAS



Mundial 3X3
Moscú

Senior Fem

Zanka Hung
Qualifying

Senior Masc

Amsterdam
Qualifying SF
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U17F
Mundial

Rep.Checa

Inicio Concent
L’Alfaz del Pí

ESPAÑA-MALI
ESPAÑA-MALI
ESPAÑA-MALI

Torneo Taranto
ESPAÑA-ITALIA
ESP-HUNGRÍA
ESP-AUSTRALIA

ESPAÑA-ITALIA

ESP-ITA
ESP-EGIP
Descanso
ESP-BRA
Octavos
Descanso 
Cuartos
Semis
Final

U20F
Europeo

Udine (ITA)

Inicio Concent
Noia

ESP-SUE
ESP-CHE
ESP-CHE

Traslado Udine
ESP-FRA
ESP-TUR
ESP-ITA

ESP-FRA
ESP-GRE
ESP-LET

Descanso
2ª Fase
2ª Fase
2ª Fase

Descanso
Cuartos
Semis
Final

U20F
Europeo

Udine (ITA)

U20M
Europeo

Creta (GRE)

Inicio Concent
Platja d’Aro

ESP-GBR
ESP-BIE
ESP-GRE

Traslado Creta
Torneo Creta
Torneo Creta
Torneo Creta

ESP-ALE
ESP-ESL
ESP-SER
Descanso
ESP-SUE
Descanso
2ª Fase
2ª Fase
2ª Fase

Descanso
Cuartos
Semis
Final

U18F
Europeo

Matosinhos (POR)

Inicio Concent
Ávila

ESP-ITA
ESP-TUR
ESP-RUS

ESP-GRE
ESP-GRE
ESP-GRE

ESP-CRO
ESP-HOL
ESP-POL
Descanso
2ª Fase
2ª Fase
2ª Fase

Descanso
Cuartos
Semis
Final

U18M
Europeo

Konya (TUR)

Inicio Concent

Viaje a Turquía
Torneo Konya
Torneo Konya
Torneo Konya
Torneo Konya
Torneo Konya

ESP-ESL
ESP-GRE
ESP-ITA

ESP-MON
ESP-RUS
ESP-SER
Descanso
2ª Fase
2ª Fase
2ª Fase

Descanso
Cuartos
Semis
Final

U16F
Europeo

Debrecen (HUN)

Inicio Concent

ESP-ESL
ESP-HOL
ESP-SUE

Traslado R.Checa
ESP-CHE
ESP-CHE

ESP-CRO
ESP-SER
ESP-HUN
Descanso
2ª Fase
2ª Fase
2ª Fase

Descanso
Cuartos
Semis
Final

U17M
Mundial
Dubai

Inicio Concent

Torneo
Torneo
Torneo

Traslado Dubai
Torneo Dubai
Torneo Dubai
Torneo Dubai

ESP-PRI
ESP-UAE
Descanso
ESP-ITA
Octavos
Descanso 
Cuartos
Semis
Final

U16M
Europeo
Letonia

Inicio Concent

ESP-GRE
ESP-TUR
ESP-FRA

Traslado Lituania
Torneo
Torneo
Torneo

Traslado Letonia

ESP-UCR
ESP-RUS
ESP-ITA

Descanso
2ª Fase
2ª Fase
2ª Fase

Descanso
Cuartos
Semis
Final

SeniorM
Mundial
España

Inicio Concent

ESP-CAN

ESP-ANG

ESP-TUR

ESP-TUR

ESP-SEN

ESP-CRO
Partido 7

ESP-ARG

ESP-IRA
ESP-EGIP
ESP-BRA
Descanso
ESP-FRA
ESP-SER
Descanso
Octavos
Ocatvos
Descanso
Cuartos
Cuartos
Semis
Semis

3º-4º Puesto
Final

Conc U15F

Amistad Fem
Amistad Fem
Amistad Fem

Conc U15M

Viaje Francia
Amistad Mas
Amistad Mas
Amistad Mas

SeniorF
Mundial
Turquía

Miniconcentración
Senior F.

Miniconcentración
Senior F.

Inicio Concent

Torneo España
Torneo España
Torneo España

Viaje Minsk
Torneo Minsk
Torneo Minsk
Torneo Minsk

Torneo España
Torneo España
Torneo España

ESP-JAP
ESP-BRA
ESP-CHE
Descanso

Eliminatoria
Descanso
Cuartos
Semis
Final

ACADEMIA
INICIACIÓN
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Conc U14

BAM U14
BAM U14
BAM U14
BAM U14

Conc U13F

Conc U13M

YOG 
Mundial 
U18 3X3
Naijing


