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Una competición
de sabor español

CROACIA
8º EUROPEO U16F 2013
Croacia fue octava en el pasado Europeo condos jugadoras del 98.

HUNGRÍA
BRONCE EUROPEO U16F 2013
Fue la sensación del pasado Europeo, y lo quie-ren certificar jugando en casa. Un rival peligroso.

SERBIA
ORO EUROPEO U16F DIVISIÓN B 2013
Regresaron a la División A sin perder un encuen-tro. Son segundas del ranking en la categoría

Trabajaremos individualmente para construir un equipo que sea
capaz de crecer como COLECTIVO” (Andreu Bou)“
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Canalizar el talento
PRESIDENTE FEB: 

JOSÉ LUIS SÁEZ
“En U16 se han con-

seguido nueve
medallas en los últi-

mos diez campeo-
natos y ello se debe

al gran trabajo de
formación en los clubes y a la

labor de detección y seguimiento
de los nuevos talentos del 

baloncesto femenino que se 
realiza desde el Área Deportiva 

de la FEB”
DIRECTOR DEPORTIVO

ÁNGEL PALMI
“En este primer

Europeo es donde
se inician interna-

cionalmente las
jugadoras, nunca

hay un favorito pre-
vio y siempre es la capacidad

competitiva adquirida con anterio-
ridad en nuestras competiciones y

la unión como grupo lo que nos
está permitiendo alcanzar nues-

tros objetivos máximos”

ESPAÑA SERÁ EL RIVAL A BATIR
Tres medallas de oro en los tres últimos campe-
onatos de U16 aportan tanta seguridad en las
propias fuerzas como a la vez necesidad de
concienciación de que estos éxitos tan sólo
fueron posibles desde el esfuerzo, la concentra-
ción y la capacidad para saber sufrir y competir
en los momentos más difíciles de cada uno de
esos campeonatos.  España tendrá una entrada
muy dura en la competición, encuadrada en el
Grupo “B”, y enfrentándose a la anfitriona y
peligrosa Hungría, a la siempre talentosa Serbia
y una Bulgaria con la cual hubo que pelear
hasta el final en el partido que las enfrentó en
el último Europeo. España, en su condición de
campeona y referente del baloncesto femenino
de formación, se convierte en el rival a batir
encontrándose a adversarios extramotivados.

plan de actividad
FECHA CONCEPTO LUGAR
7 JUL INICIO CONCENTRACIÓN ARAGÓN
8-17 JUL ENTRENAMIENTOS ARAGÓN
18 JUL ESPAÑA—ESLOVENIA ARAGÓN
19 JUL ESPAÑA—HOLANDA ARAGÓN
20 JUL ESPAÑA—SUECIA ARAGÓN
26 JUL TRASLADO R. CHECA
27 JUL ESPAÑA—R. CHECA BRNO
28 JUL ESPAÑA—R. CHECA BRNO
29 JUL TRASLADO SEDE EUROPEO DREBECEN
30 JUL ENTRENAMIENTO DREBECEN

EUROPEO DE HUNGRÍA
31 JUL ESPAÑA – CROACIA DREBECEN
1 AGO ESPAÑA – SERBIA DREBECEN
2 AGO ESPAÑA - HUNGRIA DREBECEN
3 AGO DESCANSO DREBECEN
4 AGO SEGUNDA RONDA DREBECEN
5 AGO SEGUNDA RONDA DREBECEN
6 AGO SEGUNDA RONDA DREBECEN
7 AGO DESCANSO DREBECEN
8 AGO CUARTOS FINAL DREBECEN
9 AGO SEMI FINAL DREBECEN
10 AGO FINAL DREBECEN
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RANKING U16F
PAÍS PUNTOS

1 ESPAÑA 10
2 SERBIA 26
3 FRANCIA 29
4 LITUANIA 30
5 UCRANIA 46
6 TURQUÍA 48
7 SUECIA 56
8 POLONIA 60
9 ITALIA 67
10 CROACIA 72
11 LETONIA 78
12 RUSIA 89
13 GRECIA 90
14 R. CHECA 100

GRUPOA TURQUÍA
RUSIA

PORTUGAL
GRECIA

GRUPOB CROACIA
ESPAÑA
SERBIA

HUNGRÍA

GRUPOC SUECIA
DINAMARCA
REP. CHECA

ITALIA

GRUPOD ESLOVAQUIA
LETONIA
BÉLGICA
FRANCIA

Andreu Bou: “Hay que mezclar los ingredientes para conseguir la receta ganadora”
EL SELECCIONADOR

Resulta muy importante el seguimiento y las inte-
rrelaciones que tienen las jugadoras con el
Gabinete FEB, desde que entraron en órbita de
Selecciones. Los feedbacks y estímulos que el
equipo mostró en Semana Santa en el Torneo de
Francia, serán un buen punto de partida”.
Realzar y potenciar las señas de identidad y el
carácter que deben definir al equipo. El bloque
debe conseguir cotas muy altas de trabajo que
permitan ser sólidos defensivamente y volar en
las transiciones con ataques rápidos”.  
Tenemos que canalizar el talento individual y la “ilu-
sión” que desprenden para que surja el máximo
rendimiento colectivo, buscando mezclar los mejo-
res ingredientes para conseguir la receta ganadora”.

“
“
“

Nacido en Barcelona, 32 años, entrenador de Liga Femenina en el Cadí La Seu y experiencia como de dos veranos como
entrenador ayudante en las triunfadoras U16. Ha llegado el momento de asumir su primer reto como Seleccionador.

El ranking tiene en cuenta los seis últimos Europeos de la
categoría, dando un punto al 1º, dos al 2º,... hasta 16 al
16ª, Los equipos no clasificados puntúan con 17 puntos.

PALMARÉS
AÑO SEDE ORO PLATA BRONCE
2013 BUL ESP CHE HUN
2012 HUN ESP ITA RUS
2011 ITA ESP BEL ITA
2010 GRE RUS CRO FRA
2009 ITA ESP BEL FRA
2008 POL ESP ITA FRA
2007 LET FRA ESP CHE
2006 ESQ ESP CHE LIT
2005 POL ESP FRA POL
2004 ITA ESP SER RUS
2003 TUR SER BIE UCR
2001 BUL FRA RUS CRO
1999 RUM ESP YUG FRA
1997 HUN RUS CHE FRA
1995 POL RUS ITA BEL
1984 ITA URS BUL ITA
1976 POL URS HUN BULLOS GRUPOS DE LA PRIMERA FASE
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EL EQUIPO TÉCNICO

BEGOÑA GARCÍAAyudante

“ La competitividad entre ellas las hará mejores
en poco tiempo. Es importante que les transmi-
tamos ilusión, sacrificio y trabajo durante toda
la concentración”

Cadiz (1976), exjugadora internacional
con España – dos medallas de Bronce

– y con experiencia en el baloncesto extranjero. Oro el
pasado verano como ayudante en la U18.

PEPE VÁZQUEZAyudante

“ La ilusión, trabajo y esfuerzo en el día a día
deben ser alguno de los ingredientes que nos
ayuden a seguir creciendo como grupo.”

Joven técnico gallego de 33 años que
en su debut en Liga Femenina al fren-

te del Beroil Ciudad de Burgos firmó una temporada
excelente llevando al equipo a la Copa de la Reina. 

josé mº tubauMédico

“ Estan preparadas para hacer frente a las exi-
gencias físicas y mentales del Europeo. Desde
el Área Biomédica pondremos nuestro empeño
para ayudarlas”

Experiencia desde la visión de un médi-
co de 54 años que lleva muchos cono-

ciendo la realidad del baloncesto femenino tanto a nivel
de club – Uni Girona – y de Selecciones de formación. 

lucía gonzálezDelegada

“ Se avecina una buena experiencia para todos
porque estamos ante un grupo de jugadoras
humanamente increíble, que hace disfrutar
tanto dentro como fuera de la pista”

Conoce perfectamente la generación
al haber estado con la Selección U15

el pasado verano. Nacida en Galicia hace 28 años,
colaboradora en la Federación Gallega.

miguel a. pérez nizÁrbitro

“ Arbitrar este tipo de campeonatos te permite un
cambio de chip y además te posibilita la oportu-
nidad de reencontrarte con el baloncesto de for-
mación, con los nuevos talentos del futuro”

Experiencia en el baloncesto nacional
e internacional, asiduo cada verano a

los diferentes Campeonatos FIBA y fijo como Profesor
de los Cursos de Entrenador Superior. 

JOSÉ DURÁNPrep. Físico

“ Es una Selección distinta a las anteriores, con
unos cuerpos más grandes y físicos, menos
rápidos, pero si más polivalentes, rocosos y
versátiles.”

Gallego, 39 años, cuatro Oros y una
Plata conseguidas con Selecciones

desde que en 2004 se incorporó los veranos a la
labor de mejorar la condición física de las jugadoras.

bety ordenFisio

“ Es el momento de instaurar hábitos saludables
y de prevención en esta primera experiencia
internacional”

Joven fisio catalana de 31 años con
tres medallas de Oro y una Plata en

Europeos y Plata en el Mundial de Thailandia.
Experiencia de tres temporadas en el Uni Girona.

paco apelesJefe Equipo

“ Aunque la U16 siempre es una incógnita, per-
sonalmente tengo buenas sensaciones porque
esta generación tiene los condicionamientos
de experiencia, talento y carácter”

Décadas de experiencia de este entre-
nador canario de 61 años en el balon-

cesto femenino y en las Selecciones de formación.
Conocedor de las características de los nuevos talentos. 
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EL HISTORIAL DE LA GENERACIÓN

TORNEO DE GUADALAJARA 2013
PRIMER PUESTO

TORNEO DE L’POINÇONNET 2014
TERCER PUESTO

NOMBRE MIN REB ASIS PTS
MARÍA MARTÍ 31,0 4,7 1,3 8,3
MARÍA ERUNCETAMURGUIL 24,0 8,7 0,3 8,3
MARÍA BARNEDA 26,0 6,3 - 8,0
BLANCA MILLÁN 12,3 2,7 0,3 4,7
CARLA BEIG 17,0 2,3 0,7 4,0
LAIA SOLÉ 19,0 3,7 - 4,0
ANA HERNÁNDEZ 10,7 1,0 0,7 3,7
SILVIA CASTILLO 12,7 1,3 1,7 3,0
LUCÍA ALONSO 19,7 2,3 2,3 2,3
MIRIAM NAVARRO 18,3 1,0 0,7 2,3
LEIRE BENITO 9,0 2,0 0,7 -
MONTSE BROTONS 4,5 2,0 - -

NOMBRE MIN REB ASIS PTS
IRIS JUNIO 29,9 7,2 4,0 16,0
IRATI ECHARRI 23,2 8,0 1,0 10,0
LAIA SOLÉ 24,9 2,3 0,3 10,0
LUCÍA ALONSO 28,8 1,7 4,0 9,6
SARA IPARRAGUIRRE 15,3 1,3 0,3 8,3
NAIRA CÁCERES 28,5 8,7 0,6 7,7
MARÍA ERAUNCETAMURGUIL 10,7 4,5 - 6,5
MARTA MARTÍ 9,3 2,6 0,3 4,7
BLANCA MILLÁN 17,3 3,3 1,0 4,0
UMO DIALLO 18,2 4,7 0,3 2,0
ANGELA VENDRELL 7,1 1,3 0,3 -
PAULA GINZO 2,1 - - -

STA MARÍA COLLELL U12 / 2010

TORNEO BAM U14 / 2012
SEGUNDO PUESTO

TORNEO AMISTAD U15 / 2013
SEGUNDO PUESTO
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IRISJUNIO
BASE - 1.77 *99
GRAN CANARIA 2014
FED. CANARIA
Ha debutado en Liga

Femenina. Portento físico, capacidad para
jugar con velocidad a campo abierto y des-
bordar en el 1c1.

LUCÍAALONSO
BASE - 1.71
AROS LEÓN
FED. CASTILLA Y LEÓN
Experiencia en LF2, base

que puede jugar de escolta, buen tiro exte-
rior y control del ritmo de partido.

NATALIARODRÍGUEZ
BASE - 1.75 *99
GRAN CANARIA 2014
FED. CANARIA
Perfil polivalente, buenas

manos defensivas y buena capacidad para
jugar al contraataque.

SILVIACASTILLO
BASE - 1.69
CTEIB
FED. ISLAS BALEARES
Base. Buen control y visión

del juego y capacidad de organizar al equi-
po.

NAIRACÁCERES
PÍVOT - 1.83
GRAN CANARIA 2014
FED. CANARIA
Un todoterreno, puedo

jugar cómodamente en el 3 y en el 4.
Posteos, 1c1 frontal, tiro exterior y agresivi-
dad constante.

PAULA GINZO
PÍVOT - 1.87
SEGLE XXI CATALUNYA
FED. GALLEGA
Ha debutado en LF2 con

Siglo XXI. Polivalente, buen tiro frontal y
excelente 1c1 en espacios cortos. Ya vivió la
experiencia de un Europeo en Bulgaria 2013.

LAURAPEÑA
BASE - 1.68
SANT ADRIÁ
FED. CATALANA
Directora de juego, buena

lectura de los Bloqueos Directos y buen cam-
bio de ritmo en 1c1.

IRATIECHARRI
ALERO - 1.88
LICEO MONJARDÍN
FED. NAVARRA
Físico polivalente, gran

envergadura, capacidad de desborde con
1c1 vertical y incisiva en el juego sin balón.

SARAIPARRAGUIRRE
ALERO - 1.73
ZARAUTZ
FED. PAÍS VASCO
Jugadora de corte revolu-

cionario, gran capacidad defensiva, incisiva
en el 1c1 vertical a canasta con una arranca-
da rapídisima.

MARÍAERAUNCETAMURGUIL
PÍVOT - 185
LICEO MONJARDÍN
FED. PAÍS VASCO
Jugadora versátil que

puede ocupar el 3 y el 4. Sabe sacar parti-
do a las ventajas que obtiene en juego. Buen
1c1 frontal, para tiro o finalización.

LAIASOLÉ
PÍVOT - 1.90
SEGLE XXI CATALUNYA
FED. CATALANA
Pivot versátil que transicio-

na bien, buenos movimientos de pies de
espalda a canasta y buen juego de pivots.

PALOMAGONZÁLEZ
BASE - 1.70 *99
CELTA DE VIGO
FED. GALLEGA
Jugadora impulsiva, cam-

bios de ritmo constantes, jugadora creativa y
de revolución.

BLANCAMILLÁN
ALERO - 1.82
PELETEIRO
FED. GALLEGA
Jugadora sólida, buena

tiradora exterior y buena capacidad para
defender aleros pequeños y grandes del
rival.

ANAHERNÁNDEZ
ALERO - 1.75
GRAN CANARIA 2014
FED. CANARIA
Tiradora exterior, capaci-

dad para hacerlo sobre bote y en rececpión.
Buen juego de cortes a canasta.

UMODIALLO
PÍVOT - 195
SEGLE XXI CATALUNYA
FED. CANARIA
La pivot más “grande” del

equipo, nuestro techo. Intimidadora.
Ofensivamente gana su posición y ataca muy
bien el aro.

LAS JUGADORAS

MARÍA MARTÍ
PÍVOT - 1.88 
SEGLE XXI CATALUNYA
FED. CATALANA

Jugadora de perfil de
juego de cara. Buen tiro de
4-5 metros y excelente en
juego sin balón, ganando la
espalda del defensor.

PAULA VALIÑO
PÍVOT - 1.94 *99
CARMELITAS
FED. GALLEGA

De la generación del 99,
pivot muy grande, que sabe
usar bien su corpulencia y
ganar su sitio en la zona. Es
joven y progresará, día a
día.
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Mundial 3X3MoscúSenior Fem

Zanka HungQualifyingSenior Masc

AmsterdamQualifying SF
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U17FMundialRep. Checa

Inicio ConcentL’Alfaz del Pí

ESP-UCAM 78-41ESP-S.BLAS 102-39

Torneo TarantoESPAÑA-ITALIAESP-HUNGRÍAESP-AUSTRALIA
ESPAÑA-ITALIA

ESP-ITAESP-EGIPDescansoESP-BRAOctavosDescanso CuartosSemisFinal

U20FEuropeoUdine (ITA)

Inicio ConcentNoia

ESP-SUEESP-CHEESP-CHE

Traslado UdineESP-FRAESP-TURESP-ITA

ESP-FRAESP-GREESP-LETDescanso2ª Fase2ª Fase2ª FaseDescansoCuartosSemisFinal

3X3 U20MEuropeoCreta (GRE)

Inicio ConcentPlatja d’Aro

ESP-GBRESP-BIEESP-GRE

Traslado CretaESP-FRAESP-RCHEESP-GRE

ESP-ALEESP-ESLESP-SERDescansoESP-SUEDescanso2ª Fase2ª Fase2ª FaseDescansoCuartosSemisFinal

U18FEuropeoMatosinhos (POR)

Inicio ConcentÁvila

ESP-ITAESP-TURESP-RUS

ESP-GREESP-GREESP-GRE

ESP-CROESP-HOLESP-POLDescanso2ª Fase2ª Fase2ª FaseDescansoCuartosSemisFinal

U18MEuropeoKonya (TUR)

Inicio ConcentTorrejón

Viaje a TurquíaESP-RUSESP-ALEESP-TURESP-SERESP-FRA

ESP-INGGRE-INGESP-GRE

ESP-MONESP-RUSESP-SERDescanso2ª Fase2ª Fase2ª FaseDescansoCuartosSemisFinal

U16FEuropeoDebrecen (HUN)

Inicio ConcentAragón

ESP-ESQESP-HOLESP-SUE

Traslado R.ChecaESP-CHEESP-CHE

ESP-CROESP-SERESP-HUNDescanso2ª Fase2ª Fase2ª FaseDescansoCuartosSemisFinal

U17MMundialDubai

Inicio Concent

TorneoTorneoTorneo

Traslado DubaiTorneo DubaiTorneo DubaiTorneo Dubai

ESP-PRIESP-UAEDescansoESP-ITAOctavosDescanso CuartosSemisFinal

U16MEuropeoLetonia

Inicio Concent

ESP-GREESP-TURESP-FRA

Traslado LituaniaTorneoTorneoTorneoTraslado Letonia

ESP-UCRESP-RUSESP-ITADescanso2ª Fase2ª Fase2ª FaseDescansoCuartosSemisFinal

SeniorMMundialEspaña

Inicio Concent

ESP-CAN

ESP-ANG
ESP-TUR
ESP-TUR

ESP-SEN

ESP-CROPartido 7

ESP-ARG

ESP-IRAESP-EGIPESP-BRADescansoESP-FRAESP-SERDescansoOctavosOcatvosDescansoCuartosCuartosSemisSemis3º-4º PuestoFinal

Conc U15F

Amistad FemAmistad FemAmistad Fem

Conc U15M

Viaje FranciaAmistad MasAmistad MasAmistad Mas

SeniorFMundialTurquía

MiniconcentraciónSenior F.

MiniconcentraciónSenior F.

Inicio Concent

Torneo EspañaTorneo EspañaTorneo España

Viaje MinskTorneo MinskTorneo MinskTorneo Minsk

Torneo EspañaTorneo EspañaTorneo España

ESP-JAPESP-BRAESP-CHEDescansoEliminatoriaDescansoCuartosSemisFinal
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Conc U13F

Conc U13M

YOG Mundial U18 3X3Naijing


